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Tiivistelma

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on kunnan tai useamman kunnan yhteinen lastensuojelulaissa
(L417/2007, 128) maaritelty suunnitelma lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi seka lastensuojelun
jarjestamiseksi ja kehittamiseksi. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman avulla ohjataan, johdetaan ja
kehitetdan lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointityota kunnissa ja maakunnassa. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma on strateginen toimintaa linjaava asiakirja, joka sisaltda konkreettiset tavoitteet ja
toimenpiteet lasten, nuorten, lapsiperheiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin edistdmiseksi. Suunnitelman
avulla ohjataan paatdksentekoa, kehitetdan kaytannon asukas- ja asiakastyota seka palveluja.
Suunnitelman sisallon, tavoitteiden ja toimenpiteiden toivotaan ohjaavan kuntien ja hyvinvointialueen
talousarvioita- ja suunnitelmaa eri vuosille ja ndin varmistavan riittavat resurssit lasten, nuorten
lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamiseksi.

Etela-Pohjanmaalla ensimmainen maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laadittiin
Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen toimesta yhdistamaan alueen toimintatapoja ja tavoitteita lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi. Suunnitelman tarkoituksena on toimia tyokaluna kaikille lasten ja
nuorten kanssa toimiville toimijoille. Tavoitteena on luoda Laatua Lakeuksien lapsille ja nuorille, jotta
turvallinen ja hyvinvointia tukeva arki mahdollistuu. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laadittiin
vuosille 2022—-2025.

Etela-Pohjanmaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laatiminen ajoittui merkittavaan ja
poikkeukselliseen aikaan. Kauan tyostetty laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021)
vahvistettiin eduskunnassa kesdkuussa 2021. Samaan aikaan maailmanlaajuisen koronaviruksen
aiheuttaman pandemian vaikutukset alkoivat nayttaytya hyvinvointia heikentavana tekijana. Tyo
koronaviruksen aiheuttamien hyvinvointivajeiden korjaamiseksi on vasta alussa, kun tdma suunnitelma
julkaistaan. Samoin sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteiden kehittdminen jatkuu edelleen. Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmalla onkin merkittava rooli maakuntatason yhteistyolle lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamisessa.

Etelda-Pohjanmaan maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laadittiin monialaisessa
tyoryhmassa, joka koostui kuntien edustajista sekda muista toimijoista. Tyoryhmassa olivat edustettuina
kuntien eri toimialat, poliisi, evankelisluterilainen seurakunta, lapsi- ja perhejarjestot, nuorisovaltuustot,
alueen ammatilliset oppilaitokset (Sedu ja SeAMK), kehittamisorganisaationa SONet BOTNIA ja TE-toimiston
Ohjaamo-toiminta seka kdynnissa olevat ajankohtaiset hankkeet (esim. MONNI-hanke, Tulevaisuuden sote-
keskus —hanke, Rakenneuudistus-hanke). Kukin toimija toi esille oman toimialansa ja alueensa
erityispiirteet suunnitelmaan. Hyvinvointisuunnitelma on rakennettu yhteisen tahtotilan pohjalta
avoimessa dialogissa, lasten ja nuorten hyvinvointia tukevien arvojen pohjalta, yhdessa sitoutuen terveytta
ja hyvinvointia edistavaan tyohon lasten, nuorten ja lapsiperheiden parissa. Suunnitelmaa ovat voineet
kommentoida Eteld-Pohjanmaan maakunnan LAPE-ty6éryhmat, Etelda-Pohjanmaan Maakunnalliset nuoret
vaikuttajat, Invalidiliiton nuoret vaikuttajat ja hoitotyon johtajat ja johtavat lddkarit seka Eteld-Pohjanmaan
liitto.

Etela-Pohjanmaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma koostuu kahdesta osasta: | strategiaosasta ja Il
toimenpideosasta. Strategiaosa (OSA |) sisaltaa kuvauksen eteldpohjalaisten lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin nykytilasta seka lasten ja nuorten parissa tyoskentelevien toimijoiden
strategista kumppanuudesta. Strategiaosassa esitelldan kolme paatavoitetta lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamiseksi seka kuvataan Etelda-Pohjanmaan palvelurakenteet ja toimintamallit, jotka tukevat
tavoitteiden saavuttamista.

Sote-uudistus

Eteld-Pohjanmaa



Toimenpideosassa (Osa Il) kuvataan maakuntatason alatavoitteet, jotka mahdollistavat paatavoitteiden
saavuttamisen. Ndiden tavoitteiden saavuttamiseksi on laadittu toimenpiteet niin maakunnan kuin kunnan,
kuntayhtyman tai muun toimijan taholta. Maakuntatason toimenpiteissa tuodaan esiin ne toimenpiteet,
jotka koskevat maakuntaa ja hyvinvointialuetta. Lisdksi jokainen kunta, kuntayhtyma tai toimiala, lapsi- ja
perhejarjestot, Seindjoen koulutuskuntayhtyma Sedu, poliisi ja evankelisluterilaiset seurakunnat, suun
terveydenhuolto ja ehkaiseva paihdetyo ovat laatineet oman toimialansa toimenpiteet maakunnallisten
paa- ja alatavoitteiden saavuttamiseksi. Jokainen kunta, kuntayhtyma tai toimiala voi tuoda esiin myos
yhteisista tavoitteista poikkeavia painopisteita ja niihin tekemidan toimenpide-ehdotuksia, jos ndkevat sen
tarpeelliseksi. Omat ndkemyksensa maakunnallisten tavoitteiden suhteen tuovat suunnitelmaan Etela-
Pohjanmaan Maakunnalliset Vaikuttaja Nuoret, Invalidiliiton nuoret vaikuttajat ja Seindjoen
ammattikorkeakoulu yhteistydssa Pohjanmaan maakuntien sosiaalialan osaamiskeskus SONetBOTNIA:n
kanssa seka Etelda-Pohjanmaan liitto. Toimenpideosassa esitelldadan myos ne indikaattorit, joilla tullaan
seuraamaan ja arvioimaan tehtyjen toimenpiteiden ja valintojen toteutumista seka vaikuttavuutta jokaisella
toimialalla niin kuntatasolla kuin maakuntatasolla.

Suunnitelma vieddan hyvaksyttavaksi Eteld-Pohjanmaan Tulevaisuuden sote-keskus hankkeen strategiseen
ohjausryhmaan ja sen jalkeen kuntien valtuustoihin. Suunnitelma esitellddn myos uudelle aluevaltuustolle.
Suunnitelma tullaan paivittamaan kahden vuoden vdlein hyvinvointialueen toimesta. Taman lisaksi
suunnitelmaa tarkastellaan kunnissa ja alueella vuosittain osana hyvinvointiraporttia ja kerran neljassa
vuodessa osana hyvinvointikertomusta.
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| STRATEGIAOSA

1. Johdanto

Suunnitelman strategiaosan laaja-alainen sisalté kuvaa eteldpohjalaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden
kasvuoloja ja hyvinvoinnin tilaa, niiden epakohtien ehkdisemistd, vanhemmuuden tukea seka lasten ja
nuorten palveluja. Nykytilan kuvaus sisaltaa tiedot maakunnan vaestérakenteesta ja sen kehityksesta.
Strategiaosa antaa kuntien viranhaltijoille ja luottamushenkildille seka palveluiden toteuttajille ja kaikille
lasten ja nuorten kanssa toimiville tahoille kokonaiskasityksen lasten ja nuorten kasvuoloista ja
hyvinvoinnin tilasta maakunnassa seka kaytossa olevista ja tarvittavista voimavaroista lasten ja nuorten
hyvinvoinnin parantamiseksi. Suunnitelman pohjalla kaytetty laadullinen ja monialainen, kokemuksellinen
ja maarallinen tieto ohjaa ja perustelee paatdksentekoa seka toiminnan ja palvelujarjestelmien
kehittdmista lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin tukemiseksi. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin eteen tehtdvaa tyota tulee ohjata, johtaa ja kehittda pitkajanteisesti ja tavoitteellisesti.

Strategiaosa on yhteinen paatoksentekomme selkaranka ja ldhtokohta monialaiselle sekd verkostomaiselle
yhteistyolle maakunnassamme. Suunnitelman laadinnassa huomioitiin kohderyhman osallisuus kuulemalla
nuorten kommentteja suunnitelman laatimisen eri vaiheissa (Invalidiliiton nuoret vaikuttajat, Etela-
Pohjanmaan Maakunnalliset Nuoret Vaikuttajat). Suunnitelmassa otettiin huomioon lapsivaikutusten
arviointi seka lasten ja nuorten oikeuksien toteutumisen nakokulmat (YK:n lapsen ja vammaisen lapsen
oikeuksien sopimus). Tyota lapsen oikeuksien toteutumiseksi ja lapsivaikutusten arvioimiseksi tullaan
jatkamaan ja vahvistamaan alueella.

Luvussa kaksi esitetyt hyvinvointitiedot lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin nykytilasta
perustuvat uusimpiin saatavilla oleviin tilastoihin, kuten vuoden 2021 kouluterveyskyselyyn, Sotkanetin
tilastotietoon ja FinLapset -kyselyyn. Nykytilassa verrataan Eteld-Pohjanmaan tilannetta koko maan
tilanteeseen. Kouluterveyskyselyn tuloksissa verrataan tilannetta vuoden 2019 ja vuoden 2021 valilla.
Vertailun avulla voidaan todeta koronapandemian aiheuttamia vaikutuksia lasten ja nuorten hyvinvointiin.
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2. Hyvinvoinnin nykytila ja maakunnan vaestorakenne

Valtaosa eteldpohjalaisista lapsista ja nuorista (kouluterveyskysely 2021) on tyytyvaisid elamaansa (69,1—
86,5 %). Noin viidennes lapsista (10,5 %) ja noin neljdsosa (23,7-25,8 %) nuorista kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi. Terveydentilan keskinkertaiseksi tai heikoksi kokevien maara on lisdantynyt
edelliseen vuoden 2019 kyselyyn verrattuna. Lasten ja nuorten kokema terveydentila on valtakunnan tasoa
lasten kohdalla ja hieman paremmalla tasolla nuorten kohdalla. Koronakriisi on vaikuttanut
terveyspalveluihin, lasten ja nuorten jaksamiseen, sosiaalisiin suhteisiin sekd mielenterveyteen.
Terveydentilan kokeminen vaihtelee idn, sukupuolen ja koulutusasteen valilla.

Etelapohjalaisten lasten ja nuorten elintavoissa ja terveystottumuksissa on parannettavaa. Ylipainoisten
osuus (17,3—-30,9 %) on kaikissa ikdluokissa koko maan tasoa korkeampi. Ylipainoisten osuus on tasaisesti
kasvanut vuodesta 2000. Yleisinta ylipainoisuus on ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoilla
(pojat 32,8 %, tytot 27,5 %). Tupakkatuotteita ja sdhkdsavukkeita paivittdinen kdyttavien osuus on hiukan
koko maan tasoa korkeampi kaikissa ikdluokissa. Tupakkatuotteiden kayttd on ollut laskusuunnassa, mutta
ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoilla kdyttd on pysynyt samalla tasolla edelliseen kyselyyn verrattuna ja
paivittdinen kayttd on suhteellisen runsasta (32,6 %). Tervehampaisten 12-vuotiaiden osuus Etela-
Pohjanmaalla on hieman kasvanut vuodesta 2018 vuoteen 2020 (56,9 %) mennessa. Edelleen heitd on
kuitenkin vahemman, kuin keskimaarin koko maassa (v.2020 60,6 %). Huomioitavaa on myds, etta noin
kolmannes (31 %) 8. ja 9. luokan oppilaista ei syé koululounasta pdivittdin.

Pitkittynyt koronakriisi vaikuttaa syvasti lasten ja nuorten hyvinvointiin. Koronaviruksen aiheuttamat
vaikutukset Etelda-Pohjanmaalla tulee huomioida, kun pohditaan elintapojen ja hyvinvoinnin kehittymista
hyvinvointia heikentavaan suuntaan. Esimerkiksi etdopetus ja harrastusmahdollisuuksien rajoitukset ovat
asettaneet lapsia ja nuoria eriarvoiseen asemaan. Koronaviruksen myota toteutetut rajoitukset ovat
osaltaan olleet vaikuttamassa yksindisyyden ja ahdistuneisuuden kokemuksien lisdantymiseen. Nuoret tyt6t
kokevat selkedsti poikia enemman ahdistuneisuutta (tytét 27,1-31,4 %, pojat 5,6—6,6 %) ja yksindisyytta
(tytot 21,4-24,6 %, pojat 7,9-8,1 %). Lasten yksindisyyden kokemukset ovat myds hieman lisddantyneet (2,1
% -> 4 %). Huolestuttavaa on kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden kokemisen kasvu kaikissa
ikaluokissa. Kasvua on tapahtunut edelliseen kyselyyn verrattuna erityisesti 8.-9-luokan (kasvua 13,3 %) ja
lukion 1. ja 2. vuoden tyttdjen (kasvua 11,5 %) kohdalla. Suunta on samanlainen koko maassa. Tyttdjen
kohdalla terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien maara on myos lisdantynyt (v. 2021 31,8—
38,8 %). 8.-9. -luokkalaisista tyttdista 15,1 % ei koe olevansa tarkea osa koulu-, eika luokkayhteis6a. Muissa
ikdaryhmissa osuudet vaihtelivat 3,2-10,7 % valilla. Tulos on koko maahan verrattuna hieman paremmalla
tasolla.

Turvallinen perhe ja kasvuymparistd seka toimiva arki luo hyvinvoinnin perustan lapselle ja nuorelle.
Vanhempien hyvinvointi seka perheolot heijastavat lapsen hyvinvointia. Vanhemmuutta tukemalla tuemme
tasapainoista lasten kasvua ja kehitysta. Etelda-Pohjanmaalla varsin pieni osa lapsista ja nuorista kokee
keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa (2,3-6,3 %). Tilanne on parempi koko maahan verrattuna.
Huolestuttavaa on, etta alakouluikdiset lapset ja erityisesti pojat kokevat fyysistad vakivaltaa vanhempien tai
muiden huolta pitdvien aikuisten taholta. Vakivallan kokeminen lisdantyi vuodesta 2019 vuoteen 2021 seka
4.- ja 5.-luokan tyt6illa (10,3 % -> 15,3 %) etta pojilla (16,6 -> 18,5 %). Luku on koko maata korkeammalla
tasolla. Vauvaperheiden vanhemmista 92,7 % kokee olevansa tyytyvaisia omaan elamaansa (FinLapset
2020, vauvaperheet).

Lapset nuoret ja perheet eivat aina saa tarvitsemiinsa tarpeisiin ndhden sopivaa apua ja tukea oikea-
aikaisesti. Lastensuojelun asiakkaaksi ohjaudutaan tilanteissa, joissa lapsen ja perheen ongelmat ovat
kestaneet pitkdan ja ovat monimuotoisia ja kompleksisia. Etela-Pohjanmaalla alle 18-vuotiaiden
lastensuojeluilmoitusten maara on koko maahan verrattuna alemmalla tasolla (2777 kpl vuonna 2020).
Kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-vuotiaiden maara on ollut hieman nousussa viime vuosina, mutta
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maara on koko maata hieman alhaisemmalla tasolla (1,5 % vuonna 2020). Kiireellisesti sijoitetut alle 18-
vuotiaiden lasten maara on 0,3 %, joka on hieman koko maata véhemman. Lastensuojelun avohuollon
asiakasmaarat (3,1 %) ovat laskeneet viimeisen kymmenen vuoden aikana. Taustalla on huomioitava uuden
sosiaalihuoltolain muutos. Lastensuojelun tilanne nayttaa silta, ettd peruspalveluissa olisi pystytty
vastaamaan perheiden palvelutarpeisiin koko maata paremmin (Tiedosta arviointiin 2019, 55).

Etelda-Pohjanmaan lasten, nuorten ja perheiden palvelujen saatavuus on hyva, mutta ne eivat toteudu
yhdenvartaisesti alueen sisalld vuonna 2019 julkaistun arvioin mukaan (Tiedosta arviointiin 2019, 54).
Nykytilanteessa koronapandemia on aiheuttanut henkilostovajetta ja sen myota heikentanyt niin
neuvolapalveluita kuin koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluita. Alaikdisten perustason
mielenterveys- ja pdihdepalveluiden huomattava vaje alueella kuormittaa erityistason palveluita kuten
lasten- ja nuortenpsykiatriaa ja lastensuojelua. Perustason palvelujen vaje luo myods kohtuuttomia jonoja
esimerkiksi kasvatus- ja perheneuvolaan aiheuttaen vakavia viiveita palveluihin padsyssa. Palveluvalikon
viimesijaisinta palvelua, lastensuojelua, on kehitetty edellisissa STM:n valtionavustusrahoitteisissa
hankkeissa jo kohtuullisen pitkdan. Suomeenkin Iso-Britanniasta rantautunut lastensuojelun systeeminen
tyoote uudistaa asiakaslapsen ja hdanen ldaheistensa kanssa tehtavaa tyota. Myos yhteistyota lasten- ja
nuorisopsykiatrian kanssa on vahvistettu. Alueen lastensuojelussa on paljon edelleen kehitettavaa, mm.
avo- ja sijaishuollon eri prosessien seka toiminnan yhdenmukaistamisessa. Haasteena on edelleen patevien
sosiaalityontekijoiden saatavuus nyt, kun asiakasmitoitus on astunut vuoden 2022 alussa voimaan niin, etta
lapsen vastaavalla sosiaalityontekijalla saa lain mukaan olla enintaan 35 lasta/sosiaalityontekija.

Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan nuorilla on hyvat mahdollisuudet paasta kouluterveydenhoitajalle ja
kuraattorille. Vain pieni osa nuorista (2,5-6,2 %) ilmoittaa ettei ole padssyt terveydenhoitajalle tai
kuraattorille (6,1-7,9 %) lukuvuoden aikana. Nayttda kuitenkin siltd, ettd ammattioppilaitoksissa
opiskelevilla pojilla on ollut enemman vaikeuksia paasta kuraattorille (10,7 %). Lukiolaisten tilanne on myds
heikentynyt edelliseen vuoteen verrattuna.

Suurin osa (66,7 %) 8.- ja 9-luokan oppilaista kokee, etta terveystarkastus toteutuu laadukkaasti. 4.- ja 5. -
luokan oppilaista ndin kokee vahan yli puolet (53,5 %). Eteld-Pohjanmaan ladkareiden henkiléstomitoitus on
23 % pienempi oppilasta kohden koko maan tasoon verrattuna. Koululdakari resursointi ei vastaa
suosituksia (Tiedosta arviointiin 2019). Mielenterveyden ja kdyttdytymisen hairididen vuoksi
tyokyvyttomyyseldkettd saaneiden 18—34-vuotiaiden maara (v. 2020 2,4 %) on hieman kasvanut viimeisen
vuosikymmenen aikana. Tyollisyyspalveluilla on merkittava rooli erilaisissa elamantilanteissa olevien
henkildiden tyollisyysmahdollisuuksien parantamisessa seka yhteiskunnallisen osallisuuden edistamisessa.

Etela-Pohjanmaan vaestoennusteen mukaan maakunnan vakiluku vdhenee koko ajan. Vdestéennusteen
mukaan vdesto tulee vahenemaan vuoteen 2030 mennessa n. 10 000 henkea. Erityisesti lasten seka
tyoikdisten maaran ennustetaan vdhenevan. Vaestonkehitystad heikentda matala syntyvyys ja nuorten
aikuisten hakeutuminen muihin kaupunkeihin korkeakoulutukseen. Vaestollinen huoltosuhde vaihtelee eri
kuntien valilld 59,2-92,2 % valilla ja oli keskimaarin 72,1 % vuonna 2019 (Eteld-Pohjanmaan liitto). Koko
maakunnan veto- ja pitovoimaa tulee kasvattaa ja palvelutasoa parantaa erityisesti nuorten keskuudessa.
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3. Strateginen kumppanuus -lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lahtokohta

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kanssa toimivien tulee yhdessa edistaa lapsi- ja perhelahtoista
toimintakulttuuria. Tyo lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamiseksi tulee tehda
yhteistydssa eri toimialojen kanssa kohderyhman osallisuus huomioiden. Perheiden ensisijaista
kasvatusvastuuta tulee tukea oikea-aikaisilla ja -tasoisilla asiakaslahtoisilla palveluilla. Painopiste tulee olla
ennaltaehkaisevissa palveluissa (Kuva 1).

Etelda-Pohjanmaa haluaa olla omalta osaltaan luomassa lasten oikeuksia kunnioittavaa, lapsi- ja
perhemyodnteistd Suomea (Lapsistrategia 2040, YK:n lapsen oikeuksien sopimus SopS 59-60/1991). Lapset
tulee huomioida johdonmukaisesti kaikessa toiminnassa ja heille tulee antaa tietoa heille kuuluvista
oikeuksista. Lapsen etu tulee olla ensisijainen kaikessa toiminnassa ja se on otettava huomioon kaikissa
lapsia koskevissa paatoksissa. Haavoittuvassa asemassa olevien lasten asema tulee turvata ja heidan
tarpeensa tulee tunnistaa entistd paremmin. Eteld-Pohjanmaa sitoutuu edistdmaan lasten ja nuorten
hyvinvointia pitkdjanteisesti, suunnitelmallisesti ja tekemaan vaikutuksellista terveydenedistamistyota.

Kuva 1: Tulevaisuuden sote-keskus -ohjelman (2020-2023) tavoitteiden mukaan toiminnan painotuksen
tulee siirtya raskaista palveluista ehkdisevdan ja ennakoivaan tyéhon.

3.1 Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on poikkihallinnollista ty6ta, jonka
tavoitteena on terveysongelmien ehkaisy, terveyden ja hyvinvoinnin tukeminen ja kohentaminen seka
sosiaalisten terveyserojen kaventaminen. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisessa tulee korostua
ennaltaehkaiseva tyo. Lasten ja nuorten terveyden ja hyvinvoinnin edistamisty6lla taataan lapselle ja
nuorelle parhaat mahdolliset edellytykset kasvulle ja kehitykselle, hyvinvoinnille ja oppimiselle seka
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osallistumiselle ja mahdollistetaan tulevaisuudessa tydeldamaan sijoittuminen. Lapsuudessa luodaan perusta
aikuisidn hyvinvoinnille. Hyvinvointia- ja terveytta edistetdaan perheiden kanssa yhteistydssa.

3.2 Oppilas- ja opiskeluhuolto

Oppilas- ja opiskeluhuollon tehtavana on edistaa oppilaan ja opiskelijan oppimista, psyykkista, fyysista ja
sosiaalista terveytta seka yllapitaa niiden edellytyksia lisdavaa toimintaa kouluissa ja oppilaitoksissa.
Oppilashuolto on ennaltaehkaisevaa toimintaa, jonka tavoitteena on ehkaistda ongelmien syntymista ja
turvata varhainen tuki seka luoda turvallisuutta. Oppilashuolto edistda kodin ja koulun valista yhteistyota ja
oppilaan seka opiskelijan osallisuutta. Oppilashuollon palvelut ovat asiakaslahtdisia ja ne edellyttavat
moniammatillista yhteistyota.

Jokaiselle lapselle ja nuorelle tulee olla tasavertaiset mahdollisuudet oikean tasoiseen oppimisen- ja
koulunkdynnin tukeen. Pitkdjanteinen ja joustava tuki tulee olla lapsen ja nuoren oikeus.
Varhaiskasvatuksesta lahtien lapsen kehitysta ja oppimista tuetaan lapsen tarpeiden edellyttamalla tavalla.

3.3 Poliisi

Poliisin ennalta estdavan tyon (EET) tarkoituksena on ehkaista mahdollisimman varhain nuorten
hairiokayttaytymista ja rikollista toimintaa. Nuorten parissa toimiva poliisi toimii yhteistyossa eri
sidosryhmien kanssa. Moniammatillisella yhteisty6lla tuetaan lasten ja nuorten hyvinvointia ja estetdan
ennalta rikollisuutta, esimerkiksi Ankkuri-toiminnan keinoin.

Polisiin toiminnassa tulee entisestadn korostumaan monialainen yhteisty6, varhainen puuttuminen seka
matalan kynnyksen palvelut, koko perhe huomioon ottaen. Poliisin alueellinen tuntemus auttaa
puuttumaan ja tukemaan yhteisdjen turvallisuutta sekd luomaan verkostoja alueellisten toimijoiden kanssa.

3.4 Kuntien ennaltaehkdisevat palvelut

Kunnan yksi tarkeimmista tehtavistd on kuntalaistensa hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen. Lasten,
nuorten ja lapsiperheiden laadukkaat ja oikea-aikaiset peruspalvelut ovat parasta ennaltaehkaisya. Kuntien
jarjestamat opetus-, varhaiskasvatus-, liilkunta-, nuoriso- kulttuuri-, ymparist6- ja tekniset palvelut luovat
edellytykset hyvinvoiville asukkaille.

Nuorille suunnatut Ohjaamo-palvelut ovat matalan kynnyksen palveluita, jossa saa apua tyohon,
koulutukseen ja arkeen liittyvissa asioissa. Ohjaamoita on Eteld-Pohjanmaalla 10 kappaletta.

3.5 Jarjestot

Jarjestot toimivat osana yhteiskuntaa tadydentamalla sen palvelurakenteita. Jarjestot tarjoavat
mahdollisuuksia osallistua, toimia ja vaikuttaa lasten, nuorten ja perheiden hyvaksi. Jarjest6t omaavat
asiantuntijuutta ja tietoa omilla erityisalueillaan, ja ndin tarjoavat ammatillista seka vertaisuuteen
perustuvaa tukea. Osallistumisen ja yhteisollisyyden tuki ndkyy virkistys- sekd matalan kynnyksen
toiminnassa seka vapaaehtoistoiminnan kautta. Jarjestéjen vahvuutena on kyky toimia ja organisoitua
nopeasti haasteiden edessa vaalien jasentensa etuja. Jarjestot haluavat tukea turvallista seka hyvinvoivaa
lapsuutta, nuoruutta ja perhe-elamaa tiiviisti muiden kunnallisten toimijoiden kanssa.
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3.6 Evankelis-luterilainen seurakunta

Evankelis-luterilainen seurakunta on mukana rakentamassa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia.
Sen tydntekijat kohtaavat perheita ja eri ikdisia lapsia ja nuoria monissa eldmanvaiheissa ja tarjoavat
sosiaalista, hengellista, taloudellista ja yhteisollista tukea. Seurakunta tarjoaa myos vertaistukea ja
mahdollistaa vapaaehtoistoiminnan kautta ihmisten toimijuuden ja osallisuuden.

3.7 Lasten, nuorten ja perheiden sosiaali- ja terveyspalvelut

Lapsille, nuorille ja perheille kohdennettujen sosiaali- ja terveyspalveluiden tarkoituksena on tukea perheen
omia voimavaroja, auttaa ja tukea vanhempia jaksamisessa seka varmistaa, etta lapsilla on turvalliset
olosuhteet kasvaa ja kehittya. Asiakaslahtoiset palvelut tuotetaan monialaisena yhteistyona “yhden luukun
periaatteella”, jolloin asiakas saa ohjausta palvelutarpeidensa mukaisesti. Perheiden tulee voida luottaa
siilhen, etta he saavat oikea-aikaista ja varhaista tai tehostettua tukea, kun he kokevat tarvitsevansa sita.
Perhekeskustoiminta kokoaa lapsi- ja perhepalvelut yhdeksi kokonaisuudeksi (Perhekeskus toimintamalli,
luku 4.1).

Viimesijaisena palveluna toimivan lastensuojelun tehtavana on turvata lapsen oikeus turvalliseen
kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. N&ita asioita
toteutetaan vaikuttamalla lapsen yleisiin kasvuoloihin, tukemalla vanhempia kasvatustehtavassaan seka
suojelemalla lasta. Lastensuojeluun rantautuneella systeemisella tyootteella luodaan suhdetta seka lapseen
ettd hanen huoltajiinsa ja laheisiinsa. Systeeminen lastensuojelu pitda sisdllaan niin virkavastuullisen
lastensuojelun sosiaalitydn kuin moniammatillisuuden. Suhdeperustaisuus tarkoittaa perheterapeuttisen
osaamisen vahvistamista ja luottamuksen lisddntymista asiakassuhteeseen vaikeissa perheiden tilanteissa.

3.8 Kulttuurihyvinvointi

Kulttuurihyvinvoinnin toimenpiteilld on tavoitteena lisatd maakunnan lasten ja nuorten hyvinvointia,
osallisuutta ja oikeutta itseilmaisuun seka tukea mielenterveytta. Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan
jaettua kokemusta siita, etta taide ja kulttuuri lisdavat yksilon hyvinvointia tai ovat yhteydessa siihen.
Kuntien kulttuuritoiminnasta annetun lain (166/2019) yhtena tavoitteena on vahvistaa vaeston hyvinvointia
ja terveyttd seka osallisuutta ja yhteisollisyytta kulttuurin ja taiteen keinoin.

Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan taiteen ja kulttuurin kaytt6a osana sosiaali- ja terveyspalveluiden hoito-
ja asiakaspalveluty6ta ja ennaltaehkaisevada toimintaa esimerkiksi lasten, nuorten ja perheiden palveluissa.
Kulttuurihyvinvointipalvelut ovat asiakas- ja tarvelahtoisia, matalan kynnyksen raataloitavia palveluita, joilla
on terveyttd ja hyvinvointia edistadvia tavoitteita (Taikusydan - Taiteen, kulttuurin ja hyvinvoinnin
valtakunnallinen yhteyspiste ja yhteistyoverkosto). Keskeista kulttuurihyvinvoinnin vakiintumiselle on
kulttuurihyvinvoinnin ymmartaminen sekd monialainen yhteisty6. Kulttuurihyvinvoinnin yhtena tavoitteena
on eri vaestéryhmien kulttuuristen oikeuksien toteutuminen. Oman kulttuuriperinnén ja
kulttuuriympariston tunteminen auttaa lapsia ja nuoria juurtumaan seka kasvattaa kokonaisvaltaista
turvallisuuden tunnetta.
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3.9 Tutkimus, kehittdminen, innovaatio ja osaaminen (TKIO)

Lapsiin ja nuoriin kohdistuvaa kehittdmistoimintaa on viime vuosina edistetty eri ministerididen alaisissa
valtionavustusrahoitteisissa, ESR- ja STEA-hankkeissa.

Pohjanmaan sosiaalialan osaamiskeskus SONet BOTNIA lakisdateisena toimijana tukee alueensa
sosiaalihuollon eri substanssialueiden kehittdmistoimintaa ja osaamista. SONet BOTNIAssa on ollut koko
toimintansa aikana useita eri lapsiin, nuoriin ja perheisiin suuntautuvia laajoja hankkeita, kun sosiaali- ja
terveysministerid on osoittanut osaamiskeskuksille hankerahoitusta. Perustoimintaan kuuluu myos
sosiaalialan valtiontutkimusrahoitushankkeiden edistaminen alueella, mita nyt on kohdistettu myds lasten
ja perheiden sosiaalityon tutkimukseen. SONet BOTNIA kokoaa lisdksi alueellaan lapsiperhepalveluiden ja
lastensuojelun sosiaalityon eri verkostoja lasten ja nuorten kanssa toimiville tahoille seka jarjestaa
klubitoimintaa.

Seindjoen koulutuskuntayhtyma Sedussa on laaja hankesalkku ja merkittdva maara hankkeita, joiden
kohderyhmana ovat suoraan tai valillisesti nuoret ja nuoret aikuiset. Hankkeet ovat kansallisesti ja
kansainvalisesti laajoja verkostohankkeita, joissa on useita eri toimijoita eri alueilta. Hankkeiden
tavoitteena on nuorten osallisuuden, yhteisollisyyden ja elamanhallinnan lisddminen, syrjdytymisen
ehkaisy, liikunnan ja hyvinvoinnin edistaminen seka sujuvien opintopolkujen mahdollistaminen ja
tyollistymisen tehostaminen. Hankkeiden rahoituskanavina toimivat EU:n eri ohjelmat (Erasmus+, EAKR,
ESR, maaseutuhankkeet, Leader), ministeriot (mm. TEM, OKM, STM), opetushallitus, AVI, maakuntaliitot
seka kunnat. Myds kunnat ja muut toimijat toteuttavat osana toimintaansa erilaisia lapsiin, nuoriin ja
perheisiin liittyvia hankkeita.

Seindjoen ammattikorkeakoulu toteuttaa lakisdateista tehtavaansa korkeakouluopetuksen seka tutkimus-,
kehittamis- ja innovaatiotoiminnan toteuttajana. Korkeakouluopetus perustuu tyéelaman ja sen
kehittdmisen vaatimuksiin ja tdhtdd ammatillisissa asiantuntijatehtévissa vaadittavaan osaamiseen.
Yhteistydssa lasten-, nuorten ja perheiden palveluita toteuttavien organisaatioiden kanssa on tarkeaa
saannollisesti ennakoida tyovoimatarvetta ja ammatillisia osaamistarpeita. Ammattikorkeakoulu toimii
yhteistyokumppanina myos jatkuvan oppimisen ja osaamisen tdydentamisen tarpeissa. Tutkimus-,
kehittdmis- ja innovaatiotoiminnassa SeAMK toimii yhteisty6kumppanina niin kansallisissa ja
kansainvalisissa hankkeissa kuin palvelutoiminnassakin ja auttaa kanavoimaan hankerahoitusta alueen
ty6eldman tarpeisiin.

3.10 Lapset ja nuoret

Lasten ja nuorten oikeudesta osallisuuteen tulee huolehtia kaikissa lapsia ja nuoria koskevissa asioissa.
Lapset ja nuoret tulee ottaa mukaan kehittamistyohon heille luontaisissa toimintaymparistoissa, kuten
kouluissa ja muissa arjen asioissa seka palveluita tai |ldhiympariston ratkaisuja koskevissa paatoksissa.
Lapsella ja nuorella tulee olla mahdollisuus ilmaista mielipiteensa kaikissa heita koskevissa asioissa ian ja
kehitystason mukaisesti. Aikuisilla on velvollisuus selvittda lapsen mielipide. Lasten ja nuorten lahiyhteisot,
kuten vanhemmat, ystavat ja kaverit, varhaiskasvatus, koulut sekd harrastukset ja muu vapaa-ajantoiminta
tulee olla mukana osallisuuden luomisessa. Lapsilla ja nuorilla tulee olla myés mahdollisuus vaikuttaa
yhteiskunnallisiin asioihin edustuksellisissa rooleissa, kuten kunnan ja alueen nuorisovaltuustossa seka
lapsiparlamentissa. Nuorisovaltuustojen jasenilla tulee olla puhe- ja ldsndolo-oikeus valtuustojen
kokouksissa.
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4. Paatavoitteet

Etelda-Pohjanmaa haluaa edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia kokonaisvaltaisesti.
Tavoitteenamme on lisdta lasten ja nuorten hyvinvointia jokapaivaisessa arjessa ja mahdollistaa oikea-
aikaiset ja -tasoiset seka vaikuttavat palvelut. Eteld-Pohjanmaalla halutaan luoda lapsen erilaisista toiminta-
ja kasvuymparistoista turvallisia ja terveellisia. Lasten, nuorten ja perheiden osallisuutta tulee lisata heidan
arjessaan ja toimintaymparistoissaan seka heidan kuulemistaan tulee arvostaa. Lasten ja nuorten parissa
toimivien tahojen yhteistyota hyvinvointia edistavien padmaarien saavuttamiseksi tulee lisdta ja vahvistaa.

Yhteisten tavoitteiden toteutuminen mahdollistuu, kun eri toimijat sitoutuvat tavoitteisiin ja pyrkivat
toteuttamaan tavoitteiden suunnassa tehtyja toimenpiteita. Yhteisesti luotujen tavoitteiden saavuttaminen
edellyttad yhteensovittavaa johtajuutta sekd toimenpiteiden ja vaikuttavuuden arviointia. Arvioinnin
perusteella voimme l6ytaa vaikuttaviksi todennettuja menetelmia, joilla ylisukupolvisuutta ja kielteisia
kehityskulkuja on mahdollista estda. Hyvinvointia tukevat toimintatavat ja ymparistot mahdollistavat
lapsiperheille ja nuorille aikuisille hyvan elamisen arjen Eteld-Pohjanmaalla vahvistaen maakunnan pito- ja
vetovoimaa.

4.1 Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi lisdaantyy

Hyvinvoinnin lisdantyminen edellyttda lasten, nuorten ja lapsiperheiden terveyden, oppimisen,
turvallisuuden, ihmissuhteiden ja osallisuuden tukemista ja varmistamista kaikessa heihin kohdistuvassa
toiminnassa ja elinymparistdissa. Laheiset ja turvalliset aikuiset ovat lasten ja nuorten hyvinvoinnin perusta.
Perheita tulee tukea vanhemmuudessa. Parisuhteessa ja erotilanteissa on tarkeaa turvata lapsen oikeudet.

Hyvinvointi luo perustan hyville terveydelle ja mahdollistaa lapsen optimaalisen kasvun, kehityksen ja
oppimisen seka perheen ja yhteisén hyvinvoinnin. Koulutukselliseen tasa-arvoon ja yhdenvertaisuuteen
tulee kiinnittad huomiota syrjaytymisen ehkdisemiseksi. Lapsen ja nuoren kasvu- ja arkiymparistoista tulee
luoda turvalliset. Vakivaltaa ja kiusaamista tulee ehkaista ja yhteisollisyytta vaalia. Turvallisuus mahdollistaa
tasapainoisen kasvun perheessa, varhaiskasvatuksessa ja koulussa.

Toimivat ja saavutettavat alueen perhekeskuspalvelut ovat avainasemassa lasten, nuorten ja perheiden
terveyden- ja hyvinvoinnin edistamisessa. Apua, tukea, hoitoa ja palveluita tulee olla saatavilla oikea
aikaisesti ja yhdenvertaisesti seka yksilollisten tarpeiden mukaisesti. kaikille. Myds haasteellisessa asemassa
olevien lasten, nuorten ja lapsiperheiden tulee saada tarvitsemansa erityistuen.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamisessa painopiste tulee olla ennaltaehkaisevissa
palveluissa. Ennaltaehkaisevissa palveluissa tulee vahvistaa erityisesti vanhemmuuden tukea, laadukasta
oppimisen tukea seka matalankynnyksen mielenterveys- ja paihdepalveluita. Lisaksi kaikille lapsille ja
nuorille tulee taata harrastusmahdollisuudet. My6s poliisin ennalta ehkaisevaa toimintaa ja nakyvyytta
tulee vahvistaa lasten ja nuorten parissa.

Monialaista yhteisty6ta kunnan peruspalveluiden, ymparistoturvallisuuden, kolmannen sektorin ja
seurakunnan kanssa tulee kehittda. Laadukkaat palvelut edellyttavat yhteistyota, sujuvaa tiedon kulkua,
palveluiden paallekkaisyyksien poistamista, monipuolista asiantuntijuutta seka toimijoiden vuoropuhelua
toimintakauden aikana.
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4.2 Osallisuus vahvistuu

Lapsia ja nuoria tulee arvostaa heidan arkisessa elamanpiirissdan. Lapsilla, nuorilla ja lapsiperheilla tulee
olla yhdenvertaiset mahdollisuudet vaikuttaa, osallistua ja toimia arjessa. Osallisuuden toteutumisella
luodaan edellytykset lapsen ja nuoren kasvamiselle osaksi yhteiséa. Lapsia ja nuoria tulee kasvattaa ja
rohkaista osallisuuteen. Lapsia, nuoria ja lapsiperheita tulee kuulla ja heidan osallisuuttaan lisdavia
toimintatapoja tulee kehittaa heille luontaisissa elinymparistdissa.

Palveluiden ja toimintojen tulee olla monimuotoisia ja saavutettavia. Palveluihin tulee olla kaikilla fyysisesti
ja sosiaalisesti esteetdn paasy. Vayla palvelujen darelle tulee 16ytda helposti. Palveluissa ja lapsia ja nuoria
kohdatessa tulee kuulla heiddan mielipidettdadn ja arvostaa sita. Lapsivaikutusten arvioiminen tulee olla osa
paatoksentekoa lapsia koskevissa asioissa paatettdessa.

4.3 Lasten ja nuorten kanssa toimivien yhteistyo lisdantyy

Lasten, nuorten ja heidan vanhempiensa kanssa tulee tehda tyota lapsi- ja nuorildhtoisesti yli ammatti- ja
sektorirajojen. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden yksilolliselle ja kuuntelevalle kohtaamiselle tulee antaa
aikaa. Asiakkaille tulee antaa tarpeeksi tietoa korjaavista palveluista, viranomaisen velvollisuuksista
johtuvista toimenpiteista ja erityisen tuen toimista, kun lapsi, nuori tai perhe tarvitsee erityisen tuen
palveluita tai korjaavia toimenpiteitd hyvinvoinnin tueksi.

Maakunnallisia yhteisid toimintatapoja tulee kehittada ja yhtendistaa. Palvelujen sujuva saatavuus edellyttaa
yhteistyota. Toimivan yhteistyon edellytys on vastuunjaon selkea sopiminen. Tarkoituksenmukaisen
tiedonsiirron tulee toimia ilman katkoksia.
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5. Tuki tavoitteiden saavuttamiseksi

5.1 Perhekeskustoimintamalli

Perhekeskustoimintamalli tarkoittaa yhdessa sovittuja kansallisia ohjeita tai linjauksia (Kuva 2). Linjausten
avulla alueet kehittavat toimivia perhekeskuksia ja tarkastelevat jo toimivien perhekeskusten toimintoja.
(Hastrup, Varonen & Pelkonen 2021.)

Kuva 2. Perhekeskustoimintamallin kansalliset linjaukset

Perhekeskus tarkoittaa palvelujen kokonaisuutta, joka sisaltaa lapsille, nuorille ja perheille suunnatut
hyvinvointia ja terveytta seka kasvua ja kehitystd edistavat seka varhaisen tuen, hoidon ja kuntoutuksen
palvelut. Perhekeskus tarjoaa osaltaan rakenteen lapsiperheiden sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden,
kuntien sivistyspalveluiden ja hyte-toiminnan seka jarjestdjen ja seurakuntien toiminnan
yhteensovittamiseksi. Palvelut verkostoidaan toimivaksi lapsi- ja perheldhtoiseksi kokonaisuudeksi.
Tarkoituksena on, etta jokainen lapsi, nuori ja perhe saa tarvitsemansa avun ja tuen varhain, viiveetta,
kohdennetusti ja koordinoidusti. Perhekeskusta johdetaan yhtena kokonaisuutena. Perhekeskustoiminnan
keskidssa ovat lapsi ja perhe (Kuva 3). Perhekeskukselle on palvelukokonaisuuksien ymparille maaritellyt
tehtavat (kuva 4). (Hastrup, Varonen & Pelkonen 2021.)
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Kuva 3. Perhekeskuksen palvelukokonaisuus

Etela-Pohjanmaalla perhekeskustoimintamallia toteutetaan padosin verkostomaisesti alueen yhdeksan
perhekeskuksen toimesta (tilanne vuonna 2021). Osa perhekeskusten palveluista on fyysisesti samassa
rakennuksessa ja osa toimii hajautetusti kunkin perhekeskuksen omalla alueella omissa toimipisteissaan.
Sahkoisia palveluita on jonkin verran. Perhekeskustoimintamallin mukaisessa toiminnassa on tarkeaa
jalkauttaa perhekeskuksen erilaisia palveluita muun muassa kohtaamispaikkatoiminnan muodossa. Etela-
Pohjanmaalla on télla hetkella viisi Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) maarittelemien kriteerien
mukaan toimivaa perhekeskusten kohtaamispaikkaa (2021). Naista viidesta kohtaamispaikasta 16ytyy
sosiaali- tai terveydenhuollon palveluita, niiden toiminta on yhteydessa perhekeskustoimintaan ja toiminta
on suunnitelmallista. Jarjestdjen ja seurakuntien toteuttamaa kohtaamispaikkatoimintaa 16ytyy jokaisen
perhekeskuksen alueella. Jokaisen jarjestajan yllapitamat kohtaamispaikat tuovat tarkean lisan lasten,
nuorten ja perheiden palveluihin.
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Kuva 4. Perhekeskuksen tehtavat
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5.2 LAPE-palveluiden maakunnallinen yhteistyomalli

Lapsistrategialla luodaan lapsen oikeuksia kunnioittava, lapsi- ja perhemyoénteinen Suomi. Lisaksi
lapsistrategialla turvataan lapsia koskevien perus- ja ihmisoikeusvelvoitteiden tavoitteellinen ja
johdonmukainen toteuttaminen, erityisesti YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaisesti. Lapsi- ja
perhemydnteinen Suomi investoi lasten ja perheiden hyvinvointiin. (Lapsistrategia 2021.) Lapsistrategian
toteutuminen ja sen linjausten yllapito vaatii vahvaa sitoutumista ja yhteista toimintaa.

Etela-Pohjanmaan LAPE-palvelujen (Lapsiperheiden palvelut) yhteistyén maakunnallisen organisoitumisen
mallissa kuntatason ja maakuntatason ryhmat toimivat tiiviissa yhteistydssa lasten, nuorten ja perheiden
hyvaksi (kuva 5). Nain tehostetaan lasten, nuorten ja perheiden palveluista tiedottamista, kehittdmista ja
yhteensovittamista koko maakunnan alueella. Ryhmien valillda huomioidaan alueen lasten, nuorten ja
perheiden palveluissa olevat toimijat seka toimijoiden valinen vuorovaikutus ja tiedonkulku. Keskeinen
ajatus toiminnassa on maakunnan sisdinen vuoropuhelu ja yhteinen toiminta.

Kuntien ja
kunta-
yhtymien
omat perhe-
keskusten
sekd muiden
LAPE-ryhmien
johto-,
ohjaus- ja
tyéryhmat

|

Kuva 5: Eteld-Pohjanmaan LAPE-yhteistyon organisoituminen

5.3 Lapsivaikutusten arviointi

Vaikutusten ennakkoarviointi toteutetaan silloin, kun arvioidaan paatosten vaikutuksia etukateen.
Lapsivaikutusten arvioinnilla selvitetdan lapsiin kohdistuvien paatoésten vaikutuksia. Tarkoituksena on
varmistaa, ettd lapsen etu ja oikeudet otetaan huomioon kaikessa toiminnassa ja paatoksenteossa.
Lapsivaikutuksia arvioitaessa otetaan aina huomioon myos lasten oma mielipide.

Erityisen tarkeda lapsivaikutusten arvioiminen on silloin, kun paatés koskettaa isoa lapsijoukkoa tai
kohdistuu haavoittuvassa asemassa oleviin lapsiin. Lapsivaikutusten arviointi antaa mahdollisuuden tehda
paatdsvaihtoehdot perusteluineen nakyvaksi kunnissa ja eri toimijoiden toiminnassa.

Tavoitteena on, etta lapsivaikutusten arviointi (LAVA) otetaan kayttoon kaikissa Eteld-Pohjanmaan kunnissa
seka tulevalla hyvinvointialueella. Etelda-Pohjanmaan lapsivaikutusten arviointimalli ja aineistot |6ytyvat
osoitteesta: https://pohjanmaanpiiri.mll.fi/yhteistyokumppaneille/lapsivaikutusten-arviointi/. Mallin
kayttoonottoa tullaan lisédmaan alueella.
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6. Johdanto toimenpideosaan

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman Toimenpideosassa (OSA Il) on esitetty kunkin toimijan
toimenpiteet. Toimenpiteet toimivat tydkaluina lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin lisdamiseksi.
Jokaisen kolmen paatavoitteen alle on maaritelty pienempia alatavoitteita. Alatavoitteessa tulee onnistua,
jotta paatavoite mahdollistuu. Tuloksia saavutetaan suuntaamalla toimenpiteet varhaiseen tunnistamiseen,
ennaltaehkaisevaan toimintaan seka oikeanlaisiin ja kohdennettuihin palveluihin. Osallisuutta vahvistamalla
tuetaan yhteisollisyytta ja kiinnittymista yhteiskuntaan. Kohderyhman kanssa toimivien tahojen yhteistyon
lisdédmiselld parannetaan toiminnan vaikuttavuutta ja tehokkuutta.

Toimenpiteiden toteutumista ja vaikuttavuutta seurataan kunnissa ja maakunnassa sekda muiden
toimijoiden kanssa yhdessa sovittujen lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia mittaavilla kansallisilla
indikaattoreilla. Indikaattoreiden seurannan perusteella toimintaa tullaan tarvittaessa vahvistamaan tai
suuntaamaan uudelleen tavoitteiden saavuttamiseksi. Huomiota tulee kiinnittda erityisesti toimenpiteiden
vaikuttavuuteen.

Maakuntatasolla hyvinvointialueen hallinto vastaa suunnitelman toteutumisen maakuntatason
seurannasta, arvioinnista ja ohjaamisesta. Apunaan hallinnolla on maakunnalliset lapsiperheiden
palveluiden -ryhmat (kts. Kuva 1) ja muut lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimijat.
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Il TOIMENPIDEOSA

1. Suunnitelman seuranta ja arviointi

VUOSIKELLO

Yhteinen vuosikello (Kuva 6) auttaa verkostotoimijoita kehittdmé&an toimintaa yhdenmukaisesti ja
seuraamaan toimenpiteitd saman aikaisesti. Suunnitelmaa tullaan paivittdmaan joka toinen vuosi. Tdman
lisdksi suunnitelmaa tullaan tarkastelemaan kunnissa ja maakunnassa vuosittain osana hyvinvointiraporttia
ja kerran neljassa vuodessa osana hyvinvointikertomusta sekd muiden toimijoiden osalta osana
maakunnallista hyvinvointiraporttia ja hyvinvointikertomusta. Yhteinen vuosikello edistda monialaisen
yhteistyon jatkumista Eteld-Pohjanmaan alueella lasten nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseksi.

~ I

* Kunta, maakunta ja muut\
toimijat tarkastelevat
suunnitelmaa osana
hyvinvointiraporttia/

-kertomusta

/- Suunnitelman pdivitys
* Kunta, maakunta ja muut

toimijat tarkastelevat
suunnitelmaa osana
hyvinvointiraporttia/
-kertomusta

* Kunta, maakunta ja muut
toimijat tarkastelevat
suunnitelmaa osana
hyvinvointiraporttia/
-kertomusta

* Suunnitelman paivitys

* Kunta, maakunta ja muut
toimijat tarkastelevat
suunnitelmaa osana
hyvinvointiraporttia/

N 7 %, -kertomusta E

Kuva 6. Vuosikello.

SEURATTAVAT INDIKAATTORIT

Toimijoiden tulee arvioida tehtyjen toimenpiteiden ja valintojen vaikuttavuuden toteutumista. Seurannan
ja arvioinnin valineena kaytetadan indikaattoreita, joiden avulla kuvataan eteldpohjalaisten lasten, nuorten
ja lapsiperheiden hyvinvoinnin tilaa. Indikaattoreiden analyysissa kaytetyt varit kertovat, onko maakunnan
tilanne suhteessa koko maahan , vai huolestuttava. Palveluiden, toimintamallien,
hankkeiden, tmv. kdyttda ja toimintaa arvioidaan, onko toiminta tai ei
kaytossa (Kappale 2). Vaikuttavuuden mittaamisessa tulee huomioida maarallisen tiedon lisdksi myos
laadullinen, subjektiivinen ja objektiivinen tieto (ml. LAVA). Vaikuttavuuden arvioinnissa voidaan myds
kuvata, mita on tehty ja miten, sekd minkalaisia vaikutuksia on saatu aikaan.
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Indikaattoreiksi on valittu hyvinvointikertomuksen minimitietosisallosta erityisesti niita mittareita, jotka
ilmaisevat alueella esiintyvid hyvinvoinnin haasteita. Taman lisdksi mukaan on valittu muitakin
kouluterveyskyselyn mittareita, joilla pystytddn seuraamaan ja arvioimaan lasten ja nuorten hyvinvointia
monipuolisesti. Myds korona-ajan vaikutuksia halutaan seurata ja sen takia mukaan on valittu
indikaattoreita, joiden perusteella voidaan arvioida koronapandemian vaikutuksia lapsiin ja nuoriin (esim.

tuen tarve koulussa). Vanhempien nakékulmaa edustamaan on valittu indikaattoreita FinLapset-kyselysta.

Lastensuojelua koskevien tietojen seuraaminen antaa kuvan haasteellisessa asemassa olevista lapsista ja
nuorista. Koska Etelda-Pohjanmaan hyvinvointialue ja sen organisaatio ovat vasta muotoutumassa tdman
suunnitelman valmistuessa, on tarpeen seurata kolmannen paatavoitteen mukaista yhteistyon
lisddntymista ja toiminnan sujuvuutta alueella eri toimijoiden valilla.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman pohjaksi maakunta, kukin kunta, kuntayhtyma tai toimija haki
omat indikaattoritietonsa ja analysoi niita. Suunnitelmaa arvioitaessa kunta vertaa tuloksiaan suhteessa
maakuntaan ja maakunta vertaa tuloksia suhteessa koko maan tilanteeseen. Tulkinnassa tulee huomioida
ilmion yleisyys, tuloksen merkitys kdytannon kannalta seka ilmion kehittymisen suunta eli trendi. On

huomioitava, etta vaikka tulos olisi vertailukohdan kanssa samalla tasolla, tilanne voi silti olla huolestuttava.

Indikaattoreiden analyysit perustuvat aina myos paikalliseen, alueelliseen tai toimialaan liittyvaan
asiantuntemukseen. (THL.)
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2. Seurattavat indikaattorit

Paatavoite 1: Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi lisdantyy

Suhteessa koko maahan, tilanne Etela-Pohjanmaalla:

INDIKAATTOR!:

PAREMPI NEUTRAALI

TULDS:

Muu

4.ja 5. Ik

8.ja 9. Ik

lukio

Ammattioppilaitos|

Koettu terveys

10,40 %

23,70 %

Kayttdd paivittdin jotain tupakkatuctetta tai sahkésavuketta

Kayttanyt jotain tupakkatuctetta vihintadn kerran

Ylipaincisten maara

Ylipainoiset 2-6-vuctiaat

Tytot 17,3%

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

25,40 %

5%

21,60 %

13,50 %

Kayttda alkoholia viikottain

Tervehampaisten osuus 12-vuotiaista

Vahintdan tunnin pdivassa litkkuvat

Tuntee itsensd usein yksindiseksi

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet 2020

INDIKAATTOR!: TULDS:
IMuu 4. ja5. |k B.jag lk lukic Ammattioppilaitos|
|Va nhempi on tyytyvainen elimainsa (vauvaperheet, 2020) 96,3% (synnyttdnyt vanhempi)
92,1% (toinen vanhempi)
|Keskmtelwaikeuksia vanhempien kanssa 2,30% 6,80 % 5,90 % 6,30 %
Vanhemmalla riittimattémaisti tietoa parisuhdepalveluista (dv.-vanhemmat 2018) 20,80 %
INDIKAATTOR!L: TULOS:
Muu 4. jas. |k B.ja9 lk lukic Ammattioppilaitos
Ladkireiden henkildmitoitus kouluterveydenhuollossa oppilasta/henkil Btydvuosi
Muorisotyttémat 18-24 v. 14,50 %
Tehestettua ja erityista tukea saanet 5 |k. ja 9 Ik 257/200 234/235
Lastensuojelun avohuollon asiakkaat 0-20 v 3,1
Toistuvasti sijoitetut 0-17-v/10 000 1,30%
Lastennewvola, 0-6-v. Terveydenhoitajien henkilotydvuosi 300
Ei ole paassyt koulukuraattorille yrittamisesta huolimatta lukuvuoden aikana 6,60 % 7,90 % 6,10 %
INDIKAATTOR!: TULOS:
Muu 4. ja5. |k B.ja9 lk lukio Ammattioppilaitos|
Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa 9,00 % 6,20 % 1,60 % 3,50 %
Kokenut seksuaalista hdirintaa vuoden aikana (4-5- |k: koskettelua/painostamista) 2,00% 5,40 % 2,10 % 390 %
Keokenut vanhempien tai muiden huolta pitdvien aikuisten fyysistd viivaltaa 12,20 % B,30 % 7,40 %
3,20% 10,70 % 7,60 % 10,70 %
Tyytyvaisyys elamaan 86.5% 69,10%| 71,70% 74,60 %
Lastensusjeluil moitusten maard 0-17-v B,1% (7.3)
Kodin ulkopuolelle sijoiteutut 0-17 -vuotiaat 1,5 (koke maa: 1,6)

* Tulokset on analysoitu 1,5% eroilla
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2.2. Paatavoite 2: Osallisuus vahvistuu

Suhteessa koko maahan, tilanne Eteld-Pohjanmaalla: NEUTRAALI

T4 [AYTOSSA/TOIVINNASSAJSUUNNITTELA |

INDIKAATTORI:

Onko tehty osallisuussuunnitelma?

Onko kunnassa/maakunnassa asiakasraati LAPE-palveluissa?

Onko kunnassa/maakunnassa nuorisovaltuusto?

Onko osallisuustyd nimetty jonkun henkilén vastuulle?

Onko kunnassa virallista perhekeskuksen yhteydessa toimivaa kohtaamispaikkaa?

TULOS:
Maakunta: 4.ja5. Ik |8. jag.lk |Iukio |Ammattioppi|aitos
Suunnitteilla
3/8 palveluntarjoajaa
17/18
On
5/9

Onko kunnassa/maakunnassa Iaisiiarlamentti? 2/18

INDIKAATTORI:

Ei koe olevansa tarked osa koulu- ja luokkayhteisoa

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mielta painavista asioista
Vanhempi yrittdd ndhda asioita lapsen ndkokulmasta (2018)
Terveystarkastus toteutuu laadukkaasti

Mahdollisuus osallistua toiminnan kehittimiseen ja arviointiin

Onko kunnassa/maakunnassa kéﬁﬁssé LAVA? 4/18

INDIKAATTORI:

Harrastaa jotain ainakin kerran viikossa
Vanhempi kokee kuuluvansa itselleen tarkeddn ryhmaan tai yhteisoon (FinLapset 2020)

Hywvat vaikuttamismahdollisuudet koulussa (4.-5.1k: Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun)

TULOS:
Muu 4.ja5.1k  |[8.jas.lk lukio Ammattioppilaitos
3,20% 10,70 % 7,60 % 10,70 %
48,90 % 53,30% 52,70 %
84,90 %
53,50 % 66,70 % 65,80 % 71,30 %
Perusopetus 62 63 63

TULQOS:
Muu 4.ja5.lk  |8.ja9.lk lukio Ammattioppilaitos
87 % 96,60 % 98,60 %

70,3% (synnyttdnyt vanhempi)

44,70 % 11,60 % 9,80 % 31%

.
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2.3 Paatavoite 3: Lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen yhteistyo6 lisdantyy

Suhteessa koko maahan, tilanne Etela-Pohjanmaalla: HYVA NEUTRAALI
KAYTOSSA/TOIMINNASSA SUUNNITTEILLA
INDIKAATTORI: TULOS:
Maakunta 4.ja5. Ik 8.ja9.lk lukio Ammattioppilaitos
LAPE YhteistyGryhmien maira 4 maakunnallista aktiivista ryhmaa
Onko kunnassa/maakunnassa monialainen perhekeskus johtoryhmi? Jokaisessa perhekeskuksessa on
Lape yhteistytryhmien/lasten ja nuorten palveluverkostojen maira Jokaisessa kunnassa on

Palvelujen yhteensovittaminen: tieto kulkee ammattilaisten valilla melko hyvin

INDIKAATTORI: TULOS:
Maakunta 4.ja5. Ik 8.ja9.lk lukio Ammattioppilaitos
Vanhempi saanut omaan vanhemmuuteensa riittdamattémasti tukea ammattilaisilta 10,50 %
Vanhempi kokee saavansa apua silloin, kun sitd todella tarvitsee 85,8% (synnyttanyt vanhempi)
87,5 % (toinen vanhempi)

Nuorten on helppo saada tarvitsemiaan sote-palveluja (melko hyvin)
0-28-vuotiaden nuorten maard vuonna 2019 (18 kuntaa)

63 615 (n.33%)

INDIKAATTORI: TULOS:
Maakunta 4.ja5. lk 8.ja9.lk lukio Ammattioppilaitos
Osaamistarpeiden kartoittaminen maakunnallisesti yhteistyéna Suunnitteilla
Uusien hyvien kadytdntdjen juurruttaminen Suunnitteilla
Suunnitelmia/ohjelmia arvioidaan ja jatkokehitetdin Suunnitteilla
Sote-uudistus
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3. Toimenpideosiot

Vuonna 2021 maakunnallisen hyvinvointisuunnitelman strategiatydssa mukana olleet tahot tekivdat oman

toimenpideosion padatavoitteiden saavuttamisen tueksi. Toimenpideosioissa on taulukkoihin kirjattu kunkin

alueen tai toimijan toimenpiteet, joilla pyritdan saavuttamaan tavoitteet. Toimenpiteiden painopiste on
ennaltaehkaisevassa toiminnassa. Toimenpideosiot 16ytyvat erillisista liitteista.

Toimenpiteille on maaritelty mittareita, joiden avulla mitataan toimenpiteiden toteutumista ja vaikutuksia.

Toimenpideosassa kuvataan myds toiminnan aikataulu ja keskeiset toimija(t)/toteuttaja(t) sekd muita
huomioita liittyen toiminnan seurantaan, arviointiin tai ohjaukseen. Kuntien, kuntayhtymien ja eri
toimijoiden toimenpiteiden toivotaan olevan linjassa maakunnan yhteisen linjauksen ja toimenpiteiden
kanssa. Alueet ja toimijat voivat painottaa oman alueensa indikaattoritiedon valossa esiin tulleita

toimenpiteitd. Maakunnan toimenpiteet ovat velvoittavia alueen toimijoille niiltd osin kuin on mahdollista.
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.9. Kuntayhtyma Kaksineuvoinen
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.14 Soini
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Laatua lakeuksien lapsille ja nuorille! — toimenpideosio: Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue

Paatavoite I: Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi lisaantyy

Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika- Toimija/ Seuranta, arviointi,
taulu toteuttaja(t) ohjaus
Lasten, Yhtenaistetdan maakunnan Lasten ja nuorten paihdepalve- 2022— | Lasten, nuorten ja | Kerran valtuusto-
nuorten ja paihdepalveluja lapsille ja luita tarjoavien alueiden maaran 2025 perheiden sosi- kaudessa suunnitel-
lapsiperhei- nuorille kasvu aali- ja terveyden- | man arviointi ja pai-
den hyvin- Mahdollistetaan matalan kyn- Matalan kynnyksen mielenter- huollon seké si- | vittaminen
voinnin nyksen mielenterveyspalvelut veyspalveluiden lisdantyminen ja vistystoimen hen-
mahdollista- lapsille ja nuorille asiakasmaarat kilosto ja johto
minen ja tu- Varmistetaan lasten ja nuor- Kouluterveyskyselyt o
keminen ten elintapaohjauksen saata- Erikoissairaanhoidon kavijaméaa- Muut lapsi- ja
vuus rat ja konsultaatiot nuorisotoimijat
Yhtenaistetaan suuntervey- Elintapaohjauksen kokonaisval- (esim. oppilaitok-
denhuollon toimintamalleja taisuus, seurattavissa kouluter- set, jarjestot, seu-
Mahdollistetaan lasten ja veyskyselysta rat, seurakunnat,
nuorten paasy kulttuuripalve- Suunterveydenhuolto, seuratta- Kela)
luihin taloudellisesta tai sosi- vissa kouluterveyskyselysta
aalisesta asemasta riippu- Kaikukortin ja palvelusetelien
matta (esim. Kaikukortti, pal- kayttajamaarat (likunta, kulttuuri-
veluseteli tmv.) palvelut
Huoltajuutta Yhtenaistetddn kasvatus- ja Yhtenaiset toimintamallit KA- Lasten, nuorten ja
ja vanhem- perheneuvolatoimintaa PENE:ssa Lasten, nuorten ja per- perheiden sosi-
muutta tue- Yhtenaiset toimintamallit KA- heiden sosiaali- ja terveydenhuol- aali- ja terveyden-
taan riitta- PENE:ssa Lasten, nuorten ja lon seka huollon seka si-
vasti perheiden sosiaali- ja tervey- vistystoimen hen-

denhuollon seka
Mahdollistetaan matalan kyn-
nyksen kohtaamis- ja vertais-
tukipaikkoja

Yhtenaistetadn ja mahdollis-
tetaan eropalveluiden saata-
vuus

Mahdollistetaan matalan kynnyk-

sen kohtaamis- ja vertaistukipaik-
koja

Yhtenaistetdaén ja mahdollistetaan
eropalveluiden saatavuus

Tarjotaan palveluita haasteelli-
sessa asemassa oleville

kilosto ja johto

Muut lapsi ja nuo-
risotoimijat (esim.
oppilaitokset, jar-
jestot, seurat,
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e Tarjotaan palveluita haasteel-
lisessa asemassa oleville

Perhekeskustoiminnan yhtey-
dessa olevat kohtaamispaikat

Matalan kynnyksen eropalveluita
saatavilla (esim. parisuhdepalve-
lut)

Palveluohjauksen toimivuus ja
asiakaskokemukset

seurakunnat,
Kela)

Tekninen toimi

Palvelut e Yhtenainen perhekeskus- toi- Perhekeskukset toimivat yhtenai- Lasten, nuorten ja
ovat oikea- mintamalli on alueella kay- sen mallin mukaisesti perheiden sosi-
aikaiset, oi- tossa Perhekeskuksissa yhtenainen aali- ja terveyden-
kein koh- e Otetaan kayttoon sahkoisia asiakas- ja palveluohjaus huollon seka si-
dennetut ja palveluita, ml. sdhkoéinen per- Erikoissairaanhoidon |&hetemaé- vistystoimen hen-
yhdenver- hekeskus rat kilosto ja johto
taiset e Vahvistetaan erikoissairaan- Maakunnallinen opiskeluhuolto- o
hoidon tukea perustasolle malli on kéytossa Muut lapsi- ja
(esim. konsultaatiot) Lapset, nuoret ja lapsiperheet nuorisotoimijat
e Yhtenaistetaan ja juurrute- ovat tietoisia palveluista (bran- (eswpl. PPP!_laltOK'
taan alueelle yhtenainen days/mainostaminen) set, jarjestot, seu-
opiskeluhuoltomalli Asiakasmitoituksen toteutuminen rat, seurakunnat,
¢ Yhdenmukaistetaan lasten- lastensuojelussa Kela)
suojelupalvelut alueella Lastensuojelun asiakkaiden
e Varmistetaan taiteen perus- maara
opetuksen saatavuus kun- Taiteen perusopetusta jarjestavat
nissa (EP-liitto) kunnat/opintotarjonta (EP-liitto)
seka opiskelijamaarat
Lapsilla, e Laajennetaan MARAK-toi- Ankkuri-toimintaa kayttavien kun- Lasten, nuorten ja
nuorilla ja mintamallin kaytt6a alueella tien maara (Esim. konsultointien perheiden sosi-
lapsiper- e Laajennetaan Ankkuri-toimin- MAaara) aali- ja terveyden-
heilla on taa alueella MARAK-toiminnan kaytto - Lapsi- huollon seka si-
turvallinen e  Kaytdssa alueella on lapsi- vaikutusten arviointia kayttavien vistystoimen hen-
elinympa- vaikutusten arviointi kuntien maara kil6sto ja johto.
risto Kiusaamista ja syrjimista ehkaise-

vien toimintamallien kaytto
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Ehkaistéaan kiusaamista aktii-
visesti arjessa kaytossa ole-
via toimintamalleja levitta-
malla

Muut lapsi- ja
nuorisotoimijat
(esim. oppilaitok-
set, jarjestot, seu-
rat, seurakunnat,
Kela, poliisi)

Paatavoite IlI: Osallisuus vahvistuu

Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika- Toimija/ Seuranta, arviointi,
taulu Toteuttajat(t) ohjaus
Osallisuus Luodaan osallisuussuunni- Osallisuussuunnitelma on ole- Lasten, nuorten ja
on organi- telma ja sen toteutumista massa ja vastuuhenkilo nimetty perheiden sosi-
soitua ja seurataan Osallisuussuunnitelman toteutu- aali- ja terveyden-
johdettua Nimetaan henkild osallisuu- mista seurataan huollon seké si-
den organisointiin ja johtami- Toimivat nuorisovaltuustot kun- vistystoimen hen-
seen nissa kilosto ja jOhtO
Mahdollistetaan nuorisoval- Maakunnallinen nuorisvaltuusto
tuustojen toiminta toiminnassa Muut lapsi- ja
Mahdollistetaan maakunnalli- Yrittajaméainen toimintatapa: Lu- nuorisotoimijat
sen nuorisovaltuuston toi- kuvuosittainen arviointi (esim. oppilaitok-
minta set, jarjestot, seu-
Toteutetaan perusopetuksen rat, seurakunnat,
opetussuunnitelmassa yritta- Kela, nuoret) -
jamainen toimintapa kunnat
Lapsia ja Kaytetdan lapsivaikutusten Aktiivisesti lapsivaikutusten arvi- Lasten, nuorten ja
nuoria kuul- arviointia alueella ointia kayttavien kuntien maara perheiden sosi-
laan seka Mahdollistetaan lapsiparla- Lapsiparlamenttien maéara alu- aali- ja terveyden-
arvostetaan mentit kunnissa eella huollon seka si-

Kuullaan aktiivisesti nuoriso-
valtuutettuja ja muita nuoria
Mahdollistetaan perhekes-
kusten asiakasraatien toi-
minta

Nuorisovaltuuston puhe- ja lasna-
olo-oikeuden toteutuminen lauta-
kunnissa (Nuva ry vastuullinen
nuorisovaltuusto sertifikaatti)
Asiakasraatien lukumaara (lasten
ja nuorten palvelut)

vistystoimen hen-
kilosto ja johto

Muut lapsi- ja
nuorisotoimijat
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Mahdollistetaan osallisuuteen
tarkoituksenmukaisia tiloja,
kanavia ja keinoja
Huomioidaan lasten ja nuor-
ten mielipiteet heitéa koske-
vissa asioissa

Huomioidaan kulttuurihyvin-
vointi nuorivaltuustoissa ja
Lasten parlamentissa (EP-
liitto)

Kayttssa olevat osallisuutta tuke-
vat tilat, keinot ja kanavat (mielipi-
teen kartoittaminen)

Lapsille ja nuorille suunnatut tie-
dotuskanavat

Lapset ja nuoret mukana koko-
naisvaltaisesti kehittamisessa (ti-
lat, palvelut, kulttuuripalvelut)

(esim. oppilaitok-
set, jarjestot, seu-
rat, seurakunnat,
Kela, nuoret ja
lapset)

Osallisuus
on estee-
tonta

Huomioidaan palveluissa es-
teettémyys (esim. digitaaliset
palvelut)

Kaytetddn ja mahdollistetaan
myds matalan asiakasoh-
jauksen keinoja (esim. Apua-
nappi)

Kéaytetdan ja mahdollistetaan
moninaisia osallisuuskanavia
Mahdollistetaan harrastami-
nen kaikille

Huomioidaan kielelliset ja
kulttuuriset tekijat
Mahdollistetaan monipuoliset
kulttuuripalvelut lapsille ja
nuorille

Mahdollistetaan taiteen pe-
rusopetukseen osallistumi-
nen taloudellisesta tai sosiaa-
lisesta asemasta riippumatta
(EP-liitto)

Digitaalisia ja s&hkoisia palveluita
on saatavilla (esim.Apua-nappi,
chat)

Osallisuuskanavat (esim. kyselyt,
some-kanavat) - monikielisia pal-
veluita tarjolla haasteellisessa
asemassa oleville palvelut ovat
saavutettavia

Harrastuneisuuden lisddntyminen
(Harrastamisen Suomen-malli)
Kulttuuripalveluiden kayttajamaa-
rat ja lapsille ja nuorille suunnatut
palvelut

Taiteen perusopetuksen oppilas-
maarat ja opetustunnit

Lasten, nuorten ja
perheiden sosi-
aali- ja terveyden-
huollon seka si-
vistystoimen hen-
kilosto ja johto

Muut lapsi- ja
nuorisotoimijat
(esim. oppilaitok-
set, jarjestot, seu-
rat, seurakunnat,
Kela)

Tekninen toimi
ICT-palvelut

Alatavoite

Paatavoite Ill: Lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen yhteistyo lisaantyy

Toimenpide

Mittari/Toteutuminen

Aika-
taulu

Toimija/
Toteuttajat(t)

Seuranta, arviointi,
ohjaus
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Hallintorajat Pidetaan ylla aktiivisesti maa- Yhteistydéryhmien kokoonpanojen Lasten, nuorten ja
ylittavaan kunnallisia LAPE-yhteistyo- monipuolisuus (eri tahot edustet- perheiden sosi-
yhteisty6- ryhmia tuina) aali- ja terveyden-
hon, avoi- Pidetaan ylla aktiivisesti mo- Kunnissa toimivat LAPE-ryhmat huollon seka si-
muuteen ja niammatillista/-alaista yhteis- Yhteistydn rajapinnat huomioivia vistystoimen hen-
tiedonkul- tyota kuntien kanssa hyvin- tydryhmia on olemassa (Esim. kil6sto ja johto
kuun on si- vointialueella sote + kunnat)
touduttu Selkeytetaan ja vakiinnute- Tiedonkulun kanavat, tiedottami- Muut lapsi- ja
taan tiedonkulun kanavia sen maara nuqusotomugt
Huomioidaan kulttuurihyvin- Ty6ryhmien kokousten osallistu- (eS|r_r1. _()pp!_|a|t0k'
vointi kuntien hyvinvointi- jamaarat, keskitetyn tiedottami- set, jarjestot, seu-
suunnitelmissa ja/tai kulttuuri- sen maara ja kanavat (EP- rat, seurakunnat,
kasvatussuunnitelmissa (Ep- soteuudistus) Kela)
liitto) Henkilokuntapalaute _ .
Huomioidaan kulttuurihyvin- Kulttuurikasvatuksen nakokul- Tekninen toimi
vointi ennalta ehkaisevissa ja mien huomioiminen suunnitel- ICT-palvelut
korjaavissa toimissa sote-pal- missa (ja kuinka huomioitu) . "
veluissa (EP-liitto) Kulttuuristen nékékulmien huomi- Ohjaamo-toiminta
oiminen sote-palveluissa (ja
kuinka huomioitu)
Toiminta- Kaytetdan perhekeskustoi- Perhekeskuksilla toimivat johto- Lasten, nuorten ja
mallit ja pal- mintamallia alueen perhekes- ryhmat perheiden sosi-
velut ovat kuksissa Perhekeskusmallin mukaan toimi- aali- ja terveyden-
kokonais- Huomioidaan perheet palve- vat perhekeskukset huollon seka si-
valtaisia luissa kokonaisvaltaisesti Lasten, nuorten ja heidan laheis- vistystoimen hen-
seka lapsi-, Jalkautetaan monialaiset pal- tensé kokonaisvaltainen huomi- kilosto ja johto
nuori- ja velut lasten, nuorten ja per- ointi toimintamalleissa ja palve-
perhelahtoi- heiden saataville luissa Muut lapsi- ja
sia Mahdollistetaan monialaisten nuorisotoimijat

palveluiden saatavuus lap-
sille ja nuorille oppilaitok-
sessa

Luodaan ja kaytetaan yhte-
naisesti Huoli-polkua

Asiakaspalautteet

Oppilaitosten opiskeluhuollon
saatavuus tasapuolisesti ympéri
maakuntaa

Sosiaali- ja terveystoimijoiden
koulu- paivakoti-, oppilaitosvierai-
lut

(esim. oppilaitok-
set, jarjestot, seu-
rat, seurakunnat,
Kela, lapset ja
nuoret)
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Osallistutaan Suomen suu-
rimpaan Taidetestaajat-kult-
tuurikasvatusohjelmaan (EP-
liitto)

Huomioidaan lasten ja nuor-
ten nakokulma kulttuuripalve-
luissa ja pyydetaan pa-
lautetta lapsilta ja nuorilta
(EP-liitto)

Huoli-polku on otettu kayttoon -
Lasten ja nuorten kirjastoaineisto-
jen lainausmaarat

Palautteiden maara ja sisalto

Yhteistyon,
toiminnan,
palveluiden
ja osaami-
sen kehitta-
minen on
tarkoituk-
senmu-
kaista ja ta-
voitteellista

Organisoidaan ja seurataan
yhteistyota ja kehittamista
maakunnan tasolla
Mahdollistetaan yhteiset kou-
lutuspaivat alueen ajankoh-
taisten teemojen mukaan
Juurrutetaan ja laajennetaan
hyvaksi todetut kaytanteet ja
toimintatavat koko alueen
kayttoon

Huomioidaan TEA-viisari
kulttuuripalveluiden tavoit-
teellisen kehittamisen vali-
neend (EP-liitto)

Yhteiset arviointikdytanteet on
sovittu ja seurantaorganisaatio/
vastuuhenkilé on nimetty
Koulutukset on suunniteltu alu-
eelle yhtenaisesti
Osallistujamaarat, tarpeiden esiin
tuominen

Yhteisten toimintatapojen jakami-
nen ja kaytto alueella
Asiakaspalautteet

TEA-viisarin hyodyntadminen tie-
dolla johtamisessa ja palveluiden
kehittdmisessa kunnissa

Lasten, nuorten ja
perheiden sosi-
aali- ja terveyden-
huollon seka si-
vistystoimen hen-
kilosto ja johto

Muut lapsi- ja
nuorisotoimijat
(esim. oppilaitok-
set, jarjestot, seu-
rat, seurakunnat,
Kela, lapset ja
nuoret)
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Laatua lakeuksien lapsille ja nuorille! —toimenpideosio: Ahtéri

Paatavoite I: Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointi lisdantyy

Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika- Toimija/ Seuranta, arviointi,
taulu toteuttaja(t) ohjaus
Lasten, Perheiden varhainen tukemi- Kouluterveyskysely Jatkuva | Kaikki sivistystoi- | Toimintakertomuk-
nuorten ja nen vanhemmuudessa. Hyvinvoinnin indikaattorit toiminta | men tulosalueet | set
lapsiperhei- Vertaistuen jarjestaminen ja Osallistujien maara perheille
den hyvin- mahdollistaminen suunnatuissa palveluissa/tapah- Sotepalvelut Tilinpaatos
voinnin Tuetaan yhdistysten jarjesta- tumissa
mahdollista- maa palvelutarjontaa per- Nuoret osallistuvat tilatoimintaan Kolmas sektori Hyvinvointikerto-
minen ja tu- heille mus
keminen Turvallisten aikuisten lasna- Hankkeet
olo arjessa Seurannasta vas-
Tarjotaan nuorille yhteista te- taavat esihenki-
kemisti I6t, lasten ja nuorten
Elintapaneuvonnan lisaami- palveluiden monia-
nen lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto
Huoltajuutta Perhetyon tekeminen jatkuu Saanndlliset vanhempainillat ja Jatkuva | Kaikki sivistystoi- | Hyvinvointikerto-
ja vanhem- koulussa, ja se toimii hyvana — tapaamiset. toiminta | men tulosalueet mus
muutta tue- yhteistybkumppanina ar- Perhety6 on osana koulun ja var-
taan riitta- jessa. haiskasvatuksen toimintaa. Sotepalvelut Seurannasta vas-
vasti Perhety® tiivistaa yhteistyo- taavat esihenki-

taan varhaiskasvatuksen
kanssa.

Matalalla kynnyksella ollaan
yhteydessa huoltajiin.
Jarjestetdén koko perheelle
suunnattua vapaa-ajan toi-
mintaa

Perheet osallistuvat yhteisiin ta-
pahtumiin.

Kouluterveyskysely
Asiakaspalaute

Hyvinvoinnin indikaattorit

Kolmas sektori

Hankkeet

I6t, lasten ja nuorten
palveluiden monia-
lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto.
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Perheen saama tuki tulee
olla riittdavan kokonaisval-
taista ja lapsiperheita tulee
infota palveluista, joihin he
ovat oikeutettuja; esimerkiksi
erityislasten kohdalla

Palvelut
ovat oikea-
aikaiset, oi-
kein koh-
dennetut ja
yhdenver-
taiset

Pyritaan kohdentamaan re-
surssit oikein, tarjotaan en-
naltaehkaisevia palveluja,
tarjotaan matalan kynnyksen
harrastustoimintaa.

Tehdaan ehkaisevaa paihde-
ja mielenterveysty6ta.
Kehitetdén yhteistyota eri toi-
mijoiden kesken vaativan eri-
tyisen tuen lasten ja nuorten
kohtaamisessa.

Kouluterveyskysely

Harrastajien maara
Prosessinkuvaus (polut, toimijat,
toimenpiteet)

Asiakaspalaute

Hyvinvoinnin indikaattorit

Jatkuva
toiminta

Kaikki sivistystoi-
men tulosalueet

Sotepalvelut
Kolmas sektori

Hankkeet

Hyvinvointikerto-
mus

Seurannasta vas-
taavat esihenkilot,
lasten ja nuorten
palveluiden monia-
lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto.

Lapsilla,
nuorilla ja
lapsiper-
heilla on
turvallinen
elinympa-
ristoé

Vahvistetaan perhetyota,
Kiinnitetddn huomiota koulu-
kiusaamiseen ja vakival-

lan ehkaisemiseen kaikkialla,
tuetaan vanhemmuutta, huo-
mioidaan

ympariston turvallisuus kaa-
voituksessa seka teknisissa
palveluissa.

Tiivistetaan yhteisty6téa eri
toimijoiden kesken, jotta saa-
daan toiminnasta kokonais-
valtaisempaa.

Kiusaamiseen puututaan valitté-
masti selkeiden toimintamallien
avulla. Kiusaamisessa nollatole-
ranssi.

Kouluterveyskysely
Hyvinvoinnin indikaattorit
Asiakaspalaute

Jatkuva
toiminta

Kaikki kaupungin
tulosalueet

Sotepalvelut
Kolmas sektori

Hankkeet

Hyvinvointikerto-
mus

Seurannasta vas-
taavat esihenkilot,
lasten ja nuorten
palveluiden monia-
lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto.

Alatavoite

Toimenpide

Paatavoite Il: Osallisuus vahvistuu

Mittari/Toteutuminen

Aika-
taulu

Toimija/
Toteuttajat(t)

Seuranta, arviointi,
ohjaus
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Seurannasta vas-

Osallisuus Huomioidaan osallisuus, lap- |e Lasten ja nuorten kuulemi- Jatkuva | Kaikki kunnan Hyvinvointikerto-
on organi- sivaikutusten arvioinnin teke- nen/huomioiminen paatdksente- toiminta | hallintokunnat ja mus
soitua ja minen, nuorisovaltuuston ja ossa lisédantyy, saannolliset kyse- yksikét aina kun
johdettua oppilaskuntien kuuleminen ja lyt ja kuulemistilaisuudet myds tehddan lapsiin ja | Seurannasta vas-
liséksi otetaan kayttoon lap- lapsille ja nuorille nuoriin kohdistu- | taavat esihenkilot,
sille ja nuorille sopivia sovel- |e Kouluterveyskysely via suunnitelmia | lasten ja nuorten
luksia e Nuorisokysely tai toimenpiteita palveluiden monia-
Lisataan yhteisollisyytta ja e Yhteisten tapahtumien maara, lainen ohjausryhma,
hyvinvointity6ta teemapaivat Kolmas sektori lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto.
Lapsia ja Nuorisovaltuutettuja ja muita |e Nuorisovaltuuston puhe- ja lasna- | Jatkuva | Kaikki kunnan Seurannasta vas-
nuoria kuul- nuoria kuullaan aktiivisesti olo-oikeuden toteutuminen lauta- | toiminta | hallintokunnat ja | taavat esihenkilot,
laan seka Oppilaskuntatoimintaa ja tu- kunnissa yksikoét aina kun lasten ja nuorten
arvostetaan kioppilastoimintaa kehitetddn |e Yksikkdkohtaiset toimintasuunni- tehdaan lapsiin ja | palveluiden monia-
Sahkoisten palvelujen laajen- telmat. nuoriin kohdistu- | lainen ohjausryhma,
taminen ja niiden kayttokel- e Ajanmukaiset tiedotus- ja viestin- via suunnitelmia | lautakunnat, kau-
poisuus takanavat. tai toimenpiteita punginhallitus ja -
Lapset ja nuoret nahdaan ak- _ valtuusto.
tiivisina ja tarkeina toimijoina, Kolmas sektori
jotka kokevat saavansa vai-
kuttaa siihen ymparistoon,
jossa he toimivat.
Osallisuus Huomioidaan erilaiset ja eri- |e Tarjonta on monipuolista Jatkuva | Kaikki kunnan Hyvinvointikerto-
on estee- ikéiset lapset ja nuoret, var- |e (Harrastamisen Suomen malli) toiminta | hallintokunnat ja | mus
tonta mistetaan etta tarjonta on e Kouluterveyskysely yksikot aina kun
[}

monipuolista.

Nuorisokysely

tehdaan lapsiin ja
nuoriin kohdistu-
via suunnitelmia
tai toimenpiteita

Kolmas sektori

taavat esihenkilot,
lasten ja nuorten
palveluiden monia-
lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto.
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Paatavoite lll: Lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen yhteistyo lisdantyy

Alatavoite Toimenpide Mittari/Toteutuminen Aika- Toimija/ Seuranta, arviointi,
taulu Toteuttajat(t) ohjaus

Hallintorajat |¢ Luodaan malli kunnan, hyvin- [¢ Saannolliset tapaamiset toteutu- | Jatkuva | Kaikki kunnan yk- | Hyvinvointikerto-

ylittdvaan vointialueen ja kolmannen vat ja tiedonkulku on avointa toiminta | sikot, kolmas sek- | mus

yhteistyo- sektorin yhteistyélle. o Saannolliset tapaamiset tori ja sote-palve-

hon, avoi- o Toimivat palvelut lut Seurannasta vas-

muuteen ja e Hyvinvoinnin mittarit taavat esihenki-

tiedonkul- 16t, lasten ja nuorten

kuun on si- palveluiden monia-

touduttu lainen ohjausryhma,
lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto

Toiminta- e Moniammatillisen yhteistydn |e Toiminnan laajuus Jatkuva | Kaikki kunnan yk- | Hyvinvointikerto-

mallit ja pal- saaminen tiivimmaksi. Pa- e Asiakkuudet toiminta | sikot, kolmas sek- | mus

velut ovat nostaminen siihen, ettd vuo- |e Saavutettavuus tori ja sote-palve-

kokonais- rovaikutus olisi vastavuo- o Toimivat palvelut lut Seurannasta vas-

valtaisia roista ja jokaista osapuolta | Hyvinvoinnin mittarit taavat esihenkildt,

seka lapsi-, mahdollisimman hyvin palve- lasten ja nuorten

nuori- ja levaa, siten etta lapsen/nuo- palveluiden monia-

perhelahtoi- ren etu on keskiossa. lainen ohjausryhma,

sia lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto

Yhteistyon, |e Kehitetdaan palveluita tarpeen | Esille tulleisiin haasteisiin pysty- | Jatkuva | Kaikki kunnan yk- | Hyvinvointikerto-

toiminnan, mukaan. téd&n vastaamaan. toiminta | sikot, kolmas sek- | mus

palveluiden e Toimivat palvelut tori ja sote-palve-

ja osaami- e Hyvinvoinnin mittarit lut. Seurannasta vas-

sen kehitta- taavat esihenkilot,

minen on lasten ja nuorten

tarkoituk- palveluiden monia-

senmu- lainen ohjausryhma,

kaista ja ta-

voitteellista
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lautakunnat, kau-
punginhallitus ja -
valtuusto
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