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JOHDANTO

Hyvinvoinnin edistaminen on kunnan perustehtava. Terveydenhuoltolaki (1326/2010) velvoittaa
kuntia valmistelemaan laajan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman kerran valtuustokaudessa
ja raportoimaan valtuustolle vuosittain kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka
toteutetuista toimenpiteistad. Perustuslaki (731/1999) ja kuntalaki (410/2015) edellyttavat myos

kansalaisten terveyden ja hyvinvoinnin turvaamista.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma toimii ennen kaikkea johtamisen tyovalineena, poliittisen
paatoksenteon tukena seka strategiatyon suunnittelun ja toimeenpanon perustana.
Hyvinvointikertomus sisaltaa: katsauksen kuntalaisten hyvinvointiin ja siihen vaikuttaviin tekijéihin
seka kuvauksen toteutuneesta hyvinvoinnin edistamistoiminnasta (osa I) ja suunnitelman

kuntalaisten hyvinvoinnin edistamiseksi (osa Il).

Ahtérin laajan hyvinvointikertomuksen (2017-2021) ja -suunnitelman (2023-2025) valmistelu on
aloitettu syksylla 2022. Valmisteluun on osallistunut kaupungin johtoryhma ja toimeenpaneva
vapaa-aika- ja hyvinvointipaallikko osallistaen eri toimijoita ja sidosryhmia. Hyvinvointikertomus ja

-suunnitelma pohjautuu Ahtérin kaupunkistrategian tavoitteisiin ja arvoihin.

Osaksi Ahtédrin uutta laajaa hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa on kytketty myds muita
hyvinvoinnin edistamisen suunnitelmia. Naita ovat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, seka
Etela-Pohjanmaan alueellinen ehkaisevan padihdetyon suunnitelma. Eteld-Pohjanmaan laaja
hyvinvointikertomus 2021 ja hyvinvointisuunnitelma 2022-2025 on hyvaksytty aluevaltuustossa
20.6.2022. Eteld-Pohjanmaan laaja hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma nostaa esiin
alueelliset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteet, tavoitteet, toimenpiteet ja
seuranta indikaattorit. Kuntakohtaista tietoa raportoidaan erikseen julkaistavien kuntakorttien
muodossa. Hyvinvointialue ja kunta vastaavat kumpikin omassa toiminnassaan HYTE-tydstd, mutta

niiden on tehtdva yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Ahtarin kaupungin hyvinvointityén yhteiseksi asiakirjaksi laadittu laaja hyvinvointikertomus kuvaa

kaupungin hyvinvoinnin prosesseja ja ahtarildisten hyvinvoinnin tilaa. Hyvinvointikertomuksen



tiedot on koottu hyvinvointikertomuksen 2017-2021 ja valtakunnallisten hyvinvoinnin ja terveyden
tilaa kuvastavien mittareiden avulla. Hyvinvointiindikaattoreita saadaan sahkdisen
hyvinvointikertomus tydkalun kautta, joka keraa tietoa erilaisista valtakunnallisista tilastoista

kuten SotkaNet.

1 Ahtirin kaupunkistrategian arvot 2022-2025

Ahtérin kaupunkistategian arvoista 2022-2025 hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman

nakokulmasta nousevat vastuullisuus, oikeudenmukaisuus, avoimuus, positiivisuus, aktiivisuus,

osallisuus, yhteisollisyys ja ennenkaikkea hyvinvoivat ja terveet kuntalaiset.

Hyvinvoivat ja terveet kuntalaiset

Edistamme yhteisollisyytta, osallisuutta, hyvinvointia ja elinvoimaa. Asukkaina koemme saavamme
vaikuttaa ja otamme vastuuta itsestimme. Kaupungin, eri toimijoiden ja kolmannen sektorin
kanssa tehtava yhteistyo luo meille hyvinvointia ja elinvoimaa.

Hyvinvointipalvelut on jaoteltu joustavaan varhaiskasvatukseen, reagoivaan koulutustarjontaan,

innostavaan vapaa-aikatoimeen ja palvelevaan soteen.

Vastuullisuus, oikeudenmukaisuus, avoimuus
Teemme sen minka lupaamme, toimimme avoimesti, demokraattisesti ja oikeudenmukaisesti.
Paatoksentekomme on avointa ja lapinakyvaa. Kaupunkina kohdennamme resurssimme

vastuullisesti huomioiden ekologiset nakdkulmat.

Positiivisuus, aktiivisuus
Edustamme Ahtéria positiivisesti, innostumme tydstimme ja haluamme saavuttaa tavoitteet

hyvalla yhteistyolla.

Osallisuus, yhteisollisyys
Asukkaina koemme luottamusta, yhdenvertaisuutta ja arvostusta ymparistossamme. Meille on

annettu mahdollisuus vaikuttaa asioihin ja ottaa vastuuta. Koemme kuuluvamme omaan


https://www.ahtari.fi/templates/ahtari2018/images/Strategiakirja_lopullinen_valtuustoon_tulostettavaksi_002.pdf

yhteisoomme. Yhdessd oleminen ja tekeminen, sosiaaliset suhteet, luottamus, yhteenkuuluvuus ja

vuorovaikutus ovat kaikessa toiminnassamme kantavia elementteja.

2 OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA 2017
- 2021

2.1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Ahtérin kuntalaisten hyvinvoinnin kehitysta tarkastellaan valtakunnallisten hyvinvoinnin ja
terveyden tilaa kuvastavien mittareiden avulla. Hyvinvointi-indikaattoreita saadaan sahkoisen

hyvinvointikertomustyokalun kautta, joka kerda tietoa erilaisista valtakunnallisista tilastoista kuten

SotkaNet.

Indikaattoritiedon tulkinta

Viime vuosien kehitys
Viimeisin indikaattoriarvo omassa

Indikaattoriarvon suhteellinen muutos At :
(ilmaistaan aina prosentteina; vuosiraportissa  (indikaattoriarvot) S
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' my®dnteiseksi vai kielteiseksi asiaksi; arvotusta alle 10 prosenttia.
® muutetaan indikaattorien muokkaustilassa). .
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. Kommunférbundet

Kouluterveyskysely on terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) joka toinen vuosi toteuttama
kysely, joka tuottaa monipuolista tietoa eri ikdisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista, terveydesta,

koulunkdynnista, opiskelusta, osallisuudesta seka avun saamisesta ja palveluiden vastaavuudesta



Kyselyyn osallistuvat perusopetuksen 4. ja 5. seka 8. ja 9. vuosiluokan oppilaat seka
lukiokoulutuksen 1. ja 2. vuoden opiskelijat ja ammatillisen oppilaitosten 1. ja 2. vuoden

opiskelijat.

Naiden lisaksi tietoa hyvinvointisuunnitelmaa varten keréttiin Ahtéarin kuntalaisille tehdyn kyselyn
avulla. "Hyvinvointia tehdaan yhdessa" -kysely toteutettiin kuntalaisille 19.10.2022-21.11.2022
vilisend aikana. Kyselyyn pystyi vastaamaan sihkéisesti Ahtarin kaupungin verkkosivujen tai
paperilomakkeen kautta Ahtérin kaupungintalolla. Yhteensa kyselyyn vastasi 93 henkil63,

sahkoisesti 88 henkilda ja paperilomakkeelle 5 henkil6a.

Suurin osa vastaajista oli 46-55 -vuotiaita (27) tai 66-75 -vuotiaita (23). Loput vastaajat
jakaantuivat 16-21v. (3), 26-35v. (8), 36-45v. (11), 56-65v. (15) ja yli 75v. (5). Vastaajista 84 asui
vakituisesti Ahtériss3 ja loput loma-asukkaana. Enemmistén asuinpaikkana oli taajama (48), haja-
asutusalueella asui 34 henkild3 ja loput muualla kuin Ahtérissi. Vastaajista suurinman osan
perhetyyppi oli pariskunta 44 henkilon, lapsiperhe 30 henkilon, yksinasuva 17 henkildn ja loppujen

vastaajien muu.

2.2 KUNTALAISKYSELYN 2022 TULOKSET

Ahtirin eri palveluiden toimivuus

Paivittaispalvelut Keskiarvo (1-5)
Apteekkipalvelut 4,23
Ruokakaupat 3,89

Erikoistavaraliikkeet (esim. kirjakauppa,

3,20
rautakauppa, vaatekauppa)
Pankkipalvelut 2,18
Postipalvelut 2,93
Kauneus- ja hyvinvointipalvelut (esim.kampaamot, 357
fysioterapiapalvelut) ’
Ravitsemusliikkeet (esim.kahvilat, ravintolat) 2,95
Huoltoasema- ja korjaamopalvelut 3,34

Kokonaiskeskiarvo 3,29



Paivittaispalveluiden vapaassa palauteosiossa nousi useamman vastauksen kohdalla esille
toivomukset laajemmasta Ahtérin erikoistavaraliikkeiden tarjonnasta, koska usein joudutaan
lahtemaan naapuruskuntiin ostamaan esimerkiksi miesten vaatteita tai lahjatavaroita, parannuksia
ravitsemusliikkeiden aukioloaikoihin etenkin iltoihin ja viikonloppuihin toivottiin seka

pankkipalveluiden monipuolistamista. Paivittdispalveluiden kokonaiskeskiarvo yhteensa 3,29.

Taksi 2,31
Linja-autot 1,82
Junaliikenne 2,18
Kokonaiskeskiarvo 2,10

Liikennepalveluiden kohdalla toivottiin junien ja linja-autojen aikatauluihin parannuksia. My0ds
linja-autojen aikataulujen l6ytaminen koettiin haasteellisena. Kunnan sisdinen liikenndinti
koululaiskyytien varassa, jonka vuoksi toivottiin taksikyytien kehittadmista sivukylilta.

Liikennepalveluiden kokonaiskeskiarvo yhteensa 2,10.

Kirjasto 3,78
Museot 2,74
Kulttuuritapahtumat (esim. konsertit, teatteri, 5 80
elokuvat, lasten kulttuuri) ’

Kansalaisopiston palvelut ja toiminta 3,24

Nayttelyt (esim. Pirkanpohja, Tuulikaappigalleria) 3,06
Kokonaiskeskiarvo 3,12

Kulttuuripalveluiden tarjonta oli osan palautteen perusteella hyvaa, teatteriesitykset vaikka
vierailevina olisi upea lisd. Omatoimikirjaston palvelua kiitettiin laajempien aukioloaikojen
mahdollistajana. Parannettavaa koettiin olevan kulttuuritapahtumien tiedoittamisessa seka
taidendyttelypaikkoja toivottiin lisdd. Kansalaisopiston tarjontaan toivottiin enemman
liilkuntakursseja ja kurssitarjontaa myos sivukylille. Kulttuuripalveluiden kokonaiskeskiarvo

yhteensa 3,12.



Mesikammen Kylpyla 2,88
Keilahalli 3,57
Jadhalli 3,19
Hiihtoladut 3,94
Uimarannat 3,76
Ulkoilureitit 3,58
Liikuntahalli 3,64
Ulkoliikunta-alueet 3,60

Liikuntaseurojen ja muiden yhdistysten

e e .. 3,26
jarjestama ohjattu liikunta

kokonaiskeskiarvo 3,49

Lilkuntapalveluiden kohdalla toivottiin enemman yleisévuoroja jaahallile seka kuntalaisille matalan
kynnyksen avointa sisdliikuntavuoroa liikuntahallille. Yhteisid patikointi ja laavuretkia toivottiin
lisda seka tulevaan uuteen uimahalliin aukioloaikojen pidennyksia. Ohjaajien tarve/puute
nostettiin rajoittavimmaksi tekijaksi harrastustoiminnassa. Liikuntapalveluiden kokonaiskeskiarvo

yhteensa 3,49.

Nuorison kokoontumistilat 2,83
Nuorison ohjattu tekeminen 2,76
Harrastusmahdollisuuksien monipuolisuus 3,09
Nuorisotapahtumat 2,62
Etsiva nuorisotyo 3,07
TyOpajatoiminta 3,07
Kokonaiskeskiarvo 2,91

Palautteissa nousi esille nuorille suunnattujen tilojen ja liikkuvan nuorisotyon lissdminen, myos

toimintaa toivottiin lisda. Nuorisopalveluiden kokonaiskeskiarvo yhteensa 2,91.

Neuvolapalvelut 3,36
Suun terveydenhuolto 3,14
Laboratorio ja rontgen 3,56
Ladkaripalvelut 2,80

Kotisairaala 3,42



Osastopalvelut 2,88
Mielenterveyspalvelut 2,66
Ensihoito (ambulanssipalvelut) 3,22
Kiireellisen hoidon vastaanottopalvelut 5 a4
("paivystys") ’

Kiireettoman hoidon vastaanottopalvelut 2,81
Kokonaiskeskiarvo 3,03

Terveyspalveluiden kohdalla erityisesti toiveena nousi, etta ensihoito olisi pysyvasti dahtarildisten

kaytossa. Terveyspalveluiden kokonaiskeskiarvo 3,03.

Ensivaste (palolaitoksen toimeenpanema

kiireellinen ensihoito) 315
Palolaitos 3,37
Poliisi 2,04
Kokonaiskeskiarvo 2,85

Palolaitoksen paikallisuus koettiin tarkeana luoden tunteen nopeasta saatavuudesta. Poliisin
paikallinen lasndolo olisi useammin palautteen perusteella tarpeellista. Turvallisuuspalveluista
tiedottamista toivottiin lisda seka koulutusta kuntalaisille miten toimia vaara-/haastavissa

tilanteissa. Turvallisuuspalveluiden kokonaiskeskiarvo 2,85

Neuvonta- ja ohjauspalvelut 3,01
Toimintakykya tukevat palvelut (esim. kirjaston 306
kirjakassi, kansalaisopiston tarjoamat palvelut) ’
Kuntoutumista tukevat palvelut (esim. 595
muistikuntoutus) ’
Ikdihmisten kotihoito 2,77
Tehostettu palveluasuminen 2,89
Vapaaehtoistyo (mm. ystavatoiminta,

. 3,24
ulkoilutusapu)
Kokonaiskeskiarvo 2,99

Ikdihmisten palveluiden kohdalla nostettiin huolen aiheeksi ko. ryhman kasvava maara, jonka

vuoksi ikdihmisten palveluiden panostamiseen seka varautumiseen tulisi kiinnittdd huomiota.
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Palveluasumisen paikkoja toivottiin lisda. SPR:n ystavapalvelun toiminta koettiin merkittavana.

Ikdihmisten palveluiden kokonaiskeskiarvo yhteensa 2,99.

Varhaiskasvatuspalvelut 3,32
Aamu- ja iltapadivatoiminta 3,38
Esiopetus 3,53
Perhepalveluiden perhetyo 3,17

Vapaaehtoistyo (esim. Mannerheimin

3,15
Lastensuojeluliitto, Varpaat ry.) ’

Kokonaiskeskiarvo 3,31

Varhaiskasvatuspalveluiden saatavuuteen toivottiin parannusta. Varhaiskasvatuksen koettiin
olevan huippulaatuista ja perhety6 toimivaa. Kolmannen sektorin toiminta koettiin myds

aktiivisena. Lasten palveluiden kokonaiskeskiarvo yhteensa 3,31.

Alakoulu 3,20
Ylakoulu 3,08
Lukio 2,91
Ammatillinen koulutus 3,06
Opinto-ohjaus 2,93

Muu tuki koulunkayntiin esim.

2
kouluterveydenhuolto, kuraattoripalvelut /83
Erityisopetus 2,80
Kokonaiskeskiarvo 2,97

Koulupalveluiden kohdalla odotetaan kovasti uuden perusopetuksen tilojen kayttéon ottoa.
Erityisopetukseen toivottiin panostamista sekd patevia opettajia toivottiin lisdd. Ammatillisen

koulutuksen sdilyttamisen/laajentamisen toivottiin olevan kunnan painopisteita. Koulupalveluiden

kokonaiskeskiarvo 2,97.

Kuinka viihtyisina pidat Ahtirin taajamia/kylia 3,35

Kuinka turvallisina pidiat Ahtérin

asuntoalueita/kylia? 3,84



2.3 Jarjestojen/kolmannen sektorin ja kaupungin vilinen yhteisty6 hyvinvoinnin
lisadamisessa

e Yhteistyon kehittaminen, ME-henki

e Saanndlliset ideariihet

e Tiedottamisen ja yhteisten tapahtumien lisddminen

e Jarjestéjen/kolmannen sektorin toiminnan tukeminen

e Erilaiset hankkeet

e Kolmannen sektorin/jarjestojen tiedon ja taidon hyédyntaminen

e Paallekkaisyyksien vahentaminen

2.4 Ahtirin ympaériston hyvinvoinnin edistimisen tiarkeimmat tekijat

e Keskustan alueen ja Rantapuiston viihtyvyyden lisddminen (torialue, liittymat,
parkkialueet)

e Uusien kevyen liikenteen vdylien tekeminen, teiden kunnon parantaminen ja
valaistuksen lisdaminen

e Vesistdjen ja luonnon puhtaudesta huolehtiminen

e Veneenlaskupaikkojen ja veneen sailytyspaikkojen lisddminen

e Luonnon saavutettavuuden lisdéaminen

e Ulkoilureiteista ja liikuntapaikoista huolehtiminen/kunnossapito

e Opasteiden ja kylttien lisddminen eri toimintojen selkeyttamiseksi

e Katuvaylien varrelle penkkien lisaaminen

2.5 Ahtirin asukkaiden hyvinvoinnin edistimisen tirkeimmat tekijit

e Laadukkaat terveys- ja sosiaalipalvelut

e Liikunta- ja vapaa-ajan paikat ja tilat seka eri ikdisten harrastusmahdollisuudet
e TyoOpaikat (yrittdjyys, teollisuus, palvelut)

e Koulutus- ja varhaiskasvatuspalvelut

e Uudet avustukset ja rohkeus kehittaa kuntaa

e Ennaltaehkadiseva toiminta

e Turvallisuus



Kulttuuritapahtumat

Hyvat lilkenneyhteydet

Viranomaispalveluiden palauttaminen

Tiivis ja toimiva yhteisty0 eri toimijoiden kanssa
Kuntalaisten aanen kuunteleminen
Veroprosentin pysyminen samana/laskeminen

Kaupungin vetovoiman lisdédminen

2.6 Unelmien Ahtéri hyvinvoinnin nikékulmasta vuonna

Kaikki asukkaat huomioiva, osallistava, kuunteleva ja kannustava
Elinvoimainen, vired ja monipuolisia toimintoja tuottava kasvukeskus
Itsendinen

Veto- ja pitovoimainen

Yrittajaystavallinen ja hyvat koulutusmahdollisuudet tarjoava
Viihtyisa (keskustan alue)

Lasten ja nuorten palveluihin panostava

Vanhuksille arvokkaan loppuelaman mahdollistava
Monipuoliset harrastusmahdollisuudet tarjoava

Toimivat terveys- ja sosiaalipalvelut

Turvallinen, yhteisollinen ja luonnonldheinen

Liikkkumisen mahdollistava (toimivat julkiset liikennepalvelut)
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3 TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Tulot

Valtionosuudet vhteensd eurca / asukas

A
o

3269 3601 3572
2016 -2021 | 201% 2020 2021

Vuosikate, eurca f asukas
,,- T A

e
132 587 554
2016 -2021 | 2019 2020 2021

Lainakanta 31.12., euroa f asukas

N

4719 3622 4103
2016 - 2021 2013 2020 2021

Verotulct, eurca f asukas

.

i ....-
—
3623 3763 4045
2015 - 2021 201% 2020 2021

HYTE-kerroin

1996 Koko maa
3572 Ahtari
3767 Alavus
4036 Soini
4071 Kuortane

18 Soini

307 Alavus
396 kKuortane
554 Aht ari
739 Koko maa

2738 Kuortane
3448 Koko maa
3902 Soini
4103 Ahtari
4680 Alavus

3290 Alavus
3312 Soini
3363 Kuortane
4045 Aht ari
4326 Koko maa

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista

() o —

30.8 29 35.3
20017 -2021 | 2017 2015 2021

17.6 Soini
18 4 Kuortane
18.6 Alavus
257 Koko maa
39.3 Ahtari

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-indikaattori

. 25 Ahtari
| 33 Alavus
e | 38 Soini
57 25 25
018-2022 | 2020 2021 2022 . A0 K uortane

¥lipaino, % 8. ja 9. luckan oppilaista

).

21.4 229 32.1
2017 - 2021 2017 2019 2021

18 Koko maa
25.8 Soini
26,9 Alavus
29 3 Kuortane
32.1 Ahtari

13
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Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori

4 Soini

47 Ahtari

51 Kuortane
50 a7 47

2018 -2022 | 2020 2021 2022 I S 4 Alavus

Koulutuksen ulkopuoclelle jdaneet 17 - 24-vuctiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

am—— ] 4.3 Kuortane
) 7.4 Ahtari
e 7.9 Koko maa
69 74 7.4
2016-2021 | 2019 2020 2071 8 Alavus
] 8.7 Soini

Koulutuksen ulkopuclelle jdaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

A I 47 Alavus
L 54 Soini
e 57 Ahtari
51 45 57

2018 -2022 | 2020 2021 2022 | 65 Kuortane

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - B4-wuoctiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd

- 0.7 Ahtari
- = 0.9 Kuortane
"» I 1.6 Soini
0.9 L1 0.7
016 -2021 | 2019 2020 2021 1 1.7 Alavus

I 2.7 Koko maa

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-wvuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

A I 42 Kuortane
[ " -
I 55 Alavus
L 3 62 Soini
54 28 66 e
2012 -2022 | 2020 2021 2022 66 Ahtari

Tydlkywyttdmyyseldkettad saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ilkdisestd vaestdstd

A I 8.1 Koko maa
] 7.6 Kuortane
— & 8.6 Alavus
95 05 00 e
2007 -2022 | 2020 2021 2022 9.9 Ahtari
] 10,9 Soini

Tyolkywyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori
44 Soini
@ \/ 46 Ahtari
50 Alavus

40 32 L1
2018 -2022 | 2020 2021 2022 I © 9 Kuortane

!f(a_atlfj_misiin ja putoamisiin liittywvat hoitojaksot 65 vuctta tayttaneilla / 10 000 vastaavan
ikaista

-— 342.7 Koko maa
369.6 Ahtari
e 400,3 Kuortane
a06-2021 | 2015 2030 2091 - 434.8 Alavus

I 57,7 Soini



IKaatumisiin ja putoamisiin liithyvat hoitojakset 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu
HYTE-indikaattori

- 55 Ahtari
56 Soini
. | 68 Alavus

48 54 55
2018 -2022 | 2020 2071 2027 I 7 4 Kuortane

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintav cista ja niissa tapahtuneista
muut ok sist

0 Kuortane
0 Ahtari
] 69 Koko maa

d
100 0 0 .
2005 -2022 | 2020 2021 2022 I 100 Soini
I 100 Alavus

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarvigvuodelle mittarit,
joilla seurataan vaestdn hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista

0 Ahtari
] 78 Koko maa
I 100 Soini
0 0 0
018 -2022 | 2020 2021 2022 I | OO Kuortane
I 100 Alavus

lKunnan farkastuslautakunnan arvicintikertomuksessa arvicidaan valtuustokausittain kunnan

bywinvointi- ja terv ey stavoitteiden toteutuminen

0 Soini
0 Ahtari
| ] 49 Koko maa
w0 O 0

2015 -2022 | 2020 2071 2027 I 100 Kuortane
I 100 Alavus

lKunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hywvinvoinnin ja terveyden edistamistyota

] 0 Kuortane
[ 89 Koko maa
-+ = 100 Soini

100 100 100
2015 -2022 | 2020 2021 2022 100 ﬂrlauus
100 Ahtéari

Kunnan palveluluiden suunnittelussa ja kehittdmisessa hyddynnetddn asukasraateja ja
foorumeja

| 0 Kuortane
e 77 Koko maa
e+ = 100 Soini

100 100 100
2015 -2022 | 2020 2021 2022 100 )!:Iavus
100 Ahtari

Lasten ja nuorten lijkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hywinvdintikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa

0 Ahtari
0 Soini
[ 0 Alavus
0 0 0

218-2022 | 2020 2021 2022 I 44 Koko maa
I 100 Kuortane

15



lKunta kutsuu saannollisesti koolle lilkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

.
—s—>»
0 100 100

10
2018 -2022 2020 2021 2022

Kunnassa Ja riestetaan kohdennettUJa lifklkeumisryhmia lilkuntaseuratoiminnan ulkopuolella

olewllelapm e ja nucrille

1
.
.—"—"

100
2018 - 2022 2!:!2!3 2021 202z

79 Koko maa
100 Ahtari
100 Saoini
100 Kuortane
100 Alavus

0 Soini

79 Koko maa
100 Ahtari
100 Kuortans
100 Alavus

Liilkunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten

ernakkoarviointin

..—'—'l

100
2018 - 2022 2020 2021 2022

52 Koko maa
100 Ahtari
100 Saini
100 Kuortane
100 Alavus

kKunnassa toimii likunnan edistdmistd kasittelevad poikkihallinnollinen ty éryhma

1
.
*—r——=s

100
2018 - 2022 2!.’]2!:! 2@21 2022

0 Alavus

B3 Koko maa
100 Ahtari
100 Saoini
100 Euortane

IKouluy mpariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin

edistdmisen tarkastus
L |
e o

81
2017 -2022 | 2020 2021 2022

Oppilaiden poissaclojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

. |
e o

100 64 64
20017 -2022 | 2020 2021 2022

Koulussa on pitkat liilkuntawvalitunnit
A I
v

19 64 64
20017 -2022 | 2020 2021 2022

0 Soini

64 Ahtari
72 Alavus

80 Koko maa
100 Kuortane

0 Saoini

16 Alavus
57 Kuortane
64 Ahtari
70 Koko maa

0 Soini

60 Koko maa
64 Ahtari
65 Kuortanes
75 Alavus

16



IKoulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuv ottelukunnan kouluruokailusuositusta
koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

| 55 Kuortane

[ ] 70 Koko maa

L —— 91 Alavus

100 100 100 it s

2017-2022 | 2020 2071 2022 100 Ahtari
100 Saini

kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynny sté - TEA, pistemaara

0 Ahtari

0 Saini

0 Kuortane
100 1] 0

0 Alavus
I 1S Koko maa

201% -2022 2020 2021 2022

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

- . 50 Ahtari
. 50 Saini
" 51 Alavus
50 38 50
a018-2022 | 2020 2021 2022 —— 55 Kuortane

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

. 59 Ahtari
84.38 . E0 Soini
e ] 65 Kuortane
70 64 5
;182022 | 2020 2021 2022 I 70 Alavus
HYTE-lkerroin, 0 - 100
.. 54 Ahtari
. 55 Soini
— | 50 Kuortane
64 51 54
20182022 | 2020 2021 2022 I 51 Alavus

T

¥TE-kerroin eurca / asukas

. 15.4 Ahtari
144.44 . 15.6 Soini
e I 7.1 Kuortane
17.6 146 15.4
2018 -2022 | 2020 2021 2022 I 1 7.2 Alavus
HYTE-kerroin, 1 000 euroa
I 31.1 Soini
. I 60.2 Kuortane
e— 84.7 Ahtari
9.6 20.4 84.7
2012 -2022 | 2020 2021 2022 I 1 592.8 Alavus
Vdesto
Vaestd 31.12.
1942 Saini
3437 Kuortane
5406 Ahtari
522 5484 5406
2017 -2022 | 2020 2021 2022 11102 Alavus

I 5553970 Koko maa
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Huoltosuhde, demografinen

O

0.7 22.3
2017 -2022 2020 2022

Lapsiperheet, % perheista

O

29.8 28.7 28.6
2016 - 2021 2013 2020 2021

Koulutustasomittain

306.9 3096 3124
2016 - 2021 2013 2020 2021

0 - 6vuotiaat, % vaestdsta

&

20017 -2022 | 2020 2021 2022

7 - 15vuctiaat, % vaestosta

O

20017 -2022 | 2020 2021 2022

16 - 24-vuctiaat, % vaestosta

(=)

2017 - 2022 2U2ﬂ 2022

25 - 64wvuctiaat, % vaestosta

(=)

2017 - 2022 2020 2022

65 - 74wvuctiaat, % vaestosta

623 Koko maa
B5.7 Alavus
86.3 Kuortane
92.3 Ahtari
96 Soini

28.6 Ahtari
31.6 Soini
32,8 Kuortane
34,2 Alavus

I 37.8 Koko maa

I 5583 Koko maa

270.8 Soini
2951 Alavus
312.4 Ahtari
313.9 Kuortane

5 Kuortane
5.1 Ahtari
6.2 Kokomaa
6.2 Saoini

I .6 Alavus

9.3 Ahtari
9.3 Kuortane
10 Koko mas
10.8 Alavus

I 1.1 Soini

6.5 Soini
6.7 Ahtari
8.3 Kuortane
8.8 Alavus

I ©.9 Koko maa

43,4 Soini
43,8 Alavus
43,8 Kuortane
44 Ahtari

I S 0.6 Koko maa

1983 191 19.1
20017 -2022 | 2020 2021 2022

12,5 Koko maa
16 Alavus
16.3 Kuortane
17.4 Soini
19.1 Ahtari
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75 - B4wuctiaat, % vaestosta

- EEE—
10 11.1

11.6
2017 -2022 | 2020 2021 2022

85 vuotta téytténeet, % véestdstd

4.2
2017 - 2022 2!.’]2!:! 2@21 2022

Vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

4734
2021

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

O

-5.0 -5.6 -0.2
2016 - 2021 2013 2020 2021

Elinvoima

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

016-2021 | 2018 2020 2031

Tydttdmat, % tydvoimasta

19

7.9 Kokomaa
9.9 Alavus
10.8 Soini
11.2 Kuortane
11.6 Ahtari

2.9 Koko maa
4.1 Alavus
4.2 Ahtari
4.6 Saoini

I © Kuortane

1679 Saini
3204 Kuortane
4734 Ahtari
10100 Alavus

I 5598821 Koko maa

-6.0 Alavus
-0.5 Saini
-0.2 Ahtari
0 Koko maa
4.2 Kuortane

13.2 Koko maa
14.2 Kuortane
14.3 Ahtari
16 Alavus

I 16,4 Soini

10.4 7.4 6.6
20017 -2022 | 2020 2021 2022

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

(D)

24.6 24.1 25.2
201€ - 2021 2019 2020 2021

3.8 Kuortane
6.1 Alavus
B.4 Soini
6.6 Ahtari

I 9.5 Koko maa

22,9 Soini

25 Kuortane
25.2 Ahtari
255 Alavus

I 29,1 Koko maa
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Tyolliset, % vaestosta

35,2 Soini
0.54 36.9 Ahtari
37.6 Alavus
36.5 363 369
006-2011 | 3018 2020 2021 38.4 Kuortane

I 42,8 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
0.7 Ahtari
-36.36 0.9 Kuortane

1.6 Saini
0.9 1.1 0.7
2016 -2021 | 2019 2020 2021 1.7 Alavus

2.7 Kokomaa

Talous, HYTE-kerroin ja elinvoima — yhteenveto

Talous

Ahtérin talous on kohentunut vuosina 2016-2021. Valtionosuudet ovat kasvaneet vuodesta 2019
vuoteen 2021 noin 17 %. Vuosikate samalla ajanjaksolla on parantunut noin 11 %. Lainakanta on
pienentynyt ajanjaksolla 2019-2020 ja Iahtenyt kasvamaan vuonna 2021. Suhteellinen
velkaantuneisuus on myos laskenyt vuosina 2019-2020 ja lahtenyt nousuun vuonna 2021.

Verotulot ovat nousseet yli 17 % vuosina 2016-2021.

HYTE-kerroin

Sote-uudistuksessa sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyivat hyvinvointialueiden jarjestettavaksi, mutta
vastuu kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta sailyi kunnilla. Kunnille otettiin
vuoden 2023 alusta kdyttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli
HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden
suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla
halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi my0ds sote-uudistuksen jalkeen.

HYTE-kerroin lasketaan siihen valittujen indikaattorien pohjalta ja lisdosan suuruus maaraytyy
kahdenlaisten indikaattorien perusteella: Prosessi-indikaattorit kuvaavat kunnan voimavaroja ja

toimenpiteitd hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi ja tulosindikaattorit mittaavat muutosta
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vaeston hyvinvoinnissa ja terveydessa. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka

ne tule olemaan aina samoja.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit
Kunnan toiminta vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden

edistamiseksi

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

Toimeen- Yiipai
tulotuki paing

Perus- Kuntajohto Tyokyvytto- Kaatumis- Koulu-
koulut (4) (5) myyseldke hoitojaksot pudokkaat

HYTE-kertoimen kehitys Kuusiokuntien alueella 2020-2022

2020 2021

HYTE-kerroin euroa [ asukas infoind. 5341 Alavus yhteensd 13,9 18,2
Kuortane 13,6 16,9

Soini 12,9 12,3

Ahtari 17,6 14,6

HYTE-kerroin, 0 - 100 info ind. 5340 Alavus 51 64
Kuortane 50 60

Soini 47 43

Ahtéri 64 51

HYTE-kerroin, 1 000 euroa info ind. 5355 Alavus 159,9 205,8
Kuortane 48,1 59,8

Soini 26,4 24,6

Ahtdri 98,6 80,4

2022
17,2
17,1
156
154

6l
60
55
54

192,83



Terveydenedistamisaktiivisuus:

Kaikki sektorit : Ahtiri 2021

25

[l Huono tulos

Kaikki sektorit
Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

Parannettavaa

100

B Hyva tulos

59
50
63

73
39
46

22

Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

68
79
64
66
63
72
65
66



Kaikki sektorit: Ahtari 2022

Il Huono tulos

Pisteet

Kaikki sektorit
Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

TEAuviisari on tyoviline kunnille ja kouluille. Tiedot kuvaavat terveydenedistamisaktiivisuutta eli

Parannettavaa

100

B Hyva tulos

@ Kuntajohto

. Perusopetus

@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

® Likunta

@ Perusterveydenhuolto

® Kulttuuri

Aineisto paivitetty 25.01.2023
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. T

68

9

64

66

63

T2

T0

66

60

50

63

73

53

46

kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Elinvoima

Ahtérin yleinen pienituloisuusaste on laskenut vuodesta 2016 vuoteen 2021 ldhes 11 %.

Pitkaaikaista toimeentulotukea saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus on laskenut reilu 36 %.

Tyottomien osuus tyovoimasta on vahentynyt 37,3 %. Gini-kerroin on pysynyt samana vuosina
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2016-2020. (Ginikerroin kertoo asuntokuntien kdytettavissa olevien rahatulojen jakautumisen

asuntokunnittain). Tyollisten prosenttiosuus vaestosta on pysynyt ennallaan.

Ahtéarin vaestdmaira Vaestokeskuksen tiedon mukaan 31.12.2021 on ollut 5484, kasvua edelliseen
vuoteen on 38 asukasta. Merkittava vaestorakenteen muutos seka Suomessa etta laajemmin
Euroopassa liittyy ikdantyneiden maaran lisdantymiseen. Vaestopyramidia tarkastellessa
havaitaan, etti verrattaessa koko maahan nuoria aikuisia Ahtérissd on suhteellisesti vidhemman.
Taloudellinen huoltosuhde on Ahtérissd 146 (2020), mika tarkoittaa, ettd Ahtérissd on sataa
tyollista kohden 146 tyévoiman ulkopuolella olevaa tai tyotonta henkilod. Koko maassa vuonna
2020 taloudellinen huoltosuhde oli 142. Lapsiperheiden prosentuaalinen osuus vaestosta on

vahentynyt vuodesta 2016 vuoteen 2021 noin 8 %.

Vaestodn koulutustasomittain on noussut 6,5 %. Ikairyhman 0-6-vuotiaiden osuus vdestdsta on
laskenut lahes 14 %. Ikaryhman 7-15-vuotiaiden osuus vaestosta on pysynyt lahes samana.
Ikdryhman 16-24-vuotiaiden osuus vaestosta on laskenut lahes 8 %. Samoin kuin 25-64-vuotiaiden
osuus vaestosta 6,5 %. lkairyhman 65-74-vuotiaiden osuus on laskenut vaestosta 18,6 %. Yli 75-
vuotiaiden osuus on vastaavasti noussut lahes 21 %. Taloudellinen huoltosuhde on pysynyt
samana vuosina 2016-2021. Kuntien valinen nettomuutto on hidastunut ollen vuonna 2020 -5,6 %

javuonna 2021 -0,2%.
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4 LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

Elintavat, eldmanlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan |aheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

" [ | 5.9 Kuortane
° . [ | £.8 Alavus
e 7.9 Ahtari
&7 o1 79
2017 -2021 | 2017 2019 2021 I 9.4 Kokomaa

I 14,3 Soini

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luckan oppilaista

| 13.1 Kuortane
I 183 Alavus
— I 19.4 Koko maa
19.8 20.6 25.8 P
2017 - 2021 2017 201% 2021 _ 20 SOIPI
25.8 Ahtari
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
e | 6 Alavus
| 5.9 Kuortane
® I 7.9 Kokomaa
11.2 11.2 0.2 H )
207 -20m1 | 2017 2019 2021 9.2 Ahtari
| 10.6 Soini
Ei sy 0 koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
. * I 15.7 Kuortane
] 27.4 Alavus
. I 34.4 Koko maa
38.5 27.6 40.4 P
20017 -2021 | 2017 2019 2021 37.1 S.pml
40.4 Ahtari

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % B. ja 9. luckan oppilaista

| 17.6 Soini
| 18.4 Kuortane
T | 18,6 Alavus
30.8 29 39.3
2017 -2021 | 2017 2019 2021 | 257 K__UkU maa
39.3 Ahtari

¥lipaino, % B. ja 9. luckan oppilaista

| 18 Koko maa
I 25.8 soini
— I 26.9 Alavus
214 239 321
2017 -2021 | 2017 2019 2021 29.3 K__uortane
32.1 Ahtari

Vahintdan tunnin paivassa lilkkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

- 13.3 Ahtari
- L 221 Alavus
. 22.9 Soini
18.9 23 13.3
20072021 | 2017 2019 2031 I 24.3 Koko maa

I 2.4 Kuortane
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Vahintaan tunnin paivassa lilkkuvat, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017-)

A I 382 Alavus
- ) | 39.4 Soini
e I 39.7 kuortane
356 26.2 d6.6
2017 -2021 | 2017 2019 2021 428 K__oko mas
46.6 Ahtari

17-
| 7.6 Koko maa
/\ I 7.7 Soini
| 9.2 Alavus
2017 -2021 2%?? 2%?9 213271 ] 10.7 Kyortane
16.7 Ahtari

Huolta hergttdvasd paihteiden taj tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista, %

8. ]a 9. luokan oppilaista (2017-)
A | 1.5 Soini
e T~ I 6.3 Koko maa
L I 7.1 Alavus
2017 - 2021 23:;':?? 2%?9 2531 97 _Kuartane
10 Ahtari

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

A 77.8 Kuortane
- 83.8 Ahtari
e 85.1 Koko maa
80 93.8 83.3 -
2017-2021 | 2017 2015 2021 90.6 Soini
90.8 Alavus
Tyytyvainen elamééansa télla hetkella, 9 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
54.7 Ahtari
| ] 64,7 Soini
I 8.2 Koko maa
69.4 722 547
2007-2021 | 2017 2019 2021 | 70.4 Alavus

I 51,2 Kuortane

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa . % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

] 1.4 Kuortane
2 Aht ari
2.1 Alavus
3 1] 2

2007 -2021 | 2017 2019 2071 I -5 Koko maa

Tuntee itsensd usein yksindiseksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

| 1.3 Alavus
4 Koko mas
4.9 Ahtari
1 0 4,9

2017 -2021 | 2017 2019 2021 1 B.8 Kuortane
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Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista (2017-)

_ 9.8 Kuortane
128 Alavus
15.9 Koko maa

2017 -2021 2!.’:1? o 53291 _ 20,6 S_!Dini
28.9 Ahtari

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luckan oppilaista

| 3 Soini
| 4.6 Alavus
| & Koko maa
5.4 7 10
2007 -2021 | 2017 2019 2021 [ ] 7.8 Kuortane

10 Ahtarn

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

e 24.9 Kuortane
281 Koko maa
30.1 Ahtari
29.9 30,1
2016 - 2021 2019 2020 2071 31.2 Alavus

I 42,4 Soini

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017-)

_ 7.9 Kokomaa
8.8 Alavus
14.6 Ahtari

2017 - 2021 291? 2:::19 2021 15.1 Kuortane
Varhaiskasvatus
Varhaiskasvatukseen 31.12. osa II| stuneet 3 - 5wuoctiaat % vastaavan ikaisestd vaestista,
kunnan kustantamat palvelut (-2020)
A ] 72,5 Koko maa
28.89 T I 77.8 Soini
o 20.2 Kuortane
82.7 952.4 87.9
2015 -2020 2018 2019 2020 81.5 ﬁl_._la".-'us
87.9 Ahtari

Kokoajkajseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 1 - Z2wvuotiaat, % vastaavan ikaisesta

vaestosta, kunnan kustantamat palvelut (-2020)
A—— I 24,5 Kuortane
e I 38,5 Koko maa
»” I 39,4 Soini
48.5 57.1 55.7 _ 41.8 Alavus

005-2020 | 2018 2018 2020 -
55.7 Ahtari
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Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5ovuotiaat, % vastaavan ikaisesta

vaestosta, kunnan kustantamat palvelut (-2020

0.6 52.4 86.4
2015 -2020 | 2018 2015 2020

Koulu

22.1 Kuortane
62,7 Alavus
64,6 Koko mas
72.2 Soini
86.4 Ahtari

Hyvinvoinnin ja tervey den edistdminen peruskouluissa - TEA, pistem&ara

62 70 63
20017 -2021 | 2017 2015 2021

Sosiaali- ja terveydenhuolto

B0 Kuortane
63 Ahtari
64 Koko maa
£6 Soini

66 Alavus

Perusterveydenhuollon lastennew olan kdynnit yhteensd /1 000 0 - 7-vuotiasta

3653 4277 3666
2017 -2022 | 2020 2021 2022

3270 Soini
3349 Koko maa
3433 Kuortane
3666 Ahtari
3915 Alavus

Perusterveydenhuollon koulutervey denhuollon kdynnit / 1 000 7 - 18-vuotiasta

-
2125 2654 2703
20017 -2022 | 2020 2021 2022

Vapaa-aika

1777 Koko maa
2074 Soini
2158 Kuortane
2703 Ahtari
2769 Alavus

Harrastaa jotakin vahintaan yhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2015-)

-«
18.9 20
2019 2021

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa, % 8. ja 9. luckan oppilaista

44.2 51.B
2013 2021

84,9 Alavus
B6.3 Koko maa
89 Ahtari
931 Kuortane
96,7 Soini

42,6 Alavus
44,4 Kuortane
49,6 Koko maa
51.8 Ahtari

I 54.7 Soini
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Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa, % 8.]a 9. luokan oppilaista (2015-)
88.5 Ahtari
95.4 Alavus
85.8 Koko maa
2018 2031 96 Kuortane
100 Soini

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luckan oppilaista

| §6.2 Kuortane
78.4 Alavus

789 Koko maa
3.2 79.8 S,
2019 2021 79.8 Ahtari
93,5 Soini

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet — yhteenveto

Varhaiskasvatus

Ahtérin 1-2 -vuotiaista lapsista 55,7 prosenttia ja 3-5 vuotiaista lapsista 86,4 prosenttia osallistui
kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen vuonna 2020. Vuonna 2015 astui voimaan esiopetuksen
velvoittavuutta koskeva laki, jonka mukaan oppivelvollisuuden alkamista edeltdvana vuotena

lapsen on osallistuttava vuoden kestavaan esiopetukseen.

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatuksen
tavoitteena on tukea lapsen oppimisen edellytyksia, edistaa elinikaista oppimista ja

koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista inklusiivisten periaatteiden mukaisesti.

Varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaa valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on varhaiskasvatuksen jarjestajia oikeudellisesti
velvoittava maarays. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaratdan varhaiskasvatuksen
toteuttamisen keskeisista tavoitteista ja sisalloista, varhaiskasvatuksen jarjestajan ja lasten
huoltajien valisestd yhteistyostd, monialaisesta yhteistyosta seka lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman sisallosta. Varhaiskasvatussuunnitelmakokonaisuus on
kolmitasoinen. Se koostuu valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman perusteista,

paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista seka jokaiselle lapselle laadittavista
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varhaiskasvatussuunnitelmista. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman toteutumista arvioidaan
vahintdan kerran toimintavuodessa. Ahtérissa on kiytdssa nivelvaiheiden tiedonsiirto
varhaiskasvatusyksikOsta toiseen, varhaiskasvatuksesta esiopetukseen sekd esiopetuksesta

kouluun siirryttaessa.

Suomessa kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on vanhempainvapaan jalkeen oikeus kunnan
jarjestamaan varhaiskasvatukseen. Vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista lapsella on oikeus
kunnan joko varhaiskasvatuksen tai koulun yhteydessa jarjestamaan maksuttomaan
esiopetukseen. Varhaiskasvatuspalvelut ovat keskeinen toimintakokonaisuus lapsiperheiden
palveluissa ja tukijirjestelméssa. Ahtérissd on varhaiskasvatuspalveluita tarjolla

perhepdivahoidossa seka paivakodissa.

Ahtérissa tehddin moniammattillista yhteisty6ta lapsen tarpeita vastaavasti neuvolan ja muiden
perhepalveluiden toimijoiden kanssa. Monialaiset yhteistydoryhmat kokoontuvat sdannéllisesti
suunnittelemaan, kehittamaan seka arvioimaan monialaista yhteistyota.

Lapsen ndakokulmasta on tarkeaa, ettd mahdollinen tuen tarve tunnistetaan varhain ja lapselle
jarjestetaan hanen kehitystaan ja oppimistaan edistava varhaiskasvatusymparist6 seka
mahdollinen muu tarvittava tuki valittomasti tarpeen ilmettya. Lapsen tukea jarjestetaan yleisells,
tehostetulla ja erityisella tasolla inklusiivisten periaatteiden mukaisesti. Kolmitasoisen tuen malli

vahvistaa lapsen oikeutta saada riittdvaa tukea oikea-aikaisesti ja joustavasti.

Ahtérissa varhaiskasvatuksen osallistumisaste on varsin korkea. Kaikista varhaiskasvatusik&isista
lapsista noin 95% on varhaiskasvatuksen piirissa, mika tarkoittaa noin 200 1-6 vuotiasta lasta.

Ahtérissa on kdytdssa sdhkdinen varhaiskasvatuksen jarjestelméa Paikky.

Lasten ja nuorten terveysneuvonta

Terveysneuvonnan perustehtavana on edistda asiakkaan, perheen ja vaeston terveytta,
toimintakykya ja hyvaa oloa eri ymparistoissa. Tavoitteena on myds ennaltaehkaista sairauksien
syntymistad seka neuvoa ja ohjata asiakas hoitoon varhaisessa vaiheessa. Terveysneuvonnan
tehtdvana on lisdksi tukea asiakkaan omaa vastuuta omasta terveydestdan. Ahtérissa

terveysneuvonnan palveluihin kuuluvat ditiys- ja perhesuunnitteluneuvola, lastenneuvola ja koulu-
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ja opiskeluterveydenhuolto. Terveysneuvonnassa pyritdan tukemaan perhetta niin, ettd jokainen
lapsi saa riittavan huolenpidon ja tuen omaan persoonallisuutensa kasvuun. Taman tavoitteen
saavuttamiseksi tarvitaan monialaista yhteistyota. Tarkeita tydmuotoja terveysneuvonnassa ovat
mm. terveystarkastukset, kotikaynnit, puhelinneuvonta ja yhteistyopalaverit. Valtioneuvoston
asetus lastenneuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta on tullut voimaan 1.7.2009. Asetus on annettu
kansanterveyslain 14: n perusteella. TAméan asetuksen pohjalta Ahtérissa on tehty &itiys- ja
perhesuunnitteluneuvolaan, lastenneuvolaan seka koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon

toimintaohjelmat, jotka ovat osa kunnan lastensuojelusuunnitelmaa.

Ehkaiseva lastensuojelu

Ennaltaehkaiseva lastensuojelutyd on laaja-alainen ja yhteiskunnallinen tehtava, jonka tavoitteena
on lapsivaeston hyvinvoinnin turvaaminen. Taman avulla etsitaan kaikille lapsille ja perheille
hyvinvointia edistavia palvelujen ja tuen muotoja seka erityisia joko tietylle lapsiryhmalle tai
tiettyihin elamantilanteisiin liittyvia palveluita. Monet yhteiskunnalliset paatokset, osallisuuden
mahdollistaminen mm. eri harrastus- ja vertaisryhmissa, padivakotien toiminnalliset puitteet,
koulujen oppilasryhmien koot ja liikennejarjestelyt ovat jo itsessaan kasvuoloihin vaikuttamista ja
huoltajien tukemista kasvatuksessa. Ennaltaehkaiseva lastensuojelutyé on ammattitaitoisten ja
myo0s riittavien peruspalvelujen yllapitamista ja kehittamista, jossa tuen tarve huomataan ajoissa
ja jossa tukea pystytadan antamaan ilman yksil6- ja perhekohtaisen lastensuojelun valiintuloa.
Kunnan palveluissa esim. ditiys-ja lastenneuvolassa sekda muussa terveydenhuollossa,
paivahoidossa, opetuksessa ja nuorisotyossa toteutetaan ennaltaehkaisevaa toimintaa. Myos
jarjestotyolla, yhdistyksilla ja muulla kansalaistoiminnalla on niin ikdan merkittava rooli

ennaltaehkaisevassa lastensuojelutyossa.

Perusturva ja sosiaalityo

Perusturva ja sosiaalityd on ohjausta, neuvontaa ja sosiaalisten ongelmien selvittamista seka
muita tukitoimia, jotka ovat sosiaalihuollon ammattilaisen suorittamaa. Naiden palvelujen avulla
yllapidetdan ja edistetdan yksildiden ja perheiden suoriutumista ja turvallisuutta seka yhteis6jen

toimivuutta. Lain mukaan hyvinvointialueiden velvollisuuksiin kuuluu jarjestaa riittavat
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sosiaalityon palvelut kuntalaisille. Siihen kuuluu mm. lasten ja nuorten huolto, paihdehuolto ja
lastenvalvojalla saadetyt tehtavat (isyyden selvitys, lasten huolto-ja tapaamisoikeus, elatusavun

turvaaminen). Sosiaalityon tukena ovat muun muassa Paja 66 ja Etsiva nuorisotyo.

Asiantuntija- ja terapiapalvelut lapsille, nuorille ja perheille (Osviitta)

Osviitan tyontekijat palvelevat lapsia, nuoria ja perheitd. Osviitta toimii apuna lapsen ja nuoren eri
kehitysvaiheissa sekd vanhemmuuden ja parisuhteen tukena erilaisissa elamantilanteissa.
Osviitassa toimii Kuusiolinnan moniammatillinen tyéryhma, jonka jasenet edustavat psykologian,
sosiaalityon, puheterapian ja toimintaterapian asiantuntemusta. Yksikolla on kadytettavissa
konsultoiva ladkari.

Osviitta tarjoaa perheneuvontaa, apua perhesuhteisiin, lapsen kehitykseen, kayttaytymiseen tai
kasvatukseen liittyviin asioihin ja antaa psykologista neuvontaa ja tukea eldman kriisitilanteissa.
Osviitan psykologi tukee koulunkayntia, oppimista ja oppilaan seka opiskelijan psyykkista
hyvinvointia. Psyykkisen hyvinvoinnin tukena nuorille toimivat my&s psykiatriset sairaanhoitajat eli
"merkkarit". Nepsykoordinaattori tekee lasten ja alle 18-vuotiaiden nuorten ADHD-kartoituksia ja
auttaa etsimaan keinoja arjen hallintaan. Yksikdsta saa puhe- ja toimintaterapiaa seka

kuntoutusohjausta.

Osviitan palvelut:
e Perheneuvonta ja terapeuttiset tukipalvelut
e Opiskeluhuollon psykologipalvelut
e Puheterapia
e Toimintaterapia
e Merkkaritoiminta (nuorten psyykkisen hyvinvoinnin tuki)
e Kuntoutusohjaus

e Nepsykoordinaattoritoiminta
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Lastenneuvola

Ahtérin 0-7 vuotiaiden lastenneuvola kiynnit vuonna 2021 olivat yhteensi 4891. Suhteellinen
muutos on ollut laskeva vuodesta 2016 vuoteen 2021 43 prosenttia.

Lastenneuvolan tehtdvana on edistaa alle kouluikdisten lasten ja heidan perheidensa terveytta ja
hyvinvointia seka kaventaa perheiden valisia terveyseroja. Lastenneuvolassa seurataan ja
edistetdan lapsen fyysista, psyykkista ja sosiaalista kasvua ja kehitysta seka tuetaan vanhempien
vanhemmuutta mm. turvallisessa, lapsilahtoisessa kasvatuksessa ja lapsen hyvassa huolenpidossa

seka parisuhteen hoitamisessa.

Neuvolatoimintaa saatelevan asetuksen mukaan neuvolassa jarjestetaan alle kouluikaisille
vahintaan 15 maaraaikaistarkastusta, joista viisi tekee laakari yhdessa terveydenhoitajan kanssa.
Laakarin kanssa yhdessa tehdaan terveystarkastukset, kun lapsi on 4-6 viikon, 4 kuukauden, 8
kuukauden, 18 kuukauden ja 4 vuoden ikdinen. Yhteen terveystarkastukseen sisaltyy
terveydenhoitajan arvio suun terveydentilasta. Neuvolassa pyritaan havaitsemaan lapsiperheiden
erityisen tuen tarpeet mahdollisimman varhain ja jarjestamaan tarkoituksenmukainen tuki ja apu.
Lapsi saa neuvolassa kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset.

Alle kouluikaisten lasten terveystarkastuksista kolme on laajaa terveystarkastusta, jossa arvioidaan
lapsen kehityksen, terveydentilan ja hyvinvoinnin lisdksi koko perheen hyvinvointia ja vanhempien
tuen tarpeita. Laajat terveystarkastukset pidetaan, kun lapsi on 4 kuukauden, 18 kuukauden ja 4

vuoden ikdinen. Tarkastukseen kutsutaan aina molemmat vanhemmat.

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana/1000 alle 18 -vuotiasta, kunnan
kustantamat palvelut (Sotkanet)

2018 2019 2020 2021
Ahtéri 50 48 52 93
Alavus 15 11 38 35
Kuortane 8 - 10 33
Soini 22 28 43 53

Koko maa 68 68 70 70
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Aitiysneuvola

Aitiysneuvolan tehtdvina on tunnistaa mahdollisimman varhain raskausaikaiset ongelmat ja
hairiot sekd jarjestd3 viiveettd tarvittavaa hoitoa, apua ja tukea. Aitiysneuvolat osallistuvat
terveyserojen kaventamiseen ja syrjaytymisen ehkdisemiseen muun muassa varhaisen

kohdennetun tuen avulla.

Aitiysneuvolatoiminnan tavoitteena on
e turvata raskaana olevan naisen ja sikion terveys ja hyvinvointi
e edistaa tulevien vanhempien ja koko perheen terveytta ja hyvinvointia
e edistaa tulevan lapsen kehitysympariston terveellisyytta ja turvallisuutta.

e edistdaa kansanterveytta ja ehkaista raskausaikaisia hairioita

Maaraaikaisia terveystarkastuksia jarjestetaan aitiysneuvolassa raskausaikana ensisynnyttajalle
vahintaan yhdeksan ja uudelleensynnyttajalle vahintdan kahdeksan. Naihin raskausaikaisiin
kaynteihin sisaltyy yksi laaja terveystarkastus kaikille perheille ja kaksi laakarintarkastusta.
Synnyttdjille tarjotaan kaksi kotikdyntia, joista ensimmainen synnytyksen jalkeen (17 vrk
kotiutumisesta) ja toinen 2 viikon kuluttua synnytyksesta. Synnytyksen jalkitarkastuksen tekee
padsaantodisesti Ahtarissa erillisen jalkitarkastuskoulutuksen saanut terveydenhoitaja. Tarvittaessa

jalkitarkastuksen voi tehdd myos laadkari.

Perhesuunnitteluneuvola

Terveydenhuoltolain aseteuksen mukaisesti Ahtirin perhesuunnitteluneuvolassa seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa tarjotaan ehkdisyneuvontaa ja muuta seksuaaliterveysneuvontaa.
Perhesuunnitteluneuvolassa annetaan myos tukea ja tehdaan alkututkimuksia lapsettomuuden
hoidoissa Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueen ohjeistusten mukaisesti.

Ehkaisyneuvonnassa tarjotaan yksildille ja pareille raskaudenehkadisyneuvontaa ja mahdollisuutta
saada itselleen sopiva ehkdisymenetelma. Raskauden ehkdisyneuvontaan kuuluu
kokonaisvaltainen seksuaaliterveyden edistaminen ja seksuaalikasvatuksen antaminen.

Vuoden 2022 syksylla Kuusiolinna Terveys Oy/ Kuussote paasivat mukaan Maksuttomaan ehkaisy-

hankkeeseen. Hanke mahdollistaa maksuttoman ehkaisyn alle 25 vuotiaille kotikunnasta
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riippumatta Kuusiolinna Terveys Oy: n alueen kunnissa. Hanke paattyy v. 2023 lopussa. Hanke on
osa THL: n Sote-uudistuksen Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus uudistusta. Mahdollisesta
jatkosta paattaa Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue.

Vuonna 2022 aitiys- ja perhesuunnittelukdynteja oli terveydenhoitajan tekemana 769 ja ladkarin
kdynteji 232. Naisten joukkoseulonnat tarjottiin vuonna 2022 kaikille 25-65 vuotiaille. Ahtérissa
ikdryhmiin kuului yhteensa 224 naista, joista tarkastuksessa kavi 168(75%). Naytteet analysoitiin
Coronarian toimesta. V. 2024 Idhtien seulonnat siirtyvat hyvinvointialueen kilpailutuksen myota

Mehildisen toteuttamaksi 30-65-vuotiaille naisille.

Lasten ja nuorten terveyden edistaminen ja hyvinvointierojen kaventaminen

Terveen kehityksen perusta luodaan lapsuudessa ja nuoruudessa. Lasten ja nuorten terveytta ei
voi kasitella ilman vanhempien ja perheen vaikutusta. Kodin lisdksi tarkeita lapsen ja nuoren
terveytta edistavia tahoja ovat varhaiskasvatus, koulu, muut oppilaitokset ja vapaa-ajan
ymparistot kavereineen. Terveyden edistaminen on kaikkien hallintokuntien tehtava.
Perusterveydenhuollon palveluista lasten ja nuorten kannalta merkittavimpia ovat aitiys-ja
lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon ja opiskelijaterveydenhuollon palvelut.
Perusterveydenhuollossa pyritdan ongelmien ennaltaehkaisyyn, varhaiseen tunnistamiseen ja
puuttumiseen. Ahtarin kokoisessa kunnassa lapset ja nuoret tunnetaan suhteellisen hyvin, mikd on
vahvuutemme. Monet terveysongelmat kasautuvat sosiaalisesti ja taloudellisesti heikossa
asemassa oleviin perheisiin, lapsiin ja nuoriin. Lapset ja nuoret karsivat usein myds vanhempiensa
avioerosta. On huolestuttavaa, ettd yha useamman lapsen ja nuoren elama on taysin solmussa
erilaisine vaikeuksineen ja ongelmat voivat purkautua jarkyttavalla tavalla.

Ahtérissa on ammattitaitoinen, moniammatillinen perhetydn verkosto (Vekara,
Perhepalvelutyéryhma, oppilashuolto). Tama on valttamatonta ennaltaehkaisyn ja varhaisen
puuttumisen turvaamiseksi. Ehkdiseva toiminta voi onnistua vain yhteistydssa vanhempien ja

kotien kanssa.

Perusopetus

Ahtarissa toimii kaksi alakoulua: Otsonkoulu ja Myllymaen kylakoulu seka ylakoulu. Otsonkoulun

oppilaat ovat talla hetkelld vaistotiloissa uuden koulun rakentamisen vuoksi. Otsonkoulun 1.-3.
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luokkalaiset opiskelevat Sairaalanmaelld ja 4.-6. luokkalaiset Koulutien rivitaloilla. Perusopetuksen

1.-9. luokkalaisten uusi yhtenaiskoulu valmistuu syksyyn 2024 mennessa.

Ahtérin alakoulun 4. ja 5. luokan oppilaiden kohdalla valittujen indikaattorien pohjalta nousee
huolenaiheeksi lasten keskusteluvaikeuksien lisddantyminen vanhempien kanssa, yksindisyyden
tunteen lisdantyminen seka omaan elamaansa tyytyvaisyyden vahentyminen. Positiivisena
tuloksista valittyy 4. ja 5. luokan oppilaiden vahintdaan tunnin paivassa lilkkumisen lisdantyminen.
Ylakoulun 8. ja 9. luokan oppilaiden kohdalla indikaattorien pohjalta nousee merkittavimpina
huolenaiheina mielenhyvinvointiin liittyvat asiat, kuten tyytyvaisyys omaan elamaan,
yksindisyyden tunteen ja kohtalaisen tai vaikean ahdistuneisuuden lisaantyminen. Ylakoulun 8. ja
9. luokan oppilaista 39,3 % koki vuonna 2021 terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Alakoulun tuloksiin verrattuna 8. ja 9. luokan oppilaiden kohdalla vahintdan tunnin paivassa
liikkkuminen on vahentynyt, mutta vastaavasti vapaa-ajalla hengastyttavaa liikuntaa korkeintaan
yhden tunnin viikossa 8. ja 9. luokkalaisten prosenttiosuus on noussut ollen vuonna 2021 47,2

prosenttia. Koko maan vastaava prosentti 27,9.

Ylakoulun 8. ja 9. luokan oppilaista vuonna 2021 40,4 prosenttia ei syonyt koululounasta paivittain.
Positiivisena tuloksista valittyy 8. ja 9. luokalaisten vanhempiensa kanssa keskusteluvaikeuksien
vahentyminen vuodesta 2017 vuoteen 2021 seka paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden
kéyton ja rahapelaamisen vahentyminen. Ala- ja ylakoulun kyselyyn vastanneiden koululuokkien
tuloksista ilmenee kiusaamisen kokemuksen lisadntyminen ja yldkoulun 8. ja 9. luokan oppilaista

vuonna 2021 18,2 prosenttia koki fyysistd uhkaa vuoden aikana.

Koronapandemian vaikutuksista tehtyjen tutkimustulosten mukaan nuoret joutuivat Suomessa
sopeutumaan poikkeuksellisiin rajoituksiin, jotka estivat heita kdymasta lahikoulua, harrastamasta
ja tapaamasta muita nuoria. Nuorten elamanpiiri rajautui kotiin ja [ahimpiin ihmisiin. Korona-
aikana nuorten yksinaisyys lisdantyi seka osallisuus ja psyykkinen hyvinvointi heikentyivat. Nama
tutkimustulokset osaltaan tukevat myds ahtarildisten nuorten mielenhyvinvoinnin haasteita.
Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi ja tuloksissa viimeisimpana ovat talla hetkelld

kaytettavissa vuoden 2021 tulokset.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa -aineisto (TEA-pistem&ara) kuvaa
hyvinvointia, terveytta seka yhteisollista toimintakulttuuria edistavaa toimintaa peruskouluissa.

Ahtdrin TEA-pistemaara oli vuonna 2021 Ahtérissa 63 prosenttia.

Kouluterveydenhuolto

Perusterveydenhuollon 7-18 -vuotiaiden kouluterveydenhuollon kdynnit olivat vuonna 2021 2850.
Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on ollut noin 67,5 prosenttia.
Kouluterveydenhuolto on Ahtérin peruskoululaisille ja heidin perheilleen suunnattu lakisditeinen
terveyspalvelu, joka on saatavilla koulupdivien aikana koululla tai sen valittémassa laheisyydessa.
Kouluterveydenhuolto on perusterveydenhuollon maksuton palvelu. Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue jarjestdaa yhteistydssa Kuusiolinna Terveys Oy: n kanssa kouluterveydenhuollon

palvelut alueellaan sijaitsevien perusopetusta antavien oppilaitosten oppilaille.

Kouluterveydenhuollon tehtaviin sisdltyvat:

e oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

e vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen

e oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen,
pitkaaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden
opiskeluhuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon
ohjaaminen

e kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin
edistdminen ja seuranta

e suun terveydenhuolto

e oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset

Kouluterveydenhuollon toiminnan rungon muodostavat koko ikdluokan kattavat vuosittaiset
terveystarkastukset. Luokilla 1., 5. ja 8. terveystarkastukset toteutetaan laajoina ja vanhemmat
pyydetddan mukaan tarkastukseen. Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysista ja

psykososiaalista terveydentilaa, hyvinvointia ja oppimista. Laajoissa terveystarkastuksissa



selvitelldan lisédksi vanhempien ja koko perheen hyvinvointia. Terveystarkastukseen sisaltyy aina

yksilollinen terveysneuvonta.

Ahtiérissa tydskentelee 1,5 terveydenhoitajaa kouluterveydenhuollossa ja lddkiripalveluja on 1,5
pdivana viikossa. Lisdksi kouluterveydenhuollossa hyddynnetaan Osviitan erityistyontekijoita
erilaisissa tutkimuksissa ja tukikdaynneissa. V. 2022 kouluterveydenhuollon terveydenhoitajan
kdynteja oli 7-16- vuotiaiden osalta 615 ja ladkarilla kaynteja 339. Lisaksi Kuusiolinna Terveys

Oy:ssa on ollut kaytettavissa nuorisopsykiatrin palveluita paikallisesti.

5 NUORET JA NUORET AIKUISET

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan |dheistd ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

| 4.3 Kuortane
| 6.9 Alavus
| 8 Koko maa
14.9 Ahtar
2019 14.9 Ahtari

Ei yhtaan |dheistd ystdvad, % ammatillisen oppilaitcksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
7 Ahtari
e \/ I 8.6 Koko maa
5.6 4 7
2017 - 2021 2017 2015 2021

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairidjden vuoksi ty dkywyttdmyyselaketta saavat 16 -
24-vuotiaat?% ve%staa%:an B|f|?£1(isest'a vaestosta ty Okyvy vy

| 1.1 Alavus
43.48 . 1.2 Koko maa
| 1.4 Kuortane
3.2 3.6 3.3 o
2017-2022 | 2020 2021 2022 I 2.7 S..Dlm
3.3 Ahtari

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

| 17.1 Koko maa
| 19.6 Kuortane
-— 25 Ahtari
20.5 20.9 25
zol7-z021 | 2017 2019 2021 26.3 Alavus
Ylipaino, % ammatillisen oppilaitcksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
| 26.6 Koko maa
464 30.8 Ahtari

32.3 34.5 30.83
2017 - 2021 2017 2019 2021



IKokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tal huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijcista

/ 23.9 Kuortane
-—

26,5 Koko maa
27 Alavus

239 23.4 324 L

2017 -2021 | 2017 2019 2021 32.4 Ahtari

IKohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

. 8 Aht ari
' P 16,6 Koko maa

-—

b
9.5 o.8 B
2017 -2021 2017 2015 2021

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

A I 15.6 Kuortane
. e 20.5 Ahtari
. 21.5 Koko maa
15.2 25.5 20.5
2007 -2021 | 2017 2018 2021 I 20 Alavus

Tyytgvamen elamaansa talla hetkella, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2 1?‘—}'

70.8 Koko maa
77.3 Ahtari
e I 7.2 Kuortane

86.3 73.5 77.3
2017 -2021 2017 2019 2021

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
. * 68.4 Koko maa
0.68 70 Alavus
- 72,8 Kuortane
739 723 744 74.4 Ahtari

2017 - 2021 2017 2013 2021

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

A 3.5 Ahtari
' I 7.3 Koko maa

2.9 8.1 35
20017 -2021 | 2017 2015 2021

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % |lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijcista
4.4 Kuortane
5.4 Koko maa
9.9 Alavus
10.9 Ahtari

.
=1
Hie

2012 -2017
Tuntee itsensd yksindiseksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

8.7 Ahtari
I 17 Koko maa

5.6 5.6 8.7
2017 -2021 2017 2015 2021

Pl
L]
—
o

Tuntee itsensd yksindiseksl, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
12.9 Kuortane
13.9 Alavus
. 17.8 Koko maa
3 21.3 Ahtari
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Vahintdan tunnin paivassa lilkkuvat, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)

_—” 15.4 Koko maa
o 15.7 Ahtari
Ll I 17,5 Kuortane

Vahintdan tunnin paivassa lilkkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

.. 9.9 Alavus
- 10.6 Ahtari
e B 17.5 Koko maa
217 10.6
2017 2019 I 60.2 Kuortane

Ké\zfttéé paivittdin jotain tupakkatuoctetta tai sahkdsavuketta, % ammatillisen oppilaitoksen 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

-~ | 231 Kuortane
S e 26.3 Koko maa
.

29.8 Ahtari
411 36 29.%
2017-2021 | 2017 2019 2021

IKayttag, p,éivittéinj"rotain tupakkatuctetta tai sahkosavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)

| 4.7 Koko maa
@ / | 5.9 Alavus
| 6.5 Kuortane
2017 - 2021 %gig? 3-5'251 17.5 Ahtari

Huolta herattavasd paihteiden tai tupakka- ja nikotjinjtuctteiden kayttda tai rahapelaamista, %
ammatillisen oppilaitoksen 1.ja 2. vuoden opiskelijcista (2017-)
-~ | 15.4 kuortane
T 18.9 Koko maa

20.2 Ahtari
364 272 20.2
2017-2021 | 2017 2019 2021

Huolta her&ttdvad pajhteiden tai tupakka- ja nikofiinituotteiden kayttda tai
rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden dpiskelijoista (2017-)

. ] 5 Alavus
e N I 5.4 Kuortane
“e I 5.7 Koko maa
7.20m | 2007 200 12.5 Ahtari

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 18 - 24-vuctiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

| 0.5 Koko maa
1.4 Alavus
1.9 Ahtari
25 22 Lo

2015 - 2020 2018 2015 2020
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Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensup elun avohuollon asiakkaat, 18 - 24-wuoctiaat vuoden alkana, % wvastaavan ikaisestd
vaestosta (THL)

—___ I 1.9 Alavus
* | 2.2 Koko maa
| 2.2 Kuortane

16 45 35 e
006-2021 | 2019 2020 2021 3.5 Ahtari
4.9 Saini

Nuoret ja nuoret aikuiset — yhteenveto
Lukio

Ahtérin lukio on tunnettu yhteiséllisesta ilmapiiristddn seka laajasta ja monipuolisesta
kurssitarjonnastaan. Valittavissa on mm. frisbeegolf-linja, jossa opiskelijat saavat opetusta
huippuammattilaisen johdolla. Lukio tekee tiivista yhteistyota mm. Haaga-Helia
ammattikorkeakoulun kanssa. Opiskelijat voivat myo6s suorittaa kaksoistutkinnon, joka toteutetaan

yhteistyossa samalla kampuksella toimivan Koulutuskeskus Sedun kanssa.

Valittujen indikaattoreiden pohjalta Ahtérin lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat ovat paaasiallisesti
olleet tyytyvaisia taman hetken eldmaansa vuodesta 2017 vuoteen 2021. Verrattaessa koko maan
keskiarvoon 68,4 prosenttiin, prosenttiosuus on 7 prosenttia korkeampi. Lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta on kokenut vuonna 2021 20,5 prosenttia.
Paivittdisen tupakka tai sahkosavukkeen kayton suhteellinen muutos vuodesta 2017 (10,9%)
vuoteen 2021 (17,5%) on ollut 60,5 prosenttia. Huolta herattdavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista esiintyi vuonna 2021 12,5 prosentilla.
Prosenttiosuus on pysynyt ldhes samana verraten vuoteen 2017. Huomioitavan kuitenkin, etta
koko maan (6,7%) sekd ymparyskuntien Kuortaneen (5,4%) ja Alavuden (5%) keskiarvoon verraten

Ahtarissa puolet korkeampi tulos.

Ahtarin lukiossa opiskelijan hyvinvointi on lukiotoiminnan keskitssa. Lukiossa korostetaan sit4,
ettd opettajat ja opiskelijat muodostavat lukion tyoyhteisén ytimen, johon omalta osaltaan liittyy
muu henkilokunta. Opettajakunnnan tehtava opettamisen lisdksi on nostaa esille palautumisen

tarkeys myos opiskelussa, toimia seka esimerkkina etta vertaistukena opiskelijoille



43

kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin eri osa-alueilla. Ahtérin lukio tukee vahvasti opiskelijaa ottamaan
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin osaksi omaa identiteettiaan. Kokonaisvaltainen hyvinvointi

huomioidaan lukion toimintakulttuurissa ja opetustarjonnassa.

Lukio-opetuksen arvoperustan lahtokohtana on elaman, ihmisarvon ja luonnon kunnioittaminen.
Lukiossa pyritaan antamaan opiskelijalle tydkaluja elinikdiseen oppimiseen seka kannustaa nuoria
ottamaan itse vastuuta omasta oppimisestaan ja kriittisen maailmankuvan rakentamisesta. Lukion
toimintakulttuurissa pyritaan oikeudenmukaisuuteen ja yhteisvastuullisuuteen. Lukion
tyoskentelyssa korostetaan avointa paatoksentekoa, tasa-arvoa ja kaikkien hyvinvointia. Lukion
kasvatuksessa keskeisia periaatteita ovat yhdessa toimiminen, kannustava vuorovaikutus ja
luottamus seka tyonteko. Lukion toimintakulttuurissa aktiivisia toimijoita ovat opiskelijakunta ja
sen valitsema hallitus. Koti tukee koulun opetustehtdvaa ja koulu kodin kasvatustehtavaa viela

lukiossakin.

Toisen asteen koulutus

Ahtérissi on toisen asteen koulutusmahdollisuus Seindjoen koulutuskuntayhtyma Sedussa.
Valittujen indikaattoreiden pohjalta ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 7
prosentilla ei ollut yhtdan laheista ystavaa vuonna 2021. Prosenttiosuus on kasvanut vuodesta
2019 vuoteen 2021 kolme prosenttia. Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista koki vuonna 2021 kahdeksan prosenttia. Tulos on maan keskiarvoon verrattuna noin
puolet pienempi kuin koko maassa. Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

vuonna 2021 74,4 prosenttia oli tyytyvdinen elamaansa.

Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden liikkuminen vahintdan tunnin paivassa on
ollut heikkoa, mutta suhteellinen muutos on kuitenkin ollut positiivinen vuodesta 2017 (7,5%)
vuoteen 2021 (15,7%) reilu 109 prosenttia. Positiivinen ilmioé nakyy myds paivittdisen
tupakkatuotteiden tai sihkdsavukkeen kayton vahentymisend, suhteellinen muutos vuodesta
2017 (41,1%) vuoteen 2021 (29,8%) on 27,49 prosenttia. Samoin tulosten parantumista on
havaittavissa huolta herattavan paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton tai
rahapelaamisen suhteen. Suhteellinen muutos vuodesta 2017 (36,4%) vuoteen 2021 (20,2%) on

laskeva 44,51%.
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Sedussa nuoret ja aikuiset opiskelevat useisiin eri ammatteihin. Ahtarin kampuksella voi opiskella
muun muassa kokiksi, koneistajaksi, levyseppahitsaajaksi, matkailupalvelujen tuottajaksi,
talonrakentajaksi, [ahihoitajaksi, metsakoneenkuljettajaksi tai osallistua tutkintokoulutukseen
valmentavaan TUVA-koulutukseen. Vuonna 2025 valmistuu uusi toisen asteen kampus
Tuomarniemelle. Siihen asti opiskelu ja tyoskentely tapahtuu paasaantoisesti Koulutiella,

Tuomarniementielld, metsassa ja tyopaikoilla.

Sedun visiona on olla vastuullinen osaamisen edellakavija:
e opiskelijalahtoisen, pedagogisten ratkaisujen uudistamisessa
e muuttuvan tydelaman tarpeiden ennakoinnissa
e hyvinvoinnin ja kestavan kansalaisuuden vahvistamisessa
e tuloksellisessa ja taloudellisesti tehokkaassa toiminnassa
e digitalisaation mahdollisuuksien hyddyntamisessa

e verkostoissa toimimisessa

Sedun arvoina toimivat asiakaslahtoisyys, vastuullisuus ja asiantuntijuus.
Sedun missiona eli perustehtdavana on kouluttaa ammattiosaajia jatkuvat oppimisen mukaisesti

seka kehittaa alueensa tyo- ja elinkeinoelamaa.

Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuolto on osa toisen asteen oppilaitosten opiskeluhuoltoa.
Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu myds opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka opiskeluyhteisén hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta.

Opiskelijalle, joka opiskelee lukiossa tai toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa jarjestetaan
terveydenhoitajan tarkastus ensimmaisena vuonna. Ladkarintarkastus tehddan ensimmaisena tai
toisena opiskeluvuonna, jollei sitd ole tehty opiskelijaksi hyvaksymisen yhteydessa.
Laakarintarkastus jarjestetdaan aina ensimmaisena opiskeluvuonna opiskelijalle, joka on
erityisopetuksessa tai jonka terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittaminen on tarpeellinen
opiskelualan tai tulevan ammatin vuoksi (VNA 338/2011.)

Asevelvollisten ennakkoterveystarkastus voidaan tehda samalla kuin opiskeluterveydenhuollon

ladkarintarkastus. Tama tehdaan kutsuntavuonna.
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Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on yllapitaa ja edistda opiskelijoiden hyvinvointia

e edistamalld opiskeluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seka opiskeluyhteisén
hyvinvointia

e edistamalla ja seuraamalla opiskelijoiden terveytta ja opiskelukykya

e jarjestamalld terveyden- ja sairaanhoitopalveluja opiskelijoille mukaan lukien
mielenterveys- ja pdihdetyd, seksuaaliterveyden edistaminen seka suun
terveydenhuolto

e tunnistamalla varhain opiskelijan erityisen tuen tai tutkimuksen tarve, tukemalla

opiskelijaa seka tarvittaessa ohjaamalla jatkotutkimuksiin ja -hoitoon.

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue jarjestaa yhteistydssa Kuusiolinna Terveys Oy:n kanssa
opiskeluterveydenhuollon lakisdateiset maksuttomat palvelut alueella sijaitseville toisen asteen
opetusta antavien oppilaitosten opiskelijoille. Opiskeluterveydenhuollossa Ahtarissa toimii yksi
terveydenhoitaja ja lddkaripalveluja annetaan viikoittain n. pdivaa. Vuonna 2022
opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajan kaynteja on ollut 208 ja |ddkarinkdaynteja 31. Ndiden
lisdksi asevelvollisten tarkastuksia tehtiin opiskeluterveydenhoitajan toimesta 33 ja ladkarin 32.
Vuonna 2022 asevelvollisten tarkastuksia tehtiin poikkeuksellisesti koronasta johtuvan
resurssipulan vuoksi vain Ahtarildisille opiskelijoille. Aikaisempina vuosina asevelvollisten
ennakkotarkastus on tehty kaikille Ahtérissd opiskeleville kotikunnasta riippumatta. Vuodesta
2023 lahtien jalleen asevelvollisten ennakkotarkastus tehdaan opiskeluterveydenhuollossa kaikille
kotikunnasta riippumatta. Tarvittaessa opiskeluterveydenhuollossa hydodynnetdan Osviitan
erityistyontekijoita erilaisissa tutkimuksissa ja tukikdynneissa. Lisaksi Kuusiolinna Terveys Oy: ssa

on ollut kdytettavissa nuorisopsykiatrin palveluita paikallisesti.

Etsiva nuorisoty0 ja Paja 66 -nuorten tyopajatoiminta

Ahtarildisista 17-24 -vuotiaista koulutuksen ulkopuolelle ja4neitd on ollut vuonna 2020 7,4
prosenttia. Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2020 on pysynyt melko samana.
Valtakunnallisesti ja naapurikunnat Alavus, Kuortane seka Soini huomioiden tilanne on ollut

kauttaaltaan samanlainen. Nuorisotyottomia 18-24 -vuotiaita on ollut vuonna 2021 10,9
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prosenttia. Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on laskeva 42,93 prosenttia.
Valtakunnallisesti (14%) keskiarvo on korkeampi ja naapurikunnissa prosentit 7.7-11.6 valilla.
Etsiva nuorisoty0 tarjoaa 16-28 -vuotiaille nuorille mahdollisuuden henkil6kohtaiseen ohjaukseen
ja tukeen. Ensisijaisesti etsiva nuorisotyo palvelee koulutuksen tai tyéelaman ulkopuolella olevia
nuoria seka niitd, jotka toivovat apua johonkin itsea askarruttavaan asiaan. Etsiva
nuorisotyontekija toimii nuoren rinnalla kulkijana ja antaa konkreettista tukea asioiden
hoitamisessa ja elamanhallinnassa sekd ohjaa nuoria palveluihin, jotka tukevat heidan kasvuaan ja
itsendistymistdaan. Tyontekija on tarvittaessa nuoren apuna koulutukseen ja tyémarkkinoille
hakeutumisessa ja lisdksi tukee myos koulun keskeyttaneita tai keskeyttdamisuhan alla olevia
nuoria opintojen jatkamisessa ja loppuunsaattamisessa. Nuori kohdataan kokonaisvaltaisesti ja
kukin nuori saa yksiléohjausta henkilokohtaisten tarpeidensa ja toiveidensa mukaan. Palvelu on

nuorelle vapaaehtoista, maksutonta ja luottamuksellista.

Etsivat nuorisotyo tekee yhteisty6ta moniammatillisen verkoston kanssa, johon kuuluvat muun
muassa alueen sosiaali- ja terveyspalvelut, oppilaitokset, Paja 66, kaupungin vapaa-aikapalvelut,
TE-palvelut, Kela, Poliisi, puolustusvoimat ja siviilipalvelukeskus seka alueen jarjestot ja
seurakunnat. Yleensa nuoret ohjautuvat etsivan nuorisotyon asiakkaiksi edella mainittujen tahojen
kautta, mutta myds nuori itse tai nuoren vanhemmat voivat ottaa suoraan yhteytta tyontekijoihin,
jos kokevat tarvitsevansa apua tai neuvoja. Etsivdn nuorisotydn toimintaa rahoittavat Ahtérin,

Alavuden, Kuortaneen ja Soinin kunnat seka opetus- ja kulttuuriministerio.

Ty6pajatoiminta vahvistaa valmennuksen ja merkityksellisen tekemisen avulla nuorten ja aikuisten
elamanhallintaa ja tyoeldamavalmiuksia. TyOpaja on valmennusyhteiso, jonka tavoitteena on tukea
hyvinvointia, tunnistaa osaamista ja valmentaa kohti koulutusta ja tyéta. Valmennuksella tuetaan
yksilollista kasvua, sosiaalista vahvistumista ja aktiivista osallisuutta. Tavoitteet luodaan yhdessa

valmentautujan kanssa tyopajajakson alussa ja niita paivitetdan valmennuksen aikana.

Ty6pajan valmennusjakso sisaltaa yksilo-, tyd- ja ryhmavalmennusta pajan eri osastoilla (puu-,
kunnostus-, ja tilaustyot, kasityot, leivonta, siivous). Yksilovalmennus tarkastelee valmentautujan
elamantilannetta kokonaisvaltaisesti, tukee arjenhallintaa seka auttaa selkiyttdmaan kunkin
valmentautujan omia tulevaisuuden toiveita. Tyévalmennus tyopajalla perustuu tekemalla

oppimiseen ja tarjoaa valmentautujalle kdaytannonldheisen tavan oppia uutta erilaisten
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tyotehtavien avulla. Tyon teon lisdksi tyOpajan arjessa kannustetaan valmentautujia
hyvinvoinnistaan huolehtimiseen esimerkiksi liikunnan ja virkistystoiminnan keinoin seka
elamanhallintakeskustelujen (terveys, mielenterveys, paihteet, oma talous, itsetunto jne.) avulla.
Ty6pajalle ohjaudutaan esimerkiksi sosiaali- ja terveyspalveluiden, etsivan nuorisotyon,
oppilaitosten tai te-palvelujen kautta tai ottamalla suoraan yhteytta tyopajalle. Kaikille asiakkaille
tehddan sopimus tai paatos (esim. kuntouttava tyétoiminta, sosiaalihuoltolain mukainen
tydtoiminta) tydtoiminnasta. Toimintaa rahoittavat Ahtérin, Alavuden, Kuortaneen ja Soinin

kunnat seka opetus- ja kulttuuriministerio.



6 TYOIKAISET

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

b}gi_glgcnterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavan
ikaista

| 21.9 Kuortane
| 26.1 Soini
- I 27.5 Alavus
6.8 27.3 312
2017 -2022 | 2020 2021 2022 31.2 K_oko maa
31.2 Ahtari

Tydlkywyttdmyyseldkettd saavat 25 - 64-vuUotiaat, % vastaavan ilkdisestd vaestdstd

| 6.1 Kokomaa

2.06 I 7.6 Kuortane
9.6 Alavus
9.5 95 990 ST
2017-2022 | 2020 2021 2022 9.9 Ahtari
10.9 Soini

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon avohoidon laakarikaynnit 15 - 4%-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

| 676 Koko maa
| ] 1201 Kuortane
[ ] 1210 Soaini
1291 307 1435
2016 -2021 | 2019 2020 2021 1432#!3"“5
1435 Ahtari

Perusterveydenhuocllon avohoidon laakarikaynnit 50 - 84-vuctiailla / 1 000 vastaavan ikaista

| 697 Koko maa

I 1168 Kuortane
1341 Soini

1241 59 1384 L,

2015 -2021 | 2019 2020 2021 1384 Ahtari
1393 Alavus

Tyoikdiset — yhteenveto

Tilastokeskuksen maaritelman mukaan tyoikaiseen vaestoon kuuluvat kaikki 15-74 -vuotiaat

henkilot.

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneita 2564-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista
Ahtérissa vuonna 2021 on ollut vihian vihemman kuin Alavudella ja Kuortaneella eli Ahtérissa
heita oli 27,3, Alavudella 28,5 ja Kuortaneella 31,6. Koko Suomessa 30,4. Suhteellinen muutos

vuodesta 2016 vuoteen 2021 on ollut nouseva, 20,8 prosenttia.
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Ahtarissa tyokyvyttémyyselikettd 2564-vuotiaista on saanut vuonna 2021 9,5 prosenttia, koko
Suomeen peilaten keskimaarin vahin useampi (6,3%). Ahtdrin 1564 vuotiaista vaikeasti tyéllistyvia
on ollut vuonna 2021 3,2 prosenttia eli keskimaarin vahemman kuin koko maan lukuun verrattuna

(5,3%). Toimeentulotukea saaneita lapsiperheitd on ollut vuonna 2021 7,5 prosenttia.

Ahtérildisten 15-49 -vuotiaiden/1000 vastaavanikiista perusterveydenhuollon avohoidon
ladkarikaynnit ovat olleet vuonna 2021 1435. Alavudella vastaava luku 1432, Kuortaneella 1201,
Soinissa 1210 ja koko maassa 676. Ahtérin suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on
ollut nouseva 7,6 prosenttia. Ahtérildisten perusterveydenhuollon 50-64 -vuotiaiden/1000
vastaavanikaista perusterveydenhuollon avohoidon lddkarikaynnit ovat olleen vuonna 2021 1384.
Alavudella vastaava luku 1393, Kuortaneella 1168, Soinissa 1341 ja koko maassa 697. Ahtérin

suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on ollut nouseva 14,57 prosenttia.

Tyoikaisten palvelut

Tyoikaisten palvelut tarjoavat tukea erilaisissa arjen haasteissa. Tavoitteena on sujuva arki ja
osallisuuden mahdollistaminen kaikille. Palveluita ovat muun muassa aikuissosiaalityd ja -ohjaus,
taydentava ja ehkadiseva toimeentulotuki, mielenterveyskuntoutujien asumispalvelut seka

kuntouttava tyotoiminta. Palveluita tarjoavat Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue ja Te-palvelut.



7 IKAIHMISET

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin |dakkeisiin psykoosin vuoksi cikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavan ikaisesta vaestosta

2.3 Ahtari
-17.86 2.5 Koko maa
2.5 50ini
25 23 23
2017-2022 | 2020 2021 2022 2.7 Alavus
3 Kuortane

Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Tayttd kansaneldkettd saanest 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikéisesta vaestdstd

1.6 Saini
-29.17 1.6 Alavus
1.7 Kokomaa
19 L9 L7 i s
2017-2022 | 2020 2021 2022 1.7 Ahtari
1.8 Kuortane
Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta
87 Kuortane
-1as B7.2 Alavus
88.4 Soini
%07 90.2 89 P
2006-2021 | 2019 2020 2021 89 Ahtari

92,6 Koko maa

75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavan ikaisten asuntokunnista

52.8 Soini
1.42 53.2 Kuortane
54,2 Alavus
60.8 58.9 56.%
2016 -2021 | 2019 2020 2021 36.6 K__oko maa
56.8 Ahtari

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Saanndllisen kaotihpidon Piirissé 30.11. olleet 75 vuotta téayttdneet asiakkaat, % wastaavan
ikaisesta vaestostd (-2018)

| 11 Koko maa
-17.77 I 13.2 Soini
— 13.8 Alavus
2013 - 2018 %::;1]?' 213'129 16.2 Ahtari

16,2 Euortane
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Ikdihmiset — yhteenveto

Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali-ja terveyspalveluista
astui voimaan 1.7.2013. Laki vaatii kuntia panostamaan hyvinvoinnin, terveyden ja toimintakyvyn
edistamiseen. Lisaksi laki kehottaa kuntia ottamaan ikdaantyvat kuntalaiset entista paremmin
mukaan heille suunnattujen palvelujen suunnitteluun. Toisaalta tutkimukset antavat olettaa, etta
tulevien sukupolvien toimintakyky sailyy hyvana entista pidempaan. Negatiivisena kehityksena
taas voidaan pitaa ikdihmisten paihteiden lisdantynytta kayttoa ja vahaista lilkkuntaa. Myods
aikuisian tyottomyys ja syrjaytyneisyys nakyvat vanhuudessa heikentyneena toimintakykyna ja

suurempana sosiaalipalveluiden kayttona.

Ahtérissa sairastavuusindeksi on korkeampi kuin verrattavissa muuhun Suomeen. Ikdintyneiden
osalta tuki-ja liikuntaelinsairaudet ja muistisairaudet ovat pitkaaikaisia sairauksia, jotka
vaikeuttavat itsendista selviytymista ja aiheuttavat palvelutarpeen merkittavaa kasvua. Ikd on
muistisairauden tarkein riskitekija. Ennusteiden mukaan muistisairaiden ihmisten maara tulee

lisdadntymaan vaeston ikadantymisen myoéta ainakin vuoteen 2030 saakka.

Ahtarildisia tayttd kansanelidkettd saaneita 65 vuotta tiyttineitd, % vastaavan ikdisestd vaestdsta
on ollut vuonna 2021 1.9 prosenttia. Prosenttiluku on |ahes sama kuin koko maassa (1,8%).
Ahtirissa erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttineits, %
vastaavan ikdisesta vaestosta oli vuonna 2021 2,3 prosenttia eli vahan vdhemman kuin Suomessa
(2,5) keskimaarin. Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on ollut laskeva 14,81

prosenttia.

Ahtarissa kotona asuvat 75 vuotta tiyttineet, % vastaavanikiisesta viestdsta vuoden 2021
prosenttiosuus oli 89. Suhteellinen muutos vuodesta 2019 vuoteen 2021 on ollut hieman laskeva
1,98 prosenttia. Ahtérildisia 75 vuotta tayttaneitd yhden hengen asuntokuntia, %
vastaavanikdisten asuntokunnista oli vuonna 2021 56,8 prosenttia. Vastaava luku koko maassa oli
lahes sama (56,6%). Omaishoidon tuen 75 vuotta tdyttdneiden hoidettavien osuus vuoden aikana,
% vastaavanikdisesta vaestosta oli vuonna 2021 3,5 prosenttia. Suhteellinen muutos vuodesta

2016 vuoteen 2021 on laskenyt 43,55 prosenttia.
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Ahtarissa saanndllisen kotihoidon piirissad 30.11. olleiden 75 vuotta tdyttineiden asiakkaiden, %
vastaavanikdisesta vdestosta osuus vuonna 2021 oli 16,2 prosenttia. Alavudella vastaava

prosenttiluku 13,8, Kuortaneella 16,3, Soinissa 13,2 ja koko maassa 11.

Ikdihmisten palvelut

Ahtérissa ikdihmisten palveluihin kuuluvat avopalvelut, omaishoito, kotihoito, ikatori, kuntouttava
hoito ja kotisairaala, seka tehostettu asumispalvelu.

Intervallihoidon tarkoituksena on tukea omaishoitoa. Intervallihoitoa jarjestetdan talla hetkella
ikaihmisten palveluiden asumispalveluissa. Omaishoito on ikdaihmisen hoidon ja huolenpidon
jarjestamista omaisen tai muun ldheisen henkilén avulla. Kotihoito on tarkoitettu paasaantoisesti
ikdaihmisille, jotka eivat selviydy paivittaisista toiminnoista itsendisesti tai omaisten avulla ja joiden

toimintakyky on selkeasti alentunut.

Ikatorilla toimivat geriatria- ja muistipalvelut. Ikatorilla tehdaan ennaltaehkaisevat kotikaynnit 80 -
vuotiaille, jotka eivat vield ole sosiaali- ja terveyspalveluiden piirissa. Ikatori toimii yhteistyossa
muiden palveluntuottajien kanssa. Sosiaaliohjaajat auttavat osastojen potilaita sosiaalisissa
ongelmissa, kartoittavat kotiuttamista varten kotona selviytymista ja auttavat Kelan etuuksien

hakemisessa.

Kuntouttava hoito tarkoittaa lyhytaikaista hoitoa akuutisti sairastuneille joko akuuttiosastolla tai
kotona kotisairaalan tuella. Kotisairaala tarjoaa sairaalatasoista, asiakaslahtoista, yksilollista ja

korkeatasoista hoitoa potilaan omassa kodissa ja hoitopaikassa.

Tehostettu asumispalvelu on tarkoitettu asukkaille, jotka eivat kykene asumaan avohoidon
palveluiden turvin omassa kodissaan. Tehostettu asumispalvelu tarjoaa pitkdaikaista hoivaa ja
asumispalvelua ikdihmisille kodinomaisessa ymparistdssa. Ahtérissa tehostetun asumispalvelun

yksikoita ovat Hopeaharju, Mantyrinne ja Otsonkoti.
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8 KAIKKI IKARYHMAT

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus
Adnesty saktiivisuus kuntavaaleissa, %

50.6 Ahtari
53.9 Alavus
551 Koko maa

7.0 | 2017 204 [ 57.7 Soini
I G 1.5 Kuortane

Kelan sairastavuusindelsi, ikévakioitu (-2017)
1066 Kuortane

111.7 Ahtari
s 113.9 Alavus
2012 -2017 ]2:;!:'1:[; 122.1 Soini
THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu (-2019)
.~ | 95 Kuortane
® | 100 Koko maa
. 108.9 Soini
115.2 1142 1125 L
2014 -2015 | 2017 2018 2019 112.5 Ahtari
117.7 Alavus

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

I<oti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

» 1 141.6 Koko maa
10.48 [ ] 1514 Kuortane
- ® 181.1 Alavus
199.7 2747 190.8 L
2016 -2021 | 2019 2020 2021 190.8 Ahtari

I 19,7 Soini

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

| 4.3 Kuortane
| 4.5 Soini
R £.5 Alavus
41 36 67
2016-2021 | 2019 2020 2021 6.6 Kokomaa
6.7 Ahtari

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhucllon avohoidon kaiklki 1aakarikaynnit / 1 000 asukasta

- « I 1174 Koko maa
[ 1824 Saini
a 2016 Kuortane
1745 2201 2154 2148 Alavus

2017 -2022 | 2020 2021 2022 "
2154 Ahtari
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Kaikki ikiryhmat — yhteenveto

Terveyden ja hyvinvointilaitoksen ikavakioitu sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden
vdeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissa on otettu huomioon seitseman eri
sairausryhmaa ja nelja eri painotusnakdkulmaa, joista sairauksien merkitysta arvioidaan. Indeksin
sisaltamat sairausryhmat ovat syopa, sepelvaltimotauti, aivoverisuonisairaudet, tuki- ja
liikuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. lkdvakioitu indeksi
kuvaa sita osaa alueiden valisista eroista, joka ei johdu ikdarakenteiden erilaisuudesta. THL:n
ikdvakioitu sairastavuusindeksi Ahtérissd on ollut vuonna 2019 112,5 ja koko maassa 100.

Suhteellinen muutos vuodesta 2014 vuoteen 2019 on ollut laskeva 7,56 prosenttia.

Kelan sairastavuusindeksi, ikdvakioitu (-2017) oli Ahtarissd 111,7. Koko maan sairastavuusindeksi
on vakioitu, ollen 100. Alavudellla vastaava luku 113,9, Kuortaneella 106,6 ja Soinissa 122,1.
Ahtérildisten perusterveydenhuollon avohoidon kaikki ld4kérikdynnit/1000 asukasta oli vuonna
2021 2219. Luku on reilusti suurempi verraten koko Suomeen (866). Alavudella vastaava luku
2156, Kuortaneella 1907 ja Soinissa 1963. Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen 2021 on

ollut nouseva 20,14 prosenttia.

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvia hoitojaksoja/ 10 000 asukasta on ollut vuonna 2021 190,8.
Koko maahan peilaten luku on korkeampi (141,6). Suhteellinen muutos vuodesta 2016 vuoteen

2021 on ollut 10,48 prosenttia.

Ahtérildisten d3nestysaktiivisuus kuntavaaleissa on ollut vuonna 2021 50,6 prosenttia. Alavuden
danestysprosentti samana vuonna 53,9, Kuortaneella 61,5, Soinissa 57,7 ja koko maassa 55,1.
Ahtarin d3nestysaktiivisuuden suhteellinen muutos vuodesta 2017 vuoteen 2021 on ollut laskeva

12,91 prosenttia.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/ 1000 asukasta oli vuonna
2021 6,7. Ahtérin luku on koko maahan verrattuna lahes sama. Alavudella vastaava luku 6,5,

Kuortaneella 4,3 ja Soinissa 4,5.



9 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja
toimenpiteiden arviointi

Vuoden 2016-2020 hyvinvointisuunnitelman tavoitteet olivat seuraavat:

1. Hyvinvoiva kuntalainen ja yhteist6
e Hyvinvointityd
e Ennaltaehkaiseva ja hyvinvointia edistava toiminta
e Vapaa-ajanpalvelut tukevat hyvinvointia

e Asukkaiden osallisuuden lisddminen

2. Vetovoimainen Ahtiri
e Kaupungin pysyminen itsendisena ja elinvoimaisena
e Matkailu- ja teollisuusalueena kehittyminen, luonnon ja vesistéjen hyédyntaminen

e Viihtyisa ja turvallinen ymparisto

3. Valtakunnallisiin haasteisiin, muutoksiin ja uudistuksiin vastaaminen kunnallistasolla
e Talouden tasapainon sadilyttaminen
e Vadestorakenteen muutoksen huomioiminen

e Kuntarakenneuudistuksiin ja kaupungistumiseen vastaaminen
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10 Hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyo

"Hyva elaa Etela-Pohjanmaalla" Eteld-Pohjanmaan hyvinvointikertomus 2021 ja

hyvinvointisuunnitelma 2022-2025.

Etela-Pohjanmaan hyvinvointikertomus 2021
ja hyvinvointisuunnitelma 2022-2025

o
Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue



https://www.hyvaep.fi/uploads/2022/12/ep-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2021-2025_final-002-verkkosivu.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2022/12/ep-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2021-2025_final-002-verkkosivu.pdf
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OSA 11 HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2023 - 2025

11 Strategian painopisteet ja linjaukset

VISIO: Elinvoimaisessa Ahtérissd on vetovoimaa

TOIMINTA-AJATUS: Meidat tunnetaan matkailusta, monipuolisesta elinkeinorakenteesta, vapaa-
ajan palveluista ja lomaasumisesta. Palvelumme ovat laadukkaita ja monipuolisia koulutuksen,
terveydenhuollon ja vapaa-ajan sektoreilla. Kolmannen sektorin aktiivisuus tuo sosiaalista

padaomaa kaupunkilaisille.

ARVOT:
e Vastuullisuus, oikeudenmukaisuus, avoimuus
e Positiivisuus, aktiivisuus

e QOsallisuus, yhteisollisyys

KUNTASTRATEGIAN YLEISET TAVOITTEET:
e Ahtéri-brandin vahvistaminen
e Kehittyva kaupunkikonserni
e Tehokas ja laadukas kustannusrakenne
e Hyvinvoivat ja terveet kuntalaiset
e |nnostava tybnantaja
e Energinen henkildsto
e Kehittyvat hyvinvointi- ja oppimisymparistot
e Qikea-aikainen, avoin ja monikanavainen markkinointi ja viestinta

e Digitalisaatio palvelutuotannossa

Ahtirin kaupunkistrategia 2022-2025

12 Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat


https://www.ahtari.fi/templates/ahtari2018/images/Strategiakirja_lopullinen_valtuustoon_tulostettavaksi_002.pdf
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Ahtérin kaupungin erillisohjelmat ja -suunnitelmat

e Ahtarin kaupunkistrategia 2022-2025

e Ahtérin kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma
e Harrastamisen Suomen malli
e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

e Ahtarin kaupungin elinvoimaohjelma 2022-2025

e Ahtarin kaupungin kotouttamisohjelma

Eteld-Pohjanmaan yhteiset ohjelmat

e FEteld-Pohjanmaan hyvinvointikertomus 2021 ja -suunnitelma 2022-2025

e Fteld-Pohjanmaan kulttuurihyvinvointisuunnitelma

e FEteld-Pohjanmaan alueellinen ehkdisevan paihdetyon suunnitelma

e Laatua Lakeuksien lapsille ja nuorille! Hyvinvointisuunnitelma 2022-2025

13 Hyvinvointisuunnitelma

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan kaikkien toimialojen seka sosiaali- ja
terveyspalvelujen ammattilaisten yhteinen tehtava. Vuoden 2023 alusta voimaan astuneen sote-
muutoksen my6ta soten ja kunnan valiseen yhteistydhon on erityisesti kiinnitettava huomiota.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eteen tehtava tyo on tulevan uudistuksen ytimessad, kunta
ja hyvinvointialue tarvitsevat toisiaan. Sosiaali- ja terveyspalveluiden eli soten jarjestamislaissa
kuin my6s muissa laeissa on asetettu tavoitteita kunnalle ja hyvinvointialueelle yhteensovittaa
seka tukea toisiaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Osaamisen ja hyvan palvelun
varmistamiseksi on maariteltava vastuut. Yhdyspintojen tunnistaminen ja niiden |6ytymiseen
reagointi nousee tarkedksi tehtavaksi. Tarkasteltavia ja huomiotavia yhdyspintoja ovat mm.

ravitsemuspalvelut, liikuntaneuvonta seka osallisuuden vahvistaminen.

Kuntalaisten palvelupolut yhdyspintapalveluiden osalta tulee olla selkeédt ja saumattomat, jotta
taataan palveluiden jatkuvuus ja sujuvuus. Verkostoja ja toimintamalleja tulee vahvistaa ja
rakentaa rohkeasti innovoiden seka kokemustietoon ja tiedolla johtamiseen perustuen, jotta ne
sailyvat kunnan ja hyvinvointialueen yhteistydalustana. Tarkeda on aidosti toteutettu yhteinen

tekeminen ja paikallinen kehittamisinnokkuus, jotka tukevat niin kuntalaisia yksildina, eri


https://www.ahtari.fi/templates/ahtari2018/images/Strategiakirja_lopullinen_valtuustoon_tulostettavaksi_002.pdf
https://www.ahtari.fi/templates/ahtari2018/images/Elinvoimaohjelma_verkkosivuille.pdf
https://www.ahtari.fi/templates/ahtari2018/images/Kotouttamisohjelma_hyv._KV_30.5.2022__39.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2022/12/ep-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2021-2025_final-002-verkkosivu.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2023/01/etela-pohjanmaan-kulttuurihyvinvointisuunnitelma.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2023/03/etela-pohjanmaan-alueellinen-ehkaisevan-paihdetyon-suunnitelma-2022.pdf
https://www.hyvaep.fi/uploads/2023/01/laatua-lakeuksien-lapsille-ja-nuorille_hyvinvointisuunnitelma22-25_optimized.pdf

59

toimijoita yhteistyotoimijoina kuin kestavan kehityksen tavoitteita hyvinvoinnin ja terveyden

edistamisen tydssa.

Kunta voi yhta hyvin kuin sen asukkaat. Paatoksia kuntalaisten hyvinvoinnin eteen tulee tehda
niin, etta ne lisdavat hyvinvointia, ehkaisevat ongelmien kehittymista ja pitavat kunnan
elinvoimaisena. Jatkuvasti muuttuvassa kunnan toimintakentassa tulee huomioida ja kuulostella

myos kuntalaisten muuttuvia tarpeita ja toiveita.

Mita kunta tekee tulevaisuudessa?

Osaamisen ja kulttuurin edistdminen Kunnan elinvoiman edistiminen

Varhaiskasvatus Paikkakunnan vetovoimaisuus
Perusopetus Vaikeasti tydllistettdvien tuki: etsivd nuorisotyd,
Lukiokoulutus v:\ tybpajat, tydttdmyyden pitkittymisen ehkiisy,
Ammattillinen koulutus kaupunginosaty®, kotouttaminen
Vapaa sivistystyd JL u Elinkeinopolitiikka: yritysneuvonta, alueen
Taide- ja kulttuuripalvelut markkinointi, avoin data

K‘\rjas_topatvelut Resurssiviisaat toimintatavat
Nuorisopalvelut P Tonttituotanto: Yritykset, asuminen ja palvelut
Liikuntapalvelut 3 ™

Opiskeluhuolto

Kuntalaisten A Paikallisen identiteetin ja

- i e . P =l - N 1 =l
Elinympéristén kehittdminen hlc’l\_f":.‘_’m.““m \ N\ demokratian edistiminen
itii edistaminen
. . Maapollfllk‘lfa A - Monipuoliset osallistumismahdollisuudet
Kaavoitus ja maankdytdn suunnittelu a = S el
Paikallinen yhteiséllisyys

Tieverkﬁ(lgk::r:'zkjeonutl‘;t:iﬂ;inze Epito Viestinta, vuorovaikutus ja kielipalvelut
] Jaytap Vaalit ja edustuksellinen demokratia

Vesihuolto e . .
. Kansalaisjarjestéjen toimintamahdollisuudet
Jatehuolto § X o
. L Asukkaiden omaehtoinen toiminta
Energiatuotanto- ja jakelu X
Uudet demokratian muodot
Rakennusvalvonta . . .
o Monikulttuuristuminen
Asuntotoimi
Ympéristonsuojelu ja -terveydenhuolto
Turvallisuus ja varautuminen v

Hyvinvointisuunnitelman painopisteiksi on valittu Ahtérin kaupungin asukkaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kannalta keskeiset osa-alueet. Suunnitelma on laadittu vuosille 2023-2025.
Painopisteet on valittu vaestdn terveysseurantatietoja, asiantuntija, ja kuntalaisten
hyvinvointikyselya hyodyntaen. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteena on hyvinvointi-,

terveyserojen kaventaminen ja osallisuuden lisdaminen.

Ahtarin hyvinvointisuunnitelmaan 2023-2025 valitut painopisteet ovat hyvinvoivat lapset ja
lapsiperheet, hyvinvoivat varhaisnuoret ja nuoret, hyvinvoivat tydikdiset seka hyvinvoivat

ikdihmiset.



Hyvinvointisuunnitelmaa paivitetdaan vuosittain ja sen tavoitteet tarkentuvat ohjelmakauden

edetessa.

Strateginen linjaus: HYVINVOIVAT JA TERVEET KUNTALAISET

1. Hyvinvoivat lapset ja lapsiperheet
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Mittarit

Toteuma

Lapsen terveen
kasvun ja hyvdn
oppimisen
mahdollistaminen

Koulutetun
henkilokunnan
varmistaminen

Riittavan tuen
tarjoaminen lasten
oppimisen tueksi

Kiusaamiseen valiton
puuttuminen (MAJAKKA-
tiimi)

Uusiin perusopetuksen
tiloihin siirtyminen
syksylla 2024

Saannolliset neuvola- ja
kouluterveystarkastukset

Varhaiskasvatus
Perusopetus
Tila- ja infrapalvelut

Neuvola- ja
kouluterveydenhuolto

Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Tyontekijaresurssit
Kouluterveyskysely

Perusopetuksen uusien
tilojen kayttéonotto
aikataulun mukaisesti

Neuvola- ja
kouluterveydenhuollon
tilastot

VVarhainen tuki
lapsille ja
perheille

Panostetaan
ennaltaehkaisevaan
toimintaan riittavin
resurssein

Tarjotaan
vanhemmuutta tukevia
palveluita, luentoja tai
kursseja

Tuetaan
vapaaehtoistoimijoiden
toimintaa kaupungin
avustuksilla

Neuvola- ja
kouluterveydenhuolto

Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Perhepalvelut
Varhaiskasvatus
Perusopetus

Vapaa-aikapalvelut

Neuvola- ja
kouluterveydenhuollon
tilastot

Tyontekijaresurssit
Kouluterveyskysely

Toteutuneet
luennot/kurssit

Nuorisopalveluiden
myodnnetyt toiminta-
avustukset
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Liikkuvat ja

leikkivat lapset

Tarjotaan lapsille
erilaisia

kulttuuripuolen
toimijoita tuetaan

kolmannen sektorin
kanssa

Pidetaan leikkipuiston
leikkitelineet kunnossa Lasten ylipainon

harrastamisvaihtoehtoja

koulun kerhotarjonnan Move!
seka harrastamisen Varhaiskasvatus
Suomen mallin kautta Jarjestetyt kerhot ja
osallistujamaara
. Perusopetus
Tarjotaan lasten
lilkuntaan maksuttomat Vapaa-aikapalvelut Liilkuntatilojen
lilkuntatilat kayttoaste
Liikunta- ja Kouluterveydenhuolto Liikunta- ja

toiminta-avustuksilla avustukset

Tiivistetdan yhteistyota Pidetyt

yleisyys

Kouluterveyskysely

Tila- ja infrapalvelut

kulttuuripalveluiden

Jarjestotoimijat . ..
J J myo&nnetyt toiminta-

seuraparlamentit

2. Hyvinvoivat varhaisnuoret ja nuoret

terveyden ja
hyvinvoinnin
lisadminen

(nikotiinituotteet),
pdihteet, suun terveys ja
riittava lepo

Hyoédynnetdan
kansallisia suosituksia;
lilkunnan, ravitsemuksen
ja riittavan unen osalta

Varhainen puuttuminen

koulukiusaamiseen

Tavoite Toimenpiteet Vastuutahot Mittarit Toteuma
Panostetaan
ennaltaehkaiseviin .
o .. Koulu- ja
palveluihin seka .
- opiskelu-
resursseihin
terveydenhuolto
. . . Kouluterveyskysel
Terveellisten elintapojen Etels YSKYSEl
ohjaus ja neuvonta; . . .
J. J . Pohjanmaan Kuraattori/merkkari -
ravitsemus, liikunta, . L v ers
hyvinvointialue [kdyntitilastot
Nuorten tupakka

Perusopetus Koulu- ja
opiskeluterveydenhuol-
Kokkaamo lon kdyntitilastot

Ateriapalvelut
Kysely kouluruuan
Nuorisopalvelut [kehittamisesta

Kolmannen
sektorin toimijat
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Tehdaan kysely
kouluruokailun
kehittamiseen liittyen

Liikkuvan nuorisotyn
aktivoiminen

Jarjestetaan

Hyvinvointikertomus

nuorisopalveluiden Vapaa-
Nuorille tilatoimintaa ala- ja aikapalvelut
o . o Toteutuneet
tiloja ja ylakouluikaisille 2-3 e .
. . . tilatoimintakerrat seka
tapahtumia |krt/viikossa Nuorisovaltuusto | .. ... .. .
N kavijamaarat
yhdessa
oloon Jarjestetdan nuorille Kolmannen
o . . .., [Toteutuneet
erilaisia sektorin toimijat tapahtumat ia
kulttuuritapahtumia P L J .
osallistujamaarat
Tarjotaan nuorille
erilaisia maksuttomia
harrastamisvaihtoehtoja
koulun kerhojen ja S
. Hyvinvointikertomus
harrastamisen Suomen
mallin kautta - .
Jarjestetyt kerhot ja
s Vapaa- osallistumismaarat
Kehitetaan ja . P
) . aikapalvelut
monipuolistetaan .
. Toteutuneet kurssit ja
Lakeudenportin . e
. Nuorisovaltuusto [osallistujamaarat
kansalaisopiston
Harrastavat |kurssitarjontaan, . L
. . Perusopetus Liikunta-, nuoriso- ja
nuoret kirjastoa, nuoriso-,

kulttuuri- ja
lilkuntatoimintaa

Tarjotaan alle 18-
vuotiaille maksuttomat
liikuntatilat

Tuetaan Liikunta-,
nuoriso- ja
kulttuuripuolen

toimijoita avustuksilla

Jarjestotoimijat

Lakeudenportin
kansalaisopisto

kulttuuripalveluiden
mydnnetyt toiminta-
avustukset

Liikuntatilojen
kayttoaste




3. Hyvinvoivat tyoikaiset
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Mittarit

Toteuma

Hyvinvointia,
terveyttd ja
tyokykya
edistava
toiminta

Elintapaohjauksen
kehittaminen

Liikuntapaikkoihin ja
liilkuntaymparistéon
panostaminen

Mahdollistetaan liikunnan
harrastaminen kaikille

Luonnon
hyvinvointivaikutuksista
tiedottaminen:
paikallisten luonto- ja
retkeilykohteiden
markkinointi

Taiteen ja kulttuurin
tuomien
hyvinvointivaikutusten
esiin nostaminen ja niista
tiedottaminen

Jarjestoyhteistyon
kehittaminen

Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Terveyspalvelut

\VVapaa-
aikapalvelut

Tila- ja
infrapalvelut

Jarjestotoimijat

Lakeudenportin
Kansalaisopisto

Ahtérin kaupunki

Hyvinvointikertomus

Sotkanetin ja
TEAviisarin
soveltuvat mittarit

Kuntalaiskysely
Jarjestetyt taide- ja
kulttuuri- seka
liilkuntatapahtumat +

osallistujamaarat

Jarjestoparlamentit

Tyollisyyden
edistdminen
ja
syrjaytymisen
ehkadisy

Huolehditaan tyonhakijan
tyonhakuvalmiuksista, niin
ettd vajaakuntoisuus,
terveydelliset ja
psykososiaaliset ongelmat
eivat vaikeuta
tyollistymista

Tyollisyyspalveluissa
tunnistetaan ja seurataan
asiakkaan palvelutarvetta

TyOpaikkojen luominen
Ahtériin yhteistydssa
yritysten kanssa

Koulutusmahdollisuuksien
jarjestaminen ja
kehittaminen

Eteld-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Terveyspalvelut
Etsiva nuorisotyo
Pajatoiminta
Te-palvelut
Elinvoimapalvelut

Sedu

Hyvinvointikertomus

Sotkanetin ja TEA-
viisarin soveltuvat
mittarit

Tyottomien
terveystarkastukset

Etsiva nuorisotyo ja
Pajatoiminnan
tilastot

Te-palveluiden
tilastot




4. Hyvinvoivat ikdaihmiset
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Mittarit

Toteuma

Toiminnallinen
ja toimintakykya

Ikddantyneiden
toimintakykya ja
palvelutarvetta arvioidaan
jarjestelmallisesti

Ikdihmisten
lilkuntaryhmat

Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Terveydenhuoltopalvelut

VVapaa-aikapalvelut

Terveystarkastukset

Liikuntaryhmien
maara

Tapahtumien ja
konserttien seka

panostaminen

Esteetdn koti ja tarvittavat
apuvalineet - apu niiden
toteuttamisessa

Apuvalinelainaamo

Fysioterapia- ja
toimintaterapiapalvelut

yllapitava - e
. . osallistujien maara
vanhuus Jarjestetdaan tapahtumia .
. . Lakeudenportin
ja konsertteja . L
Kansalaisopisto Hyvinvointikertomus
Tuetaan Jarjestotoimijat Myonnetyt
eldkeldisyhdistyksia J J Y ¥
X avustukset
avustuksilla
Kavelyteiden ja g
N y . ) .. [Tila- ja infrapalvelut
pyorateiden kunnossapito
I . Vammaisneuvosto
Ikdihmisten Uudis- ja
turvallisuuteen |korjausrakentamisessa Hyvinvointikertomus
. . Vanhusneuvosto
ja huomioidaan
esteettomyyteenlesteettomyys Kuntalaiskysely

Ikdihmisten
digitaitojen
vahvistaminen

Avoimet neuvonta- ja
koulutustilaisuudet/kurssit

Lakeudenportin
kansalaisopisto

Vapaa-aikapalvelut

Toteutuneet
tilaisuudet/kurssit ja
osallistujamaara

Kuntalaiskysely

OSA 1l KASITTELY TOIMIELIMISSA

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 25.5.2023

Kaupunginhallitus 5.6.2023

Valtuusto 19.6.2023




14 Suunnitelman laatijat

Hyvinvointikertomusty6hon ovat osallistuneet:

Vapaa-aika- ja hyvinvointipaallikkdé Anu Paalanen
Ahtérin kaupungin johtoryhman jasenet:
Kaupunginjohtaja Jarmo Pienimaki

Sivistys- ja henkildstdjohtaja Eija Kuoppa-aho
Hallinto- ja talousjohtaja Seppo Karjala
Rakennuttaja- ja kiinteistopaallikké Tuomas Collin
Vanhusneuvosto

Vammaisneuvosto

Nuorisovaltuusto

Moniammattillinen tyéryhma

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta
Kaupunginhallitus

Kaupunginvaltuusto

15 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa

Ahtérin kaupungin valtuusto hyviksyi laajan hyvinvointikertomuksen 2017-2021 ja

hyvinvointisuunnitelman 2023-2025 19.6.2023 kokouksessaan § 46.
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