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Johdanto

Kédessadsi oleva strategia on Ahtdrin  kaupungin lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma vuoteen 2020 asti. Tdssd suunnitelmassa yhdistyy seka

lastensuojelusuunnitelma etté nuorten hyvinvointisuunnitelma yhdeksi strategiaksi.

Strategian laadintaan on osallistunut laaja joukko viranomaistahoja ja kolmannen
sektorin toimijoita, mm. Ahtdrin seurakunta, Ahtdrin MML, 4H ja monien muiden
tahojen edustajia. Strategian koonnissa on ollut mukana Vaasan ammattikorkea-
koulun sosionomiopiskelija Katja Laitinen, joka on toteuttanut mm. kyselyn niille
Antarin  kaupungin henkildille, jotka tyéskentelevét lasten ja nuorten parissa.
Kyselyssd selvitettin lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilannetta tyéntekijdiden

nakdkulmasta seka kerattiin toiveita ja odotuksia suunnitelmaa varten.

Taman strategian tarkoitus on

* viitoittaa oikeita tapoja ja menetelmia

* turvata dhtérildisten lasten ja nuorten oikeus

hyvéan ja turvalliseen eldméaén

Antérin kaupungin Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on hyvaksytty
seuraavasti: Ahtérin kaupunginvaltuusto 18.6.2013

Antérin kaupunginhallitus 6.5.2013

Antarin kaupungin sivistyslautakunta 18.4.2013



.‘*P #° 1. LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN TILANNE

1.1. Nuorten &ani kysely 2012

Antarin yhdeksasluokkalaisille tehtiin syksylla 2012 kysely nuorten palveluista.
Kyselyyn vastasi 56 nuorta. Nuorilta kysyttiin, mit4 palveluita he kayttavat ja mika
palvelu toimii hyvin, mikd huonosti ja mitd kehitettdvaa heilla olisi palveluiden
suhteen. Nuorilta kysyttin myds, ettd kuullaanko heidan mielipiteitdan tarpeeksi.
Yhteiskoulua kadvi 54 vastanneista ja kirjaston palveluja kaytti 34 vastaajista.
Lakeudenportin kansalaisopiston palveluita kéytti 14 ja Merikanto-opiston palveluita
10.

Terveydenhuollon palveluista kouluterveydenhoitajan luona k&vi suurin osa
nuorista, 46 vastanneista. Kuraattoripalveluita kaytti 17 nuorta, perheneuvolan
palveluita 5 nuorta, Erityispalvelut Osviitan palveluita 4 nuorta ja muita
terveydenhuollon erityispalveluita kaytti 13 nuorta. Kelan palveluita kaytti 9 nuorta ja
poliisin palveluita 3 nuorta.

Nuorisotoimen jérjestdmissd nuortenilloissa kavi Pirkanlinnassa 19 nuorta ja
Myllyméaella 4 vastanneista nuorista. Tapahtumiin osallistuvansa kertoi 14 nuorta ja
10 nuorta vastasi osallistuvansa nuorisotoimen retkille. Harrastusmahdollisuuksista
eniten kayttéa oli kylpylalla 30 ja elokuvateatteri Kinolinnalla 23. Hyvin harva
vastasi, mitk& palvelut toteutuivat hyvin. Nuorista 7 oli tyytyvaisid kaikkiin
palveluihin. Parannusehdotuksena toivottiin eniten elokuvateatteria takaisin.

Kyselyyn vastanneista 15 nuorta oli sitd mielts, ettd nuorten mielipiteitd kuullaan
tarpeeksi ja 15 nuorta oli sitd mieltd, etta nuoria ei kuulla tarpeeksi.



1.2. Ahtérin henkiléstélle tehty kysely 2012

Tutkimuksen tulokset: tyontekijéiden nakdkulma

Lasten ja nuorten parissa tyGskenteleville Ahtdrin kaupungin henkilsstslle
I&hetettiin kysely kevaallda 2012, Vastauksia tuli yhteensa 24 kpl. Hieman vyli puolet
tutkimukseen vastaajista oli jokseenkin samaa mieltd, ettd &ahtarildiset lapset ja
nuoret voivat hyvin. Vastaajat perustelivat kantaansa sill, etté suurin osa lapsista ja
nuorista voivat hyvin. Moni oli kuitenkin sitd mieltd, ettd on olemassa pieni joukko,
jotka puolestaan voivat erittdin huonosti. Eriarvoistuminen on lisd&ntyméssa ja
véliinputoajista ollaan erittdin huolissaan.

Hieman alle puolet tutkimukseen vastanneista olivat vaittdmén kanssa jokseenkin
eri mielté ja kaksi ei osannut sanoa. Jokseenkin eri mieltd olleet perustelivat asiaa
silla, ettd osalla nuorista on paljon henkistd pahoinvointia ja paihteidenkayttoa, mika
nédkyy myds mielenterveyspalveluissa. Perusteluista tulee myts esille se, etta
pahoinvointi on vuosien aikaan lisdéntynyt ja on olemassa pieni joukko, jotka voivat
erittdin huonosti.

Lastensuojelun tarve on tydntekijdiden mielestd kasvanut. Vastaajista 83 % oli sita
mieltd, ettd lastensuojelun tarve on lisdéantynyt. TAma ndkyy tydssd ongelmien
moninaistumisena, lastensuojeluilmoitusten lisdantymisena ja kiireellisten tapausten
hoitamisena. Ennaltaehkdisevdan ty6hon ei jaa niin paljoa resursseja kuin
tarvittaisiin ja haluttaisiin

Ahtérissd lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilannetta selvitettin vuonna 2011
kouluterveyskyselylld, johon osallistuvat kahdeksannen ja yhdeksénnen luokan
oppilaat.

1.3. Kouluterveyskysely 8. ja 9. luokan oppilaat 2011

Kouluterveyskyselyn mukaan nuorista 9 % koki tulleensa koulukiusatuksi véhintaan
kerran viikossa. Vaikeuksia opiskeluissa koki 18 % vastanneista. Koulun



tydilmapiirissd ongelmia koki olevan nuorista 24 % ja 32 % nuorista ei koe
tulevansa kuulluksi koulussa. Koulutyohén liittyvan tyémaéaran liian suureksi koki
29 %.

Vastanneista nuorista 11 % koki terveydentilanteensa keskinkertaiseksi tai huonoksi
ja vasymysta lahes paivittdin koki 13 % vastaajista. Niska- tai hartiakipuja koki
viikoittain 20 % vastaajista ja paansarkya viikoittain koki puolestaan 21 % nuorista.
Keskivaikeaa tai vaikea masentuneisuutta oli 8 %:lla vastaajista ja koulu-uupumusta
koki 11 % vastaajista.

Nuorista 38 % koki vaikeaksi pdéstéd kouluterveydenhoitajan vastaanotolle ja 42 %
koki vaikeaksi p&dstd puolestaan koululdékarin vastaanotolle. Koulukuraattorin
vastaanotolle paasyn koki vaikeaksi puolestaan vain 13 %. Koulupsykologin
vastaanotolle paédsyn koki vaikeaksi 49 % nuorista. Koulunk&ynnissa ja opiskelussa

avun puutetta koki ainoastaan 7 % vastaajista.

274 2 VARHAISKASVATUS

FAY
Varhaiskasvatus on osa Ahtérin kaupungin sivistystoimea. Paivahoito muodostaa
kokonaisuuden, johon kuuluvat kaikki paivahoitomuodot perhepéivdhoidosta
Ollinkulman esikouluun. Vuonna 2012 Ahtérissé on 21 perhepdivahoitokotia, 2
ryhméperhepaivakotia: Sinikello ja Rentukka sek& kaksi paivakotia: Vilikkilad ja
Ollinkulma.

Paivahoidon linjaavana asiakirjana toimii mm. KuusVasu eli Kuusionkuntien
varhaiskasvatussuunnitelma, joka on laadittu 2006 ja paivitetty 2009.
Varhaiskasvatus perustuu kasvatuskumppanuuteen ja tavoitteena on, etts jokaiselle
ahtarilaiselle paivahoidossa olevalle lapselle tehdaan henkilékohtainen VASU eli
varhaiskasvatussuunnitelma. VASU tehddin yhdessd lapsen, vanhempien ja

hoitajan kanssa. VASU:ssa keskeistd on lapsen rooli ja yhteisen linjan luominen



kasvatustyén tueksi niin kotiin kuin hoitopaikkaan. Tarvittaessa lapselle tehd&dan
myds tehostetun tuen suunnitelma (kuntoutussuunnitelma). Lapsen kasvun polun
turvaamiseksi on sovittu siirto- ja nivelvaiheen kéytannét paivahoitomuodosta
toiseen, péivahoidosta esiopetukseen seka esiopetuksesta kouluun.

2.1. Kasvamisen ja kehittymisen tuki varhaiskasvatuksessa

Jokaisella lapsella on kasvussa ja kehityksessa erilaisia
kehitysvaiheita tai lapsen elaméssd tapahtuu asioita, jotka
nékyvéat lapsen arjessa vanhempia tai hoitajia huolestuttavalla
tavalla.

Lapsella on oikeus varhaiseen tukeen eli siihen, ettd asiaan
tartutaan, kun huoli on pieni. Toisaalta lapsella voi olla
kehitykseen tai toimintaan vaikuttavia asia, joka taytyy ottaa huomioon silloin, kun
paivahoito alkaa.

Tavoitteena on, ettd jokainen lapsi kasvaa tasavertaisena lapsiryhmén jdsenena.
Tavoitteena on myés se, ettd vanhemmat kuin paivahoidon tyétekijat saavat tukea
ja valineité lapsen ohjaamiseen. Tukeen voi liittyd suunnitelmien laatiminen lapselle
ja lapsen paivahoidon (esiopetuksen) "polun” pohtiminen yhdessd vanhempien
kanssa; tarvittaessa mukana on myds lasta tutkiva tai/ja kuntouttava tydntekija.

Lapsen ja perheen tuen tai avun tarvetta voidaan pohtia myés yhteistyéssa
neuvolan, perhety6n, kotihoidon, sosiaalityén ym. tyéntekijoiden kanssa. Ahtarissa
toimii edelld mainituista tahoista koostuva VEKARA (varhaiserityiskasvatuksen)
tydéryhmé ja esiopetuksessa oppilashuoltotyéryhma. Vanhemmat voivat myds itse
tehdd aloitteen kenelle tahansa edelld mainitulle taholle tuen/avun

kéynnistédmiseksi.



2.2. Kersanet

Kersanet on internetissé toimiva perhekeskus, josta 16ytyy paljon tietoa mm. lapsen
odotuksesta ja synnytyksestd, lapsen kasvusta ja kehityksestéd, vanhemmuudesta ja
lapsiperheiden palveluista. Sivujen kautta paisee myds helposti Vaestsliiton
nettivastaanoton ajanvaraukseen. Kersanetin kautta voi kysyd myés neuvoa
asiantuntijalta. Sivuilta 16ytyy myds paljon hyvia vinkkeja arjen hallintaan, koti
askareisiin, kuten ruuanlaittoon ja pyykinpesuun. Sivuille p&isee osoitteesta:

www.kersanet.fi

A Vg

TAY 3 kouLuTOMI

3.1. Perusopetus

Opetussuunnitelman perusteet on kansallinen kehys, jonka pohjalta paikallinen
opetussuunnitelma laaditaan. Opetuksen jarjestajalla on vastuu
opetussuunnitelman laadinnasta ja kehittdmisestd. Opetussuunnitelmassa
paatetddn perusopetuksen kasvatus- ja opetustydsta ja tdsmennetidén perusteissa
maariteltyja tavoitteita ja siséltéjd sekd muita opetuksen jarjestamiseen liittyvié
seikkoja.

Perusopetuksen opetussuunnitelmaa laadittaessa tulee oftaa huomioon
esiopetuksen opetussuunnitelma ja perusopetuksen yhtendisyys sekd muut

kunnassa tehdyt lapsia, nuoria ja koulutusta koskevat paatokset.

Valtakunnalliset ja paikalliset perusopetusta koskevat p&atékset muodostavat
perusopetusta ohjaavan kokonaisuuden.
Nama paatdkset ovat
¢ perusopetuslaki ja — asetus
* valtioneuvoston asetus perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen
valtakunnallisista tavoitteista ja perusopetuksen tuntijaosta
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* esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
» opetuksen jarjestajan hyvaksyma opetussuunnitelma
* opetussuunnitelmaan perustuva perusopetusasetuksen 9. §&:n

mukainen vuosittainen suunnitelma.

Opettajan tulee opetuksessaan noudattaa opetuksen jérjestdjan vahvistamaa
opetussuunnitelmaa. Opetussuunnitelma voidaan laatia siten, eftd siind on
kuntakohtainen osio, alueittaisia tai koulukohtaisia osioita sen mukaan kuin
opetuksen jarjestdjd paattdd. Perusopetuksen opetussuunnitelman yhtendisyys
edellyttdd eri opettajaryhmien yhteisty6td opetussuunniteimaa laadittaessa.
Oppilaan huoltajien on voitava vaikuftaa varsinkin opetussuunnitelman
kasvatustavoitteiden méaritielyyn. Myds oppilaita voidaan ottaa mukaan
opetussuunnitelmatyéhon.

Opetussuunnitelma tulee oppilashuoltoa seka kodin ja koulun yhteistysta koskevalta
osalta laatia yhteistydssd kunnan sosiaali- ja terveydenhuollon toimenpanoon

kuuluvia tehtdvid hoitavien viranomaisten kanssa.

Perusopetuksen arvoperusta muodostuu Ahtdrisséd seuraavien kokonaisuuksien
alle:
Ihmisoikeuksien kunnicittaminen

- tasa-arvoinen kohtelu

- uskonnon- ja sananvapaus

- yksildllisyyden huomiointi opetusratkaisuissa

- hyvét tavat

- sosiaalisuuteen kasvattaminen

Luonnon monimuotoisuuden ja maapallon elinkelpoisuuden siilyttaminen
- vastuu omista elintavoista

- vastuu toimia oman elinympéristén hyvinvoinnin puolesta



11

Monikulttuurisuuden hyvaksyminen
- kotipaikkakunnan historian ja kulttuurin arvostaminen
- oman maan murteiden, tapojen ja tottumusten kunnioittaminen
- kansainvélisyys mm. eurooppalainen yhteisty6

- suvaitsevaisuus

Jatkuvan sivistymisen ja elinikdisen oppimisen edistaminen
~oppimisen ilo
-tiedonhankintataidot

Perusopetuslain 29§ mukaan opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen
opiskeluympdristédn. Tama koskee seka fyysistéd ettd psykososiaalista ymparisté ja
oppilaan kokemaa turvallisuuden tunnetta. Koulukiusaamisen ehkaisemisesss ja
siihen  puuttumisessa noudatetaan KivaKoulu- ohjelman periaatteita ja
toimintamalleja. Kiva Koulu-ohjelman avulla ennaltaehkéistéan ja voidaan kartoittaa
vuosittaisilla kyselyilld koulukiusaamista luokittain. Perusldhtékohtana on, ettd
koulukiusaamiseen puututaan koulussa heti kun se saadaan tietoon. Oppilaiden
suojaamisessa kiusaamiselta tdrkedssd osassa ovat myos kummioppilaat ja
vélituntileikittajat (vuosiluokat 1-6) sekd oppilaskunta ja tukioppilaat (vuosiluokat 7-
9). Koulussa ilmenneet kiusaamis-, vékivalta- sekd aggressiivisen kayttaytymisen
tapaukset kasitelldan oppilashuoliotydryhméssé, jossa myés sovitaan farvittavista
tukitoimenpiteista ja seurannasta.

3.2. Joustava perusopetus

Joustavan perusopetuksen tavoitteena (JOPO) on vidhentdd keskeyttdmista,
ehkaista syrjaytymistd seké vahvistaa kokonaisvaltaisesti opiskelumotivaatiota ja
eldménhallintaa. Joustava perusopetus on peruskoulun opetussuunnitelman

perusteiden mukaisesti jarjestettdvda opetusta ja oppimisen ja kasvun tukea.

JOPO- toiminnassa hyddynnetédan joustavia toimintamalleja ja opetusta sovitetaan
oppilaiden yksildllisiin tarpeisiin. Opetuksessa painotetaan toiminnallisia tyémuotoja
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ja opiskelua tydpaikalla. Opetus jarjestetdsdn peruskoulun yhteydessd, noin
kymmenen oppilaan ryhméssé, johon ohjataan 7-9-luokkien oppilaita.

3.3. Perusopetuksen laadun kehittiminen Ahtirissa

Perusopetuksen laatukriteerien kayttddnottaminen on Opetus- ja
Kulttuuriministerion kdynnistdma kaikkia Suomen kuntia koskeva kehittédmishanke,
Laatukriteereiden tavoitteena on opetuksen laadun ja monipuolisen tarjonnan
turvaaminen sekd opetuksellisten ja sivistyksellisten perusoikeuksien takaaminen
lapsille ja nuorille asuinpaikasta, kielests, ja taloudellisesta asemasta riippumatta.

Ahtérissé perusopetuksen laatutyd on aloitettu syksylld 2012. Hankkeeseen on
nimetty laatuvastaavat luokille 1-6 seka 7-9. Kehittamistyéssd on mukana Ahtarin
koko opettajisto, joka kdy lapi koulujen vahvuudet ja kehittdmiskohteet. Nama
kdydaan ldpi 13 eri osa-alueen ndkokulmasta, jotka voidaan jakaa kahteen
padosaan: rakenteet ja oppilaan kohtama toiminta.

On myos aloitettu sédnndllisesti kaytettdvan perusopetuksen laatua karioittavan
kyselylomakkeiston laadinta. Kyselyt tullaan toteuttamaan oppilaille, vanhemmille ja
henkildstdlle. Saadun tiedon perusteella arvioidaan toiminnan laatua ja kehitetdan

sitéd.

Kaikki saaiu tieto kisitelldan ohjausryhméssa, jonka tydstdmiana laatukriteerists
esitelldén paattdjille. Laatukriteeristostd tulee pysyva, péivittyvd osa koulutoimen
itsearviointia ja siitd on tarkoitus muodostua rehtoreille ja péattdjille yhteinen
johtamisen véline, jolla tuetaan kunnan pé&atéksentekoa perusopetuksesta.

L.aatukriteeristd laaditaan myds varhaiskasvatukseen seka lukioon.

3.4 Aamu- ja iltapdivdtoiminta

Perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminta tukee Kkoulun perustehtdvaa ja [uo
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lapselle eheén ja tasapainoisen pdivéan. Toiminta on tarkoitettu 1. ja 2. vuosiluokan
oppilaille sekd muiden vuosiluokkien erityisopetukseen otetuille tai siirretyille
oppilaille. Toimintaan osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen ja sijoittuu lapsen
vapaa-aikaan.

Ahtarissa aamu- ja iltapdivdtoiminta kuuluu sivistystoimen alaisuuteen ja sits
jériestetddn keskustassa Otsonkoululla Reppulassa. Toimintaa ohjaa Ahtérin
kaupungin aamu- ja ilta-paivaioiminnan toimintasuunnitelma. Toistaiseksi
sivukoulujen aamu- ja iltapdivatoiminnan tarve on ollut vahéaista tai sitd ei ole ollut
lainkaan. Sivukylilld koululaisia on tarvittaessa sijoittunut perhepéivéhoitoon.
Toiminnan tarve Kartoitetaan kevaisin hakuajan yhteydessa.

Aamu- ja iltapaivdtoiminta voi tarvittaessa olla osa perusopetuksessa oppilaalle
annettavaa oppimisen ja koulunkdynnin tukea. Moniammatillisessa yhteistydssé
(koulu/opettajat, oppilashuolto, lastensuojelu, terveydenhuolto) aamu- ja
itapéivatoiminnalla voidaan edistdd lapsen hyvinvointia ja tukea perhetts
vanhemmuudessa. Ammattitaitoiset ja osaavat oppilasohjaajat tarjoavat lapselle
turvallisia aikuissuhteita ja l|&sndoloa, ohjattua toimintaa sekd antavat tukea

koulutydhdn,

3.4.1 Aamu- ja iltapdivatoiminnan tavoitteet

Toiminnalla edistetdén lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja toteutetaan lapsen
oikeutta vapaa-aikaan, leikkiin, kulttuuriin ja erilaiseen ohjattuun sekd virkistdvaan
toimintaan. Lisdksi se tarjoaa lapselle huolenpitoa ennen ja jédlkeen koulupaivan,
vélipalan sek& mahdollistaa levon. Toiminnalla tuetaan kodin ja koulun
kasvatusty6td, lapsen tunne-eldméan kehitystd ja eeftistd kasvu sekd lapsen
koulunkéyntid ja oppimista. Toiminnassa lapsi harjoittelee sosiaalisia taitojaan ja
lapsi saa osallisuuden kokemuksia ja myds ehkdistdan syrjaytymista.

3.4.2 Kehtitysvammaisten aamu- ja iltapaivatoiminta

Ahtarissé kehitysvammaisten aamu- ja iltapdivatoiminta kuuluu perusturvatoimen
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alaisuuteen ja toiminta on erityishuolloksi katsottavaa toimintaa. Kehitysvammaisen
lapsen aamu- ja iltapdivahoidon tarve mainitaan erityishuolto-ohjelmassa / tuki- ja
palvelusuunnitelmassa. Otsonkoulun ldhelld sijaitsevassa Rivari-Reppulassa on
vuodesta 2011 alkaen jérjestetty isommille kehitysvammaisille koululaisille aamu- ja
iltapaivatoimintaa, joka on kehitysvammaisen lapsen tai nuoren yksiléllisté ohjausta.
Rivari-Reppulassa ohjaajina toimivat erityisluokan oppilasohjaajat. Pienimmat

kehitysvammaiset koululaiset integroituvat Reppulan aamu- ja iltapéivatoimintaan.
3.5. Koulun kerhotoiminta Ahtirissa

Kerhotoimintaa on tarjolla kaikilla Aht&rin kouluilla. Kerhotoiminnan kriteereind ovat
laatu, monipuolisuus, erilaiset kohderyhmét seka tasapuolisuus. Kerhotoiminnassa
voivat olla mukana kaikki yhteisdt ja yksityiset ja toimintaa tarjotaan kaikille
kouluikéisille. Erityistd huomiota kiinnitetdan erityisryhmien aktivoimiseen.

Kerhoja on ollut toiminnassa Ahtérissa lukukausittain vaihdellen 15-25. Oppilaita
kerhoissa on kaynyt 180-250 / lukuvuosi. Koulun kerhotoiminta ja taiteen

perusopetus voivat olla lapsen aamu- ja iltapdivatoimintaa.

Kehitysvammaisten kerhotoimintaa ei télld hetkelld Ahtédrissd ole koulutetun
ohjaajapulan takia. Kerhoille on kysyntda ja yksi kehittamiskohteista voisi olla
kehitysvammaisten kerhonohjaajien koulutuksen jarjestaminen.

.*?i";g
;-,f'li'. 4. LUKIO

Lukiokoulutuksen tavoitteena on tukea opiskelijoiden kasvamista hyviksi,
tasapainoisiksi ja sivistyneiksi ihmisiksi ja yhteiskunnan jadseniksi sekd antaa
opiskelijoille jatko-opintojen, tydeldman, harrastusten sekd persoonallisuuden
monipuolisen kehittdmisen kannalta tarpeellisia tietoja ja taitoja. Liséksi koulutuksen
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tulee tukea opiskelijoiden edellytyksid elinikdiseen oppimiseen ja itsenséi
kehittdmiseen eldmansa aikana. Nuorten lukiokoulutuksessa tulee olla yhteistydssa
kotien kanssa. (Lukiolaki 2 §). Myés oppilaskuntaa on kuultava. Opiskelijalla on
oikeus turvalliseen oppimisymparistéon. (Lukiolaki 21 §)

Ahtérin lukiossa vaalitaan hyvaa ilmapiirid, johon kuuluu avoimuus ja toisten

arvostaminen.

Lukiossa on aihekokonaisuuksia, jotka ovat yhteiskunnallisesti merkittéviad kasvatus-
ja koulutushaasteita. Samalla ne ovat ajankohtaisia arvokannanottoja. Kaytanndssé
aihekokonaisuudet ovat lukion toimintakulttuuria jdsentévia toimintaperiaatteita ja
oppiainerajat ylittavia, opetusta eheyttdvid painotuksia. Niissd on kysymys koko

elaméntapaa koskevista asioista.

4.1. Hyvinvointi ja turvallisuus lukiossa

Keskeisimpid aihekokonaisuuksia Ahtdrin lukiossa on

Hyvinvointi ja turvallisuus. Sen mukaan lukioyhteiséssa tulee f\’f\
luoda edellytyksid osallisuuden, keskindisen tuen ja \./
oikeudenmukaisuuden kokemiselle. Nama ovat tarkeita

elamanilon, mielenterveyden ja jaksamisen lahteits.

Aihekokonaisuus kannustaa toimimaan hyvinvoinnin ja turvallisuuden puolesta
perheessé, lahiyhteisdissa ja yhteiskunnan jésenend. Se vakiinnuttaa hyvinvointia

ja turvallisuutta yllapitdvaa arkiosaamista, jota jokainen tarvitsee kaikissa

eldméanvaiheissa ja erityisesti eldman kriisitilanteissa.

Tavoitteena on, ettd opiskelija
* osaa ilmaista tunteita ja ndkemyksid vuorovaikutustilanteissa yhteisén
ihmissuhteita kehittévalla tavalla seka késitellda myos pettymyksia, ristiriitaisia
kokemuksia ja konflikteja vakivallattomasti
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« rohkaistuu ottamaan yksildllistd vastuuta opiskeluyhteisén jasenten
turvallisuudesta, hyvinvoinnista ja yhteisollisyydestd sekd ottamaan itse
vastaan yhteisdn tukea

+ osaa arvioida, mitkd yhieisdlliset ja yhteiskunnalliset toimintatavat tai
rakenteelliset tekijat edistdvat hyvinvointia ja turvallisuutta ja mitka voivat ne
vaarantaa

* tunnistaa vakavat ongelmat seké osaa niiden ilmaantuessa hakea apua ja
kdyttad hyvinvointipalveluita tai ryhtyd muihin tarkoituksenmukaisiin toimiin
myds poikkeustilanteissa

« osaa kohdata muutoksia ja epavarmuutta sekd rakentaa pohjaa uusille
mahdollisuuksille.

Hyvinvointi- ja turvallisuuskokemus on yleensd samanaikaisesti fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen. Kysymys olkeudenmukaisuuden toteutumisesta liittyy

siihen olennaisena osana. Kokemus on yksildllinen, mutta sen perusta yhteiséllinen.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden keskeiset sisillét nakyvat esimerkiksi Ahtarin lukion
perinteiden jarjestdmisessd, johon opiskelijat osallistuvat keskeisella tavalla. Myds
opiskelijoiden tutor-toiminta paneutuu lukion yhteiséllisyyden kehittdmiseen.

4.2. Kodin ja koulun yhteistyd lukion kanssa

Huoltajilla tulee olla riittédvasti mahdollisuuksia perehtya lukion tyshén. Lahtékohtana
lukion ja kodin yhteistydssd on aikuistuvan nuoren ja tdysi-ikdisen opiskelijan
itsendisyyden ja vastuullisuuden huomioonottaminen, muita myés huolenpito
erityistd tukea tarvitsevista opiskelijoista. Yhteistyd lukion opiskelijoiden
vanhempien kanssa alkaa jo peruskoulussa, jolloin 9. Iluokan oppilaiden
vanhemmille jarjestetéén lukiota esittelevd vanhempainilta

Lukio kutsuu vuosittain alkajien, jatkajien ja abien huoltajat yhteiseen
vanhempainiltaan, jossa kerrotaan yleisesti [ukio-opiskelusta ja jatko-
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opintomahdollisuuksista sekd tarjotaan myds mahdollisuus henkilokohtaiseen
keskusteluun opettajien kanssa. Lukio antaa alkajien vanhemmille koulun alettua
tietopaketin lukio-opintojen luonteesta ja rakenteesta sekid syksyn alussa kaikille
opiskelijoille lukuvuositiedotteen. Lisdksi huoltajilla on mahdollisuus tutustua lukion
toimintaan myé&s internetissa lukion kotisivulla www.ahtari. fi/lukio.

Opiskelijoille annetaan jaksoittain (6/vuosi) sdhkdinen arviointi Wilmassa. Huoltaja
saa sen perusteella tiedon opintojen edistymisestd seka opiskelijan poissaoloista ja
myéthéstelyistd kyseisessd jaksossa ja kaikkiaan kuluvana lukuvuonna. Wilman
avulla voidaan myd6s lahettda viesteja kodin ja koulun valilla.

Ryhmaénohjaaja, aineenopettaja, kuraattori tai rehtori ottaa yhteytté alle 18-vuotiaan
opiskelijan huoltajiin opiskelua ja opiskelijan hyvinvointia koskevissa asioissa.
Taysi-ikdisen opiskelijan asioita kdsiteltdessa koti toimii osana tukiverkostoa, jonka
kokoonpanosta sovitaan yhdessa opiskelijan kanssa.

Vanhemmat voivat osallistua lukion kehittdmiseen eri palautejirjestelmien kautta tai
kertomalla mielipiteensa rehforille.

4.3. Lukion opiskelijahuolto

Opiskelijahuocito on opiskelijoiden fyysisestd, psyykkisestd ja sosiaalisesta
hyvinvoinnista huolehtimista. Tavoitteena on luoda turvallinen ja terve opiskelu- ja
tybympéristd sekd ehkdistd syrjaytymistd. Vastuu opiskelijahuollosta kuuluu
osaltaan kaikille opiskeluyhteistssa tyGskenteleville.

Lukiolaisen hyvinveinnin keskeisid tekijoita ovat terveellinen kouluruoka, riittdva uni
ja saanndllinen liikunta. Lukio kannustaa opiskelijoita itsenéiseen huolehtimiseen
hyvinvoinnista tarjoamalla mahdollisuuksia muun muassa likunnan harrastamiseen.
Toisaalta lukiossa ei hyvaksyta tupakointia eikd paihteiden kayttoa.

Lukion opiskelijahuoltoryhmd&n kuuluvat rehtori, opinto-chjaaja, kuraattori,
terveydenhoitaja, koulupsykologi ja tarvittaessa oppilaskunnan edustaja. Ryhma
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kokoontuu kuusi kertaa lukuvuodessa, eli kerran opintojakson aikana. Ryhmé etsii
ratkaisuja asiantuntijoiden yhteistydn avulla opiskelijoiden erilaisiin ongelmiin ja

pyrkii lukion toimintaa kehittdmalla ennaitaehkaisem&én vaikeuksia.

Lukiolia on yhteinen terveydenhoitaja ja kuraattori yhteiskoulun ja Koulutuskeskus
SEDU Antari Koulutien kanssa. He ovat opiskelijoiden saavutettavissa paivittain
kiireellisissa tapauksissa ja muuten sdanndéllisen viikko-ohjelman mukaisesti. Lisaksi
terveydenhoitaja ja kuraattori arvioivat yhdessé opiskelijan kanssa tarvetta muiden
asiantuntijoiden kuten [&&karin, psykologin, sosiaali- tai nuorisotydntekijin seka

poliisin avun kayttamiseen.

Joka lukuvuosi lukiolaisen terveystarkastuksen olennainen osa on haastattelu ja
vuorovaikutuksellinen keskustelu nuoren kanssa. Huomioon otetaan opiskelijan
psyykkinen ja fyysinen terveys, terveyskayttdytyminen ja nuoruusidn kehityksen
olennaiset kohdat. N&itd ovat suhteet vanhempiin ja ikéatovereihin, suhtautuminen
omaan kehoon, tulevaisuuteen ja omaan aikuistumiseen. Opiskelun ohella nuorella
tulisi olla aikaa myds harrastuksille, ystivyyssuhteille ja levolle. Keskustelun
teemoja yhdistavat terveyden edistdmisen ndkdékohdat.

Opiskelija rakentaa itse opintosuunnitelmansa, mutta yhdessi opinto-ohjaajan tai
rehtorin kanssa arvioidaan ohjelman raskautta opiskelijan kannalta. Tyojarjestykset
laaditaan siten, ettd opiskelijan kurssimdard on mahdollisimman tasainen koko
lukuvuoden ajan. Koeviikolla opiskelija suorittaa yhden oppiaineen kokeen
paivéssa.

Lukion oppilaskunta osallistuu  aktiivisesti koulun arkeen jérjestamalla
perinnetapahtumia seké yllapitdmalla opiskelijoiden kahviota. Osana oppilaskuntaa
toimivat myds tutorit, joiden tehtdvana on auttaa alkajia eteenpéin opinnoissaan
sekd muilta paikkakunnilta tulevien opiskelijoiden kotiutumista Ahtérin lukioon.

Jos opiskelijaa kiusataan, niin jokainen lukion tydyhieisdén jasen on velvollinen
puuttumaan asiaan heti. Ongelman purkaminen ja hoitaminen etenee rehtorin tai
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hédnen nimedmansd henkilén johdolla mahdollisimman nopeasti ja hén kokoaa
tarvittaessa opettajakunnan ja oppilashuoltoryhmén tyonsa tueksi.

4.4, Kriisivalmius lukiossa

Kriisin sattuessa koulun kriisiyhma kokoontuu heti. Ryhma kerdd tiedon
tapahtuneesta sekd paattda tyonjaosta ja toimintasuunnitelmasta. Ahtdrin [ukion
kriisiryhm&an kuuluvat rehtori, opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, kuraattori,
psykologian-uskonnon opettaja ja koulusihteeri. Mukaan voidaan kuisua asiaan
littyvd ryhménohjaaja tai muu tapahtuman kannalta keskeisessi asemassa ollut
tydntekija.

Onnettomuuden tms. sattuessa tyéryhmén voi kutsua kokoon kuka tahansa.
Tydryhmén johtajana toimii rehtori tai rehtorin poissa ollessa apulaisrehtori.

Ahtarin lukiolla on jarjestyssaannét, kriisitoimintasuunnitelma ja
pelastussuunnitelma, joissa kasitellddn yksityiskohtaisemmin toimenpiteet eri

tilanteissa. Nam4 esitelldén alkaville opiskelijoille lukuvuoden alussa.

4.5. Erityista tukea tarvitsevat opiskelijat lukiossa

Ahtarin lukion opetuksessa huomioidaan erityistd tukea tarvitsevien opiskelijoiden
tarpeet. Huomioiminen alkaa jo ennen opiskelijan opintojen alkamista lukiossa.
Mikali opiskelijalle on perusopetuksen aikana laadittu henkilkohtainen opetuksen
jarjestdmistd koskeva suunnitelma (HOJKS), lukion opettajat kayvit yhdessa
opiskelijan  huoltajien ja perusopetuksen opettajien kanssa keskustelun
opiskelumahdollisuuksista lukiossa. Mikéli esimerkiksi lukihdirié6 havaitaan vasta
[ukiossa tukitoimien suunnittelu ja toteuttaminen aloitetaan valittémasti.

Erityistd tukea tarvitsevalle opiskelijalle laaditaan lukiossa suunnitelma opetuksen
yksil6llisista erityisjarjestelyistd. Opiskelijalla on mahdollisuus tukiopetukseen héanen
sitd pyytdessdén ja opettajan arvioidessa sen tarpeelliseksi. Oppimistilanteet ja
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kokeet voidaan jarjestéé siten, ettd opiskelija saa lisdaikaa, mahdollisuuden kéyttaa
teknisia apuvalineita, avustajaa ja tulkkipalveluita. Hanelle voidaan laatia yksillliset
koe- ja oppimistehtdvét, jarjestdd suullinen koe tai mahdollisuus tiydentsa
suullisesti kirjallista koetta seké tarvittaessa jarjestda muuta tukea.

QI
¥ e

5. AMMATILLINEN KOULUTUS

5.1. Koulutuskeskus Sedu

Koulutuskeskus Sedun organisaatio uudistui 1.8.2012. Sedu on yksi oppilaitos,
johon kuuluu 8 vyksikk6é&. Yksikéiden rinnalla toimii osaamis- kehittédmis- ja
tukipalvelut. Koulutuskeskus Sedun Ahtérin yksikkéén kuuluvat Koulutien ja
Tuomarniementien  opetuspisteet.  Koulutuksen  ylldpitdja on  Sein&joen
koulutuskuntayhtyma, jonka jésen Ahtérin kaupunki on.

Mets&alan opetusta on jarjestetty Tuomarniemelld vuodesta 1903 ja Koulutien

toiminta alkoi wvuonna 1962 nimelld Ahtiarin @ Seudun ammattikoulu.

Ahtérin yksikéssd on mahdollisuus suorittaa autoalan, hotelli-, ravintola- ja
cateringalan, kotityé- ja puhdistuspalvelualojen, kone- ja metallialan, metsaalan,
puualan, rakennusalan, sosiaali- ja terveysalan ja s&hké- ja automaatiotekniikan
perustutkinnot.  Ammatillisten perustutkintojen laajuus on 120 opintoviikkoa ja
opinnot kestévat 3 vuotta. Ylioppilailla tai toisen ammatillisen tutkinnon suorittaneilla
opiskeluaika voi olla t&té lyhyempi osaamisen tunnustamisen ansiosta. Yhteistyo
Ahtarin  lukion  kanssa  mahdollistaa ammatillisen  perustutkinnon  ja
ylioppilastutkinnon eli kaksoistutkinnon suorittamisen.
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5.2. Tyossaoppiminen

Tybssdoppiminen on osa ammatillisen koulutuksen opintoja. Sen Ilaajuus
ammatillisessa perustutkinnossa on vahintddn 20 opintoviikkoa ja se jakaantuu eri
opiskeluvuosille.  Kaikissa ammatillisissa  tutkinnon osissa  jérjestetdan

ammattiosaamisen nédyttd, joka on keskeisin osa arviointia.

Ammatillinen koulutus on monipuoclinen véyld tyGeldmaan tai jatko-opintoihin.
Opinnoissa on valintamahdollisuuksia. Opintoja voi suorittaa my6s verkossa.
Koulutuksella saa yleisen jatko-opintokelpoisuuden ammattikorkeakouluihin ja
yliopistoihin.

5.3. Valmentava koulutus eli Ammattistartti

Tutkintoon johtavan koulutuksen lisdksi nuorten on mahdollisuus hakeutua
valmistavaan ja valmentavaan koulutukseen eli ammattistaritin (20 - 40 ov).
Ammattistartti on tarkoitettu perusopetuksen paattaneelle tai paattavalle nuorelle,
joka haluaa selkiinnyttdd kdsitystdan ammatinvalinnasta, tarvitsee lisda valmiuksia
ammatillisesta koulutuksesta ja opinnoista suoriutumiseen tai on vaarassa jaada

koulutuksen ulkopuolelle.

Ammattistartin pyrkimyksend on madaltaa jatko-opintoihin siitymisen kynnysti ja
véahentdd keskeyttdmistd varsinaisten tutkintoon johtavien opintojen alussa.
Koulutus ei ole suunnattu erityisen tuen tarpeessa oleville opiskelijoille

Ammattistartin  tavoitteena on, eitd opiskelija saa rittavat ammatillisessa
koulutuksessa tarvittavat perustiedot ja -taidot seka yksil6llista tukea kehittyidkseen
vastuulliseksi ja tasapainoiseksi yksiléksi ja aktiiviseksi yhteiskunnan jaseneksi.
Jokaiselle opiskelijalle laaditaan henkilékohtainen opiskelusuunnitelma (HOPS).

Monialaisuutensa ansiosta yksikké palvelee hyvin sekd vyksityistd, julkista ja
kolmatta sektoria. Opiskelijamaard on ldhes 400. Ahtérin sijainnin ansiosta
opiskelijoita tulee kolmen eri maakunnan alueelta.
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5.4. Aikuiskoulutus

Ahtdrin - yksikén opetuspisteissd jarjestetddn myds Sedu Aikuiskoulutuksen
opetusta. Vakiintunutta aikuiskoulutusta ovat metséalan perus- ja ammattitutkinto-
koulutus Tuomarniemell&.

Kehittdmisen painopisteind ovat viime vuosina olleet esim. tydelamaélahtsisyys,
monipuoliset oppimisympdristét, yrittdjakasvatus, kansainvilisyys, laajennettu
tydssdoppiminen ja valinnaiset harrastuspohjaiset kurssit. Tarkedksi oppilaitoksessa
koetaan niin ikdédn opiskelijahyvinvoinnin sekd asuntola- ja vapaa-ajantoimintojen
kehittdminen.

Ammatillisen koulutuksen osalta on tirkeda kehittdd Ahtdrin opetuspisteits
lahtékohtana opiskelijavirtojen suuntautuminen oppilaitoksiin useiden maakuntien
alueilta. Merkittdvana haasteena on turvata riittdvén laaja-alainen tyévoiman saanti

alueen elinkeinoeldmalle ja yrityksille.

Opetus- ja kulttuuriministerion ehdotuksessa ammatillisen peruskoulutuksen
alueellisiksi ja alakohtaisiksi tarjontatavoitteiksi vuosille 2013-2016 ehdotetaan, etta
koulutuspaikat esim. Eteld-Pohjanmaalla vahenisivat. Tassé tilanteessa on tdrkeaa
turvata Ahtarin yksikdn monialaisuus ja koulutuksen alueellinen saatavuus
opiskelijan kannalta siten, ettd opiskelija voi suorittaa opintonsa ldhelld
kotipaikkaansa. Varsinkaan syrjdytymisvaarassa olevat opiskelijat eivat hakeudu
kauaksi kotipaikkakunnaltaan. Koulutuksen tasapuolinen saatavuus siséltyy jo
perustuslakiin (16 §)

5.5. Opiskelijahyvinvointi Sedussa

Opiskelijahyvinvoinnin tehtédviin kuuluu opiskelijoiden fyysisestd, psyykkisests ja
sosiaalisesta hyvinvoinnista huolehtiminen. Tavoitteena on luoda turvallinen ja
terveellinen opiskeluymparisté sekd edistdd oppilaitosyhteisén hyvinvointia ja
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viihtyisyyttd. Opiskelijahuollolla edistetd&n oppimisvaikeuksien ja muiden ongelmien
varhaista tunnistamista ja niihin puuttumista sek& ehkaistdan koulutuksen
keskeytymista.

Yksikossé toimii opiskelijahuoltoryhma, johon kuuluvat kouluterveydenhoitaja,
kuraattori, kouiupsykologi, opinto-ohjaajat, asuntolachjaajat erityisopetusvastaavat
seké koulutuspééllikkd. Opiskelijahuoltoryhmé& mm. tekee esitykset erityisoppilaaksi
ottamisesta ja joustavista valinnoista, jarjestaad kuulemistilaisuudet ja tekee muita
opiskelijahuollollisia téita.

Opiskelijahuollon ydinryhmé toimii erikseen kummassakin opetuspisteessa. Se kay
mm. 2 kertaa Ilukuvuodessa eri opintoaloilla tapaamassa opettajia ja
ammattiohjaajia.

Opiskeluun, vapaa-aikaan, terveyteen tai muihin henkildkohtaisiin asioihin [iittyvissa
ongelmissa voi k&dniyd esimerkiksi kuraattorin, terveydenhoitajan tai opinto-
ohjaajan puoleen, jotka pyrkivét auttamaan ongelmissa tai tarvittaessa hakemaan
apua muilta opiskelijahuollon tukiverkoston jdseniltd. Jos opiskelija eroaa
oppilaitoksesta, nuori ohjataan Etsivdn nuorisotyén  palvelujen  piiriin.

Kummassakin opetuspisteessd on opiskelija-asuntola, jossa asuminen on
maksutonta. Erillistd korvausta vastaan opiskelijan on Koulutielld mahdollista saada
my6s aamu- ja iltapala. Opiskelija-asunnot ovat yleensd soluasuntoja joko kerros-
tai rivitaloissa. Yhdessd solussa on neljd kahden hengen huonetta ja yhteisissa
tiloissa ovat keittit, wc ja suihkutila.

Opiskelija-asuntolassa asuminen on valvotiua. Opiskelija-asuntolaan majoittuva
sitoutuu noudattamaan asuntolan jarjestyssdanttjd, jotka jaetaan kaikille
asuntolapaikan vastaanottaneille. Opiskelun alkaessa opiskelijoilta peritdan
takuumaksu, joka palautetaan opintojen pasattyessd, kun asunto luovutetaan

asiallisessa kunnossa.
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Opiskelijoille on tarjolla runsaasti vapaa-ajan aktiviteetteji. Asuntoloissa on
opiskelijoiden vapaassa iltakdytdssd mm. yhteiset oleskelutilat, kuntosali, erilaisia
peleja seka nettiyhteydet.

Tuomarniemen ympadristd tarjoaa hyvéat maastot lenkkeilyyn, ulkoiluun ja talviaikana
hiintoon. Laheinen Hankavesi avaa monia virkistysmahdollisuuksia kalastamisesta
uimiseen. Opiskelijoiden kaytdssa on myds soutuvene.

Lukuvuoden aikana asuntolassa jdrjestetdan iltaisin ohjattua toimintaa tavoitteena
tarjota opiskelijoille erilaisia harrastusmahdollisuuksia sekd kehittdad asuntolaa
oppimisymparisténa.

Ohjattuja toimintoja voidaan lukea my&s osaksi oppilaitoksen valinnaisia opintoja.
Vapaa-ajalla moni suorittaa asuntolapassin tai harrastepassin osana opintoja.
Asuntolapassiin siséltyy mm. turvallisuus-  ja eldméanhallintatietoa,
asuntolatoimintoja, karaokea ja askartelupajaa. Harrastepassiin voi puolestaan
keratd vapaa-ajan harrastussuorituksia alueen urheiluseurojen, pelastustoimen,

teatterien, seurakuntien ja eri toimijoiden ohjatuista harrastuksista.

QI

Y 6. OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUKI

Opetuksen ja koulunkdynnin tuen jarjestamisen lahtékohtana Ahtérissd ovat kunkin
opetusryhmén seké oppilaan vahvuudet ja oppimis- ja kehitystarpeet. Tukitoimien
suunnittelussa otetaan huomioon se, ettd tuen tarve voi vaihdella tilapiisesti.
jatkuvaan, véhdaisestd vahvempaan tai yhden tukimuodon tarpeesta useamman
tukimuodon tarpeeseen. Koulunkdynnin- ja oppimisvaikeuksien varhaiseen
tunnistamiseen ja tukitoimien suunnitteluun ja tarjoamiseen heti vaikeuksien

ilmaannuttua kiinnitetaan erityistd huomiota.

Tukea annetaan niin kauan ja sen tasoisena ja muotoisena, kuin se on tarpeen

oppilaalle. Jokaisen koulun johtaja on vastuussa tuen jarjestdmiseen ja
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toteuttamiseen liittyvista ratkaisuista ja niiden toteuttamisesta kaikilla vuosiluokilla ja
kaikissa oppiaineissa.

Tarvittaessa tuki suunnitellaan ja toteutetaan moniammatillisessa oppilashuolto-
tydssd. Oppilaan huoltajille ja oppilaalle annetaan tietoa tukitoimista sek.
mahdollisuus esittdd ndkemyksensé tukitoimista. Tuki annetaan oppilaalle kunnan
osoittamassa oppilasalueen koulussa, ellei tarvittavan tuen antamiseen ole muualia.

6.1. Oppimisymparistd

Oppimisympéristdlld tarkoitetaan oppimiseen liittyvdd fyysisen ymparistén,
psyykkisten tekijdiden ja sosiaalisten suhteiden kokonaisuutta, jossa opiskelu ja
oppiminen tapahtuvat.

Fyysiseen oppimisympéristdén kuuluvat erityisesti koulun rakennukset ja tilat seks
opetusvilineet ja oppimateriaalit. Siihen kuuluvat lisdksi muu rakennettu ymparists

ja ympaérdiva luonto.

Opiskelutilat ja -vélineet tulee suunnitella ja jarjestds siten, ettd ne mahdollistavat
monipuolisten opiskelumenetelmien ja tybtapojen kéytén. Tyévélineiden ja
materiaalien sekd kirjastopalvelujen tulee olla oppilaan kaytettavissa niin, ettd ne

antavat mahdollisuuden aktiiviseen ja myds itsendiseen opiskeluun.

Oppimisympdristén  varustuksen tulee tukea myds oppilaan kehittymista
nykyaikaisen tietoyhteiskunnan jédseneksi ja antaa tilaisuuksia tietokoneiden ja
muun mediatekniikan sek& mahdollisuuksien mukaan tietoverkkojen kéyttamiseen.

Fyysisen oppimisympéristén esteettisyyteen tulee myés kiinnittdd huomiota.
Psyykkisen ja sosiaalisen oppimisympdristdn muodostumiseen vaikuttavat toisaalta
yksittdisen  oppilaan  kognitiiviset ja  emotionaaliset tekijat, toisaalta
vuorovaikutukseen ja ihmissuhteisiin liittyvat tekijat.

Oppimisympdristtn tulee tukea oppilaan kasvua ja oppimista. Sen on oltava
fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallinen ja tuettava oppilaan terveytta.
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Tavoitteena on tukea oppilaan oppimismotivaatiota ja uteliaisuutta sekéd edistaa
hénen aktiivisuuttaan, itseohjautuvuuttaan ja luovuuttaan tarjoamalla kiinnostavia
haasteita ja ongelmia. Oppimisympdériston tulee ohjata oppilasta asettamaan omia
tavoitteitaan ja arvioimaan omaa toimintaansa. Oppilaalle voidaan antaa
mahdollisuus osallistua oppimisymparistonsa rakentamiseen ja kehittdmiseen.

Oppimisympaériston tulee tukea myés opettajan ja oppilaan viliista seké oppilaiden
keskingistd vuorovaikutusta. Sen tulee edistdd vuoropuhelua ja ohjata oppilaita
tyéskentelemaan ryhman jasenena.

Tavoitteena on avoin, rohkaiseva, kiireetén ja mydnteinen ilmapiiri, jonka

yllapitdmisesta vastuu kuuluu seka opettajalle etta oppilaille.

BQ
# 4 T-OPPILASHUOLTO

7.1 Yleinen tuki

Laadukas opetus ja mahdollisuus saada ohjausta ja tukea omien edellytystensé ja
tarpeidensa mukaan on jokaisen oppilaan oikeus. Valittaminen, huolenpito ja
myd&nteinen ilmapiiri ovat tavoitteita, joiden avulla edistetdén oppilaan kehitysté ja
tuetaan hyvdad oppimista. Opettaja ohjaa oppilaita tunnistamaan omat
voimavaransa, oppimiseen liittyvat vahvuutensa ja kehityshaasteensa. Oppilaiden
itsetuntoa, motivaatiota sek&d oppimaan oppimisen taitoja vahvistetaan kaikissa
opiskelutilanteissa ja oppiaineissa.

Tavoitteena on, ettd jokaisen oppilaan tuen tarve arvioidaan mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa, tarvittavat tukitoimet k&ynnistetaéan ja tarjottu tuki kirjataan.
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7.1.1 Yleisen tuen jarjestaminen

Jokaisella opettajalla on vastuu opetusryhmén ja sen jokaisen oppilaan erilaisten
l&htdkohtien ja tarpeiden huomioon ottamisesta opetuksessa. Tuen tarpeen arviointi
ja tarvittavan tuen tarjoaminen kuuluu opettajan tyhén ja kaikkiin opetustilanteisiin.

7.1.2 Yleisen tuen tukimuotoja ovat:
- eriyttdminen

- joustavat opetusryhmat

- samanaikaisopetus

- tukiopetus

- oppilasohjaajan tuki

- oppilaanchjaus

- oppilashuolion tuki

- osa-aikainen erityisopetus

- opetuksen tueksi tarvittavat apuvélineet
- chjaus- ja tukipalvelut

7.1.3 Yhteistyo eri tahojen kanssa
Yhteisty6td tehddan tarpeen mukaan huoltajien, toisten opettajien, muun koulun

henkildkunnan ja eri asiantuntijoiden kanssa.

7.2 Tehostettu tuki

Tehostetun tuen tavoitteena on tukea suunnitelmallisesti oppilaan oppimista ja
koulunkédyntida ja sen tehtdvdnd on ehkdistd ongelmien kasvamista,
monimuotoistumista ja kasautumista. Tehostetun tuen aloittaminen ja siityminen
takaisin yleisen tuen piiriin. Tehostettua tukea annetaan, kun yleinen tuki ei riita.
Sitd annetaan oppilaalle, joka tarvitsee oppimisessaan tai koulunkéynnisséan
sdanndllistd tukea tai samanaikaisesti useita tukimuotoja ja tuki on yleistd tukea
vahvempaa, yksildllisempaé ja pitkéjanteisempaa.
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Tehostetun tuen tarve arvioidaan opettajan suorittamassa pedagogisessa arviossa
ja tarvittava tuki kirjataan oppimissuunnitelmaan. Oppilaan kasvua ja oppimista
seurataan ja arvioidaan sadnndllisesti ja oppimissuunnitelma tarkistetaan
vastaamaan oppilaan tuen tarvetta, mikali tilanteessa tapahtuu muutoksia.
Oppimissuunnitelma on hyvéksyttyyn opetussuunnitelmaan perustuva kirjallinen
pedagoginen asiakirja.

7.2.1 Tehostetun tuen jarjestdminen ja toimintatavat
Tehostetun tuen aikana voidaan kéyttaa seuraavia tuen muotoja:
- eriyttaminen

- joustavat opetusryhmét

- samanaikaisopetus

- tukiopetus

- oppilasohjaajan palvelu

- oppilaanohjaus

- opilashuolion tuki

- osa-aikainen erityisopetus

- opetuksen tueksi tarvittavat apuvalineet

- ohjaus- ja {ukipalvelut

Tuki jérjestetdédn laadultaan ja maaraitdan oppilaan kehitystason ja yksildllisten

tarpeiden mukaisesti.

7.2.2 Yhteistyd, vastuu ja tydnjako

Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen sek& oppilaan siityminen takaisin
yleisen  tuen piiriin kadsitelldan pedagogiseen arvioon perustuen
oppilashuoltoryhméssd. Oppimissuunnitelma laaditaan yhieistydssd oppilaan
huoitajien kanssa.



29

7.3 Erityinen tuki

Erityistd tukea annetaan niille oppilaille, joiden kasvun, kehityksen tai oppimisen
tavoitteiden saavuttaminen ei riittdvasti toteudu muilla tukitoimilla. Tavoitteena on,
ettd oppilas voi suunnitelmallisen tuen turvin suorittaa oppivelvollisuutensa ja saa
pohjan opintojen jatkamiselle peruskoulun j&lkeen.

Oppilaan itsetuntoa ja opiskelumotivaatiota vahvistetaan ja héntd kannustetaan
ottamaan vastuuta opiskelustaan edellytystensa mukaan.

7.3.1 Erityisen tuen pditéksen tekeminen

Erityiseen tukeen siirtyminen vaatii erityisen tuen paatosta. Erityisen tuen pastds on
hallintopdétds, jonka Ahtérissd tekee johtosddnnén mukaan sivistystoimenjohtaja.
Paatds tarkistetaan ainakin toisen vuosiluokan jadlkeen, ennen seitseminnelle

vuosiluokalle siirtymisté ja aina, kun fuen tarve muuttuu.

Erityisen tuen paatdksessa tulee olla:

- oppilaan paadsééanidinen opetusryhma

- mahdolliset tulkitsemis- ja oppilasohjaajan palvelut

- oppilaan opetuksen poikkeava jérjestaminen (tuntijako)

- oppiaineen mahdollinen yksil6llistdminen

- muu tarvittava tuki

Erityisen tuen pdatdés voidaan tehdd ennen esi- tai perusopetuksen alkamista tai
niiden aikana ilman pedagogista selvitystd ja tehostetun tuen antamista vain
psykologiseen tai ldéketieteelliseen arvioon perustuen (vamma, sairaus, kehityksen
viivéstymd, tunne-eldman hairi6).

Perusopetuksen aikana ilman tehostetun tuen antamista erityisen tuen paatds
perustuu oppilaan tilanteen arviointiin esimerkiksi onnettomuuden tai vakavan

sairauden seurauksena.
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7.3.2 Tuen aloittaminen ja siirtyminen takaisin tehostetun tuen piiriin

Erityisen tuen tarve arvioidaan pedagogisessa selvityksessad. Selvityksen
perusteella opetuksen jérjestsja tekee arvion oppilaan erityisen tuen tarpeesta, tai
sen muuttumisesta.

Erityisen tuen tarpeellisuus tulee tarkistaa aina oppilaan tuen tarpeen muuttuessa,
kuitenkin v&hintd&n toisen vuosiluokan jidlkeen ja ennen seitseménnelle
vuosiluokalle siirtymista.

Erityisen tuen toimeenpanemiseksi tehdddn HOJKS, joka on pedagoginen asiakirja.
HOJKS arvioidaan vuosittain.

7.3.3 Erityisen tuen jarjestaminen ja toimintatavat
Erityinen tuki muodostuu erityisen tuen padatdkseen perustuvasta erityisopefuksesta
seké muista tukimuodoista, joita ovat:

* eriyttdminen

* joustavat opetusryhmét

* samanaikaisopetus

* tukiopetus

* oppilasohjaajan tuki

* oppilaanohjaus

* oppilashuollon tuki

* osa-aikainen erityisopetus

+ Kkokoaikainen erityisopetus

» opetuksen tueksi tarvittavat apuvilineet

* ohjaus- ja tukipalvelut

* oppiaineen yksiléllistaminen
Yhteisty6, vastuu ja tybnjako
Oppilaan opettajat laativat suunnitelman yhteistyéssa oppilaan huoltajan kanssa.

Yleensé erityisen tuen madrittelyssa farvitaan myds moniammatillista valmistelua.

Oppilaan ja huoltajan kuuleminen
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Ennen erityisen tuen p&éatdsta oppilasta ja huoltajia on kuultava.

a4
74 ¥ 8 NUORISOPALVELUT

"Kunnallinen nuorisotyd perustuu nuorisolakiin jonka tavoitteena on tukea nuorten
kasvua ja itsendistymistd, edistdd nuorten aktiivista kansalaisuutta ja sosiaalista
vahvistamista sekd parantaa kasvu- ja elinoloja. Toteuttamisen l4ahtékohtina ovat
yhteiséllisyys, yhteisvastuu, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, monikulttuurisuus ja
kansainvalisyys, terveet eldmantavat sekd ympariston ja eldmén kunnioittaminen”.

Nuorisopalvelut on séilytettdva kunnassa ldhipalveluna.

8.1 Perusnuorisotyd

Perusnuorisotyé on ennalta ehkdisevda nuorten hyvinvointia tukevaa ja kaikille
avointa toimintaa. Nuorisotydn menetelmid ovat tilatoiminta, leirit, retket,
teematilaisuudet sekd nuorisotiedotus, jota kehitetddn edelleen verkkonuorisotyén

suuntaan.

Kulttuurillisen nuorisotyén menetelméat vahvistavat nuorten itsetuntoa ja lisddvat
henkista hyvinvointia. Myés likunnan mahdollisuudet terveytté ja sosiaalisia taitoja
edistdvind tekijoind ovat kiistattomat. N&iden menetelmien hyddyntadminen
nuorisotydssa pyritddn turvaamaan yhteistyén avulla sekd varmistamalla riittavat

resurssit toiminalle myds tulevaisuudessa.

Nuorisotiedotuksen mahdollisuuksia pyritddn hyddyntdmaan niin, ettd kanavaa
hyodyntaisivét kaikki lasten ja nuorten asioita hoitavat tahot.

Perusnuorisoty6ssé turvataan nuorten vaikuttamismahdollisuudet nuorisovaltuuston
ja nuorten aloitekanavan kautta. Nuorten osallisuutta edistetddn niin, ettd nuoria

otetaan mukaan yhteisten asioiden valmisteluun ja suunnitteluun. Nuorten
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harrastusmahdollisuuksia pyritdén edistdméaan luomalla edellytyksida monipuoliseen
vapaa-ajan viettoon. Tavoitteena on, ettd jokaisella alle 29 -vuotiaalla nuorella olisi
ainakin yksi vapaa-ajan harrastus.

Perusnuorisotydn resurssien turvaaminen on seké taloudellisesti, ettd inhimillisesti
ainut oikea ja kestadvd toimintatapa vaikuttaa lasten- ja nuorten hyvinvoinnin

turvaamiseen nyt ja tulevaisuudessa.

8.2 Erityisnuorisotyd

Erityisnuorisotyd kohdistuu lapsiin ja nuoriin, jotka ovat syrjdytymisvaarassa taj
muuten tarvitsevat erityista yksilllistd tukea eldamaénsa. Erityisnuorisotyén tarve on
kasvanut viime vuosina. Suurimpana syyna perheiden vaikeudet, jotka heijastuvat
lasten ja nuorten eldmaan.

Erityisnuorisotyén kautta on tullut paljon odotuksia ja tarvetta toimia koko perheen
tukena ja vahvassa yhteistydssd perheiden kanssa. Erityisnuorisotyén yhteisty®
perhetydntekijan ja koulupsykologin kanssa on tarkeda ja tuo vaikuttavuutta ja
vahvuutta tyéhén. Erityisnuorisotydn menetelmia kdytetdan ja yhteistyttéa kehitetasn

joustavan perusopetuksen kanssa.

8.3 Nuorisotakuu

Nuorisotakuu tuli voimaan 2013 alusta. Nuorten yhteiskuntatakuu turvaa jokaiselle
alle 25 -vuotiaalle nuorelle ja alle 30 -vuotiaalle vastavalmistuneelle tyé-, harjoittelu-,
opiskelu-, tybpaja- tai kuntoutuspaikan viimeistddan kolmen kuukauden kuluessa
ty6ttémaksi joutumisesta.

Koulutustakuu takaa jokaiselle juuri peruskoulunsa paittaneelle koulutuspaikan.
Nuorten aikuisten osaamisohjelma mahdollistaa toisen asteen ammatilisen
tutkinnon suorittamisen niille alle 30-vuotiaille, jotka ovat jaaneet aiemmin pelkan

peruskoulun varaan.
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Taman nuorisotakuun toteuttamiseksi tarvitaan eri viranomaisten, elinkeinoelaman,
jarjestéjen ja nuorten laaja ja saumaton yhteistyd. Nuorisotakuun toteutumisen
seurantaa valvoo Ahtdrissd  moniammatillinen eri tahoista  koostuva

yhteistoimintaryhma.

8.4 Paja 66 — nuorten tydpajatoiminta

Paja 66 tarjoaa apua, tuke ja ohjausta alle 25 —vuotiaille dhtérilaisille, alavutelaisille
seka kuortanelaisille nuorille. Tukea saa niin koulutukseen ja tybeldma&an kuin
eldménhallintaan liittyvissé asioissa. Paja 66:n jarjestdmaélle pajajaksolle voi
osallistua tydkokeilun, tydssdoppimisjakson, kuntouttavan tyétoiminnan tai
sosiaalilain mukaisen tyétoiminnan muodossa. Pajajakson liséksi Paja 66 tarjoaa
nuorille yksiloohjausta, joka muotoutuu kunkin nuoren yksiléllisten tarpeiden
mukaan. Yksiléohjauksessa voidaan esimerkiksi tukea nuorta koulutusalan ja
ammatinvalinnassa, ty6nhaussa, tyokokeilu- tai oppisopimuspaikan etsimisessa

seka eldmanhallinnan parantamisessa.

Pajan toimintaan p&&see mukaan esimerkiksi kuntien sosiaalitoimen tai TE -
toimiston kautta tai ottamalla suoraan yhteyttd ty6tekijcihin. Yhteisty6td tehdaan
myés oppilaitosten kanssa ja my6s sieltd voidaan ohjata nuoria ty6pajalle. Ahtérin
liséksi Paja 66:lla on tilat myds Alavudella. Paja 66:n toimintaa rahoittavat Ahtarin,
Alavuden ja Kuortaneen kunnat sekd Opetus- ja kulttuuriministerié (ELY-keskusten
kautta).

Lisatiedot 16ytyvat www.paja66.fi sivuilta.

8.5 Etsivé nuorisotyd

Etsivdn nuorisotyén asiakasryhméan kuuluvat koulutuksen ja tydeldmén
ulkopuolella olevat 16-28 —vuotiaat nuoret Ahtérisss, Alavudella ja Kuortaneella.
Tyontekijat antavat konkreettista tukea nuorten asioiden hoitamisessa ja
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eldmaénhallinnassa seké ohjaavat nuoria palveluihin, jotka tukevat heiddn ksvuaan

ja itsendistymistaan.

Tyontekijdt ovat tarvittaessa nuoren apuna koulutukseen ja tydmarkkinoille
hakeutumisessa. Etsivd nuorisotyd tukee myds koulun keskeyttidneitd tai
keskeyttdmisuhan alla olevia nuoria opintojen jatkamisessa ja
loppuunsaattamisessa. Kukin nuori saa yksildohjausta henkildkohtaisten

tarpeidensa ja toiveidensa mukaan. Toiminta on nuorelle vapaaehtoista.

Etsivad nuorisotyd tekee yhteisty6td monialaisen ohjaus- ja palveluverkoston kanssa,
johon kuuluvat mm. alueen perusturvatoimistot, TE —toimisto, Paja 66, koulujen
henkilékuntaa (opinto-ohjaajat, kuraattorit, rehtorit, erityisopettajat), terveyspalvelut,
poliisi ja varuskunnat. Yleensa nuoret ohjautuvat etsivédn nuorisotyén asiakkaiksi
edelld mainittujen tahojen kautta, mutta myés nuori itse tai nuoren vanhemmat
voivat ottaa suoraan yhieyitad tydniekijdihin, jos kokevat tarvitsevansa apua tai
neuvoja. Etsivdn nuorisotydn toimintaa rahoittavat Ahtérin, Alavuden ja Kuortaneen
kunnat sekd Opetus- ja kulttuuriministerié (OKM):

Lisdtiedot I6ytyvat www.paja66.fi sivuilia

8.6 Turvallinen Ahtéri

Sisdinen turvallisuus on meille kaikille tarke4 ja siihen voimme itse vaikutiaa. Lansi-
ja Sisd-Suomen aluehallintovirasto on kaynnistdméassa alueellaan hanketta, joila
pyritddn vahentdmaan nuorten syrjaytymista ja tata varten on laadittu Sininen kirja,
joka on osa kansallista sisdisen turvallisuuden ohjelmaa. Sinisen kirjan teeseills
halutaan antaa kasvattajille ja nuorille itselleen evaita oman eldman hallintaan.

Keskeinen sanoma on yhteinen arvopohja ja siihen sitoutuminen.

Sinisessd kirjassa ndma arvot ovat: tulevaisuuden usko, itsensd kehittdminen,
ndyryys ja kunnioitus toisia kohtaan.
Téhan Aluehallintoviraston hankkeeseen voi Ahtérikin liittyd mukaan.
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8.7. Ankkuritoiminta

Ankkuritoiminta on rikoksentorjunta-ohjelma, jonka toiminta perustuu varhaiseen
puuttumiseen lasten ja nuorten rikosten ehkaisyssa. Ongelma pyritadn selvittdmaan
kokonaisvaltaisesti yhden viranomaisen "tiimin” periaatteella.

Tiimiin  kuuluu  poliisi, sosiaalitydntekija, psykiatrian sairaanhoitaja ja
nuorisotydntekijd. Heidan yhteistydhénsé ja ammattitaitoonsa perustuvan tiimityén
avulla voidaan rikoksia tehneiden nuorten ja uhrien tilanne selvittaa
kokonaisvaltaisesti.

Taméa toimintamalli palauttaa osan poliisitoiminnasta perinteiseen ja hyvaksi
todettuun kylépoliisi toimintaan, jossa poliisin toiminta on kokonaisvaltaisempaa ja

innovatiivisempaa.

Tavoitieena tulevaisuudessa on ottaa ankkuritoimintamalli kaytté6n myds Ahtarissa.
Valtio my&ntdd vuosittain paikallisiin ja seudullisiin rikoksentorjuntahankkeisiin
avustusta, jota mm. kunnat voivat hakea esim. Ankkuritoiminnan kokeiluun.

8.8. Yhteistydkumppanit

Ahtarildinen jarjestokenttd ja muiden kolmannen sektorin toimijoiden joukko on
runsas ja toiminnaltaan aktiivinen. Heiddn panoksensa nuorison kasvattajina on
merkittdvd. Tahén toimijajoukkoon kuuluu nuoriso- ja liikuntajirjestst, seurakunnat,
vanhempainyhdistykset ja sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestét.

Kaupungin ja kolmannen sektorin yhieistyd rakentuu ostopalveluihin, avustuksiin,
yhteisiin hankkeisiin ja projekteihin My6s yhteiseen arvopohjaan sitoutuminen on
térked tavoite.
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o g
A‘Y« 9. LASTEN JA LAPSIPERHEIDEN PALVELUT

9.1. Lasten ja nuorten terveysneuvonta

Terveysneuvonnan perustehtdvdnad on edistdd asiakkaan, perheen ja véaestén
terveyttd, toimintakykya ja hyvda oloa eri ympdristdissa. Tavoitteena on myés
ennaltaehkéistd sairauksien syntymistd sek& neuvoa ja ohjata asiakas hoitoon
varhaisessa vaiheessa. Terveysneuvonnan tehtdvana on
liséksi tukea asiakkaan omaa vastuuta omasta

terveydestddn. Ahtdrissd terveysneuvonnan palveluihin

kuuluvat aitiys- ja perhesuunnitteluneuvola, lasten neuvola
ja koulu- ja opiskeluterveydenhuolto.

Terveysneuvonnassa pyritddn tukemaan perhetta niin, etta
jokainen lapsi saa riittdvdn huolenpidon ja tuen omaan persoonallisuutensa
kasvuun. Tamén tavoitteen saavuttamiseksi tarvitaan monialaista yhteistyota.
Tarkeitd tydbmuotoja terveysneuvonnassa ovat mm. terveystarkastukset, kotikdynnit,
puhelinneuvonta ja yhteistydpalaverit.

Valtioneuvoston asetus lastenneuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta sekd lasten ja nuorten ehkdisevdstd suun
terveydenhuollosta on tullut voimaan 1.7.2009. Asetus on annettu
kansanterveyslain 14§:n perusteella. Taméan asetuksen pohjalta 6tk:n alueen
kunnissa on tehty &itiys- ja perhesuunnitteluneuvolaan, lastenneuvolaan seka
koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon toimintaohjelmat, jotka ovat Iuettavissa
kokonaisuutena www.6tk.fi-sivustolta. 6tk:n kuntayhtymahallitus on hyvéaksynyt

ndméd toimintaohjelmat vuonna 2011 ja n&m& ohjelmat ovat osa kuntien

lastensuojelusuunnitelmaa.
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9.2. Ehkadiseva lastensuojelu

Ennaltaehkaisevd lastensuojelutyd on laaja-alaista ja yhteiskunnallinen tehtéva,
jonka tavoitteena on lapsivaestdén hyvinvoinnin turvaaminen. Taman avulla etsitéén
kaikille lapsille ja perheille hyvinvointia edistavid palvelujen ja tuen muotoja seka
erityisia joko tietylle lapsiryhmalle tai tiettyihin elamantilanteisiin liittyvid palveluita.

Monet vyhteiskunnalliset péaatokset, osallisuuden mahdollistaminen mm. eri
harrastus- ja vertaisryhmissad, pdivékotien toiminnalliset puitteet, koulujen
oppilasryhmien koot ja likennejarjestelyt ovat jo itsessddn kasvuoloihin

vaikuttamista ja huoltajien tukemista kasvatuksessa.

Ennaltachkéisevé lastensuojelutyd on ammattitaitoisten ja myds riittdvien
peruspalvelujen yllapitamisté ja kehittdmista, jossa tuen tarve huomataan ajoissa ja
jossa tukea pystytddn antamaan ilman yksilé- ja perhekohtaisen lastensuojelun
véliintuloa. Kunnan palveluissa esim. &itiys- ja lastenneuvolassa sekd muussa
terveydenhuollossa, péaivdhoidossa, opetuksessa ja nuorisotydssd toteutetaan
ennaltaehkaisevdd toimintaa. Myds jarjestdtydlld, yhdistyksilla ja  muulla
kansalaistoiminnalla on niin ikdan merkittdvd rooli ennaltaehkiisevissa

lastensuojelutyéssa.

*‘: 10. PERUSTURVA JA SOSIAALITY®

Perusturva ja sosiaalityd6 on ohjausta neuvontaa ja sosiaalisten ongelmien
selvittdmistd sekd muita tukitoimia, joka on sosiaalihuollon ammattilaisen
suoritamaa. Naiden palvelujen avulla yllapidetddn ja edistetddn yksildiden ja
perheiden suoriutumista ja turvallisuutta sekd yhteisGjen toimivuutta. Lain mukaan
kunnan velvollisuuksiin kuuluu jarjestaa riittavat sosiaalityén palvelut kuntalaisille.
Siihen kuuluu mm. lasten ja nuorten huolto, péihdehuolto ja lastenvalvojalla
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sdadetyt tehtdvéat (isyyden selvitys, lasten huolto- ja tapaamisoikeus, elatusavun

turvaaminen).

Sosiaalitydn tueksi on vuosien varrella ollut erilaisia projekteja kuten Paja 66, Etsiva
nuorisotyé ja Quume. Uusimpana hankkeena on nyt Ella-hanke, mik&d on Eteli-
Pohjanmaan lapsiperhepalvelujen kehittdmishanke. Tavoitteena talla hankkeella on
monialaisen palvelukokonaisuuden kehittdminen perheiden kanssa tehtdvassa
tyosséd huomioiden ehkaisevdn palvelun varhaisen tuen ja korjaavan tydn

kokonaisuudet,

10.1. Erityispalvelut Osviitan palvelut

Erityispalvelut Osviitta on Kuusiokuntien terveyskuntayhtymin moniammatillinen
tydryhma, jonka jésenet edustavat psykologian, sosiaalityén, puheterapian ja
toimintaterapian asiantuntemusta. Osviitan palveluihin kuuluvat perheneuvonta
(perheneuvola), perusterveydenhuolion psykologipalvelut, paihdetyd, puheterapia
sekd foimintaterapia. Liséksi tydryhm&&n kuuluu psykiatrian erikoissairaanhoitaja,
merkkari, joka tydskentelee erityistukea tarvitsevien nuorten kanssa.
Asiakasvastaanottojen lisdksi tarjotaan konsultaatio- ja asiantuntija-apua.

10.2 Perheneuvola

Perheneuvolatyé on lakisdéteistd palvelua, joka on kirjattu sosiaalihuoltolakiin.
Kuusiokuntien alueella perheneuvola on sijoitettu terveydenhuollon yhteyteen ja
osaksi Erityispalvelut Osviittaa. Toimipisteet sijaitsevat Alavudella ja Ahtéarissa,
sivuvastaanottokdyntejd tehdddn Kuortaneelle.

Perheneuvolassa tyoskentelee psykologeja sekd sosiaalitydntekijoitd
(Kuusiokunnissa neljd psykologia ja kaksi sosiaalitydntekijad). Lisdksi tydryhmaan
kuuluu sairaanhoitaja ja merkkari, joka tyoskentelee mielenterveyssyisté
erityistukea tarvitsevien nuorten kanssa.
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Perheneuvolatoiminnan tarkoituksena on tukea lasten ja nuorten tervetta
psykososiaalista kehitysté sekd auttaa vanhempia ja viranomaisia kasvatukseen ja
perhe-eldmaan liittyvissd kysymyksissa. Toimintamenetelming kaytetd&n ohjausta,
neuvontaa, ongelmien selvittelyyn liittyvida tutkimuksia (lasten ja nuorten
yksilotutkimukset, pari- ja perhetutkimukset), ongelmien hoitoa (lasten, nuorien,
pariskuntien ja perheiden tukikdynnit tai terapiat; kuntoutussuunnitelmat,
tukitoimenpiteiden suunnittelu), asiantuntija-apua ja yhteisty6td muiden toimijoiden
kanssa (perheiden kanssa ty6td tekevien viranomaisten tySnohjaus ja konsultaatio),
koulutusta seké tutkimus- ja kehittédmistoimintaa.

Talla hetkellda perheneuvola pystyy parhaiten vastaamaan lapsiperheiden tarpeisiin
suoran asiakastybn — tutkimusten ja hoitojen - alueella. Alueellamme
perheneuvolan palvelutarjontaa on lisdnnyt muun muassa se, eftd tyéryhmén
jasenilld on neuropsykologian, psykoterapian sekd pari- ja perheterapian
erityisosaamista. Talld on pyritty vdhentamaan erikoissairaanhoitoon I&hetettyjen
asiakkaiden maérda. Lahipalveluina tuotetut erityispalvelut ovat helpommin
perheiden kdytettdvissd. Asiakasjonot eivat ole olleet viime vuosina kohtuuttomat.
Perheneuvolan toimintaa on kuitenkin pyritly jatkuvasti kehittdméén esimerkiksi
kokeilemalla erilaisia vertaisryhmié ja kehittamalla uusia yhteistydmalleja.

10.3. Puheterapia

Puheterapian tavoitteena on tutkia, korjata ja korvata puheen ja kommunikaation
virheellisyyksié ja puutteita. Puheterapia on tarkoitettu seka aikuisille etts lapsille.
Puheterapiaan hakeudutaan esimerkiksi, jos lapsen puheenkehitys on viivastynyt,
puhe on epédselvda, lapsi ankyttdd tai aikuisella &4&ni ei kestd tydssa.
Puheterapeutteja Kuusiokuntien alueella on kaikkiaan kolme.

10.4. Toimintaterapia

Toimintaterapiapalveluita annetaan kaiken ikdisille painottuen lasten toimintakyvyn
arviointiin ja kuntoutukseen. Lapsella voi olla esimerkiksi motorista kémpelyytta,
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poikkeavuutta leikissd, hahmotusvaikeuksia, hankaluuksia yhteistyétaidoissa,
keskittymisessd ja tarkkaavuudessa. Yhteisty6td tehddan perheen ja lapsen

l&hitydntekijbiden kanssa. Kuusiokuntien alueella toimii kaksi toimintaterapeuttia.

10.5. Paihdetyd

Paihdety6ssd pyritddn etsimaan erilaisissa riippuvuustilanteissa  oleville
henkilokohtaisia ratkaisumalleja ja vaihtoehtoja elamddn ongelman tilalle.
Péihdetydssa toimii alueella kolme tydntekijaa.

10.6. Perusterveyden psykologipalvelut

Alueen psykologipalveluiden painopisteend on antaa asiakkaille psykologista
neuvontaa, eldmén kriisitilanteiden selviitelyd, tukea antavia keskusteluja seka
lyhyitd terapioita. Alueella toimii perusterveydenhuollossa yhteensd kaksi

psykologia.

10.7. Lasten- ja nuorten mielenterveyspalvelut

Eteld-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri tarjoaa lapsille ja nuorille suunnattuja
mielenterveyspalveluita. Lasten- ja nuortenpsykiatrian toimintayksikkéén kuuluvat
poliklinikat lapsille, varhaisnuorille ja nuorille. Liséksi yksikdssd toimivat lasten- ja
nuorisopsykiatrian osasfot. Pikkulapsipsykiatrian poliklinikka ja péivdosasto ovat
suunnattu 0-3 -vuotiaiden lasten perheille sekd vauvaa odottaville perheille.

Lasten ja nuorten palveluihin kuuluvat my6s psykoterapiapoliklinikka seka
neuropsykiatriset toimintamuodot. Avohoidossa keskeisind toimintamuotoina ovat
yksiidpsyKoterapia, perhe- sekd ryhmaterapia. Tutkimukset ja hoito perustuvat
yhteistybhéin perheen ja eri tahojen kanssa. Palveluun tarvitaan laakarin lahete
perusterveydenhuollosta.
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10.8 Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun palvelut

Lastensuojeluilmoitus ei sindllddn suoraan johda lastensuojeluasiakkuuden
alkamiseen. Asiakkuus lapsi- ja perhekohtaisessa lastensuojelussa alkaa, kun
ryhdytédén valittémiin kiireellisiin  toimiin tai sosiaalityontekija péaéttda tehda
lastensuojelu-tarpeen selvityksen. Lapsi- ja perhekohtaisella lastensuojelutyélia
tarkoitetaan toimintaa, jossa kootaan peruspalvelut ja erityiset lastensuojelun
palvelut yhteen lapsen tai perheen kokonaistilanteen ratkaisemiseksi. Sosiaalityé ei
pysty yksindan ratkaisemaan ongelmia, vaan tarvitsee laajan palveluverkoston ja
niiden yksilélliset ragtaldinnit tydnsa tueksi.

Lastensuojeluilmoituksen tulon jalkeen on vélitttmasti arvioitava lapsen mahdollinen
kireellinen lastensuojelun farve. Viimeistddn seitsemantena  arkipaivana
fimoituksesta tai vastaavasta yhteydenoton vastaanottamisesta sosiaalitydntekijan
on ratkaistava, onko sen takia ryhdyttdvd lastensuojelutarpeen selvityksen
tekemiseen

Lapsen asioista vastaavan sosiaalitydntekijan on tehtiva selvitys lapsen tilanteesta.
Siina arvioidaan lapsen kasvuolosuhteita, huoltajien tai muiden lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta vastaavien henkildiden mahdollisuuksista huolehtia lapsen hoidosta
ja kasvatuksesta seké& lastensuojelutoimenpiteiden tarvetta. Selvityksen on
valmistuttava lastensuojeluilmoituksen vireille tulosta viimeistddn kolmen
kKuukauden kuluessa. Selvityksen valmistuttua on paéatettdva jatkuuko

lastensuojeluasiakkuus vai paattyyké se.

Jos | asiakkuus jatkuu, lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle tehdaan
asiakassuunnitelma. Siihen Kkirjataan ne olosuhteet ja asiat, joihin pyritasn
vaikuttamaan. Suunnitelmassa kartoitetaan lapsen ja hdnen perheensé tuen tarve,
palvelut ja muut tukitoimet, joilla tuen tarpeeseen pyritddn vastaamaan seké arvioitu
aika tavoitteiden toteutumiselle. Suunnitelma laaditaan myds silloin, kun asiakas ei
ole halukas osallistumaan sen tydstamiseen.
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Perheelle voidaan tarjota avohuollon tukitoimina esim. perhetyétd, kotipalvelua,
lasten paivahoitoa tai taloudellista tukea sekd lapselle voidaan hankkia myds
tukiperhe- tai henkild. Yhiena vaihtoehtona voidaan tarjota kuntoutumista tukevia
hoito- ja terapiapalveluita.

Lapsi voidaan sijoittaa kiireellisesti laitos- tai perhehoitoon tai jarjestdd muulla tavoin
hénen tarvitsemansa hoito, jos lapsi on valittémasti vaarassa tai muutoin kiireellisen

sijoituksen ja sijaishuollon tarpeessa.

Huostaanottoon taytyy ryhtyda, jos puutteet lapsen huolenpidossa tai muut
kasvuolosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen kehitystd ja terveytta.
Toimenpiteisiin on alettava myds, jos lapsi itse vaarantaa vakavasti terveyttaan tai
kehitystaén. Lisdksi avohuollon tukitoimet eivat ole mahdollisia, sopivia tai ne ovat
osoittautuneet riittdmattdmiksi. Huostaanoton aikana tulee huostaanoton perusteita
tarkistaa sadanndllisesti. Huostaanotto lakkaa kun siihen ei enda ole perusteita tai
lapsi tayttad 18-vuotta. Alle 18-vuotiaan huostaanoton lakkauttaminen edellyttas,
ettd kasvuoiot ovat olennaisesti parantuneet ja siilyneet riittdvan hyvina riittévan

pitkaan.

Lapsen sijaishuollolla tarkoitetaan huostaanotetun, Kkiireellisesti sijoitetun tai
lastensuojelulain 83§:n viéliaikaisméarayksen nojalla sijoitetun lapsen hoidon ja
kasvatuksen jérjestdmistd kodin ulkopuolella. Lapsi voidaan sijoittaa kodin
ulkopuolelle myds avchuollon tukitoimenpiteeni tai jalkinuoltona.

Sijaishuollon p&aidttymisen jdlkeen lasta tai nuorta tuetaan eldman eri
muutosvaiheessa. Velvollisuus jalkihuollon jarjestdmiseen on siihen saakka, kunnes
nuori tayttdd 21 vuotta tai sijoituksen paattymisestd on kulunut viisi vuotta.
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N
¥ 4¥. 11.SEURANTA

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seuranta tapahtuu vuosittain
moniammatillisen  tyéryhmén  toimesta. Lisaksi ohjelmaa  seurataan
luottamushenkilétasolla sekd asianomaisissa lautakunnissa etta
kaupunginhallituksessa ja —valtuustossa. Lasten ja nuorten palveluiden
asiakasohjautumista, asiakasprofiileja ja asiakasvirtoja selvitellddn ja raportoidaan

jokaisen toimialan kohdalla.

Téama ohjelma kuvaa lasten ja nuorten kasvuoloja kokonaisuutena; se antaa tietoa

paattdjille, palvelujen toteuttajille ja kuntalaisille kéytéssé olevista palveluista.

O
&"4° 12, YHTEENVETO
f‘;"“‘o

Suomessa keskustellaan paljon lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Syrjaytymisen ja
eriarvoistumisen kierre koetaan vakavaksi uhaksi yhteiskunnassamme. Né&iden
uhkien torjumiseksi ja lasten ja nuorten paremman tulevaisuuden eteen on tehtéava

kaikki mahdollinen.

Lasten- ja nuorten hyvinvoinnin perusta luodaan syntyméstd alkaen. Vanhempien
rooli ja vastuu on kaikkein térkein. Kodin tuoma tuki, turva ja hoiva antavat parhaat
edellytykset lapsen kehitykselle ja kasvulle aikuisuuteen.

Joskus voi perheiden tilanne eri syistd olla niin haastava, ettd vanhempien tai
huoltajien voimavarat eivét yksin riitd turvaamaan niitd edellytyksia, joita lapsi
tarvitsisi kasvaakseen itsendiseksi, tasapainoiseksi ja onnelliseksi aikuiseksi. Silloin

tarvitaan turvaverkostoja, jotka tukevat koko perheen hyvinvointia. Eri toimijoiden ja
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perheiden saumaton yhteistyd seka yhteiséllisyyden “"koko kyld kasvattaa”
ajatusmallin toteuttaminen mahdollistaa hyvéan lopputuloksen.

Meidéan kaikkien &htérildisten suurin haaste
onkin siind, ettd Idydamme vielda paremmin
toinen toisemme, yhteistyd valillamme tiivistyy ja
yhteiséllisyys lisddntyy. N&in myds resurssit
tulevat paremmin hyddynnetyiksi.

Jokainen lapsi, jokainen nuori on itsessdan jo
niin arvokas, ettd meiddn tulee aikuisina,
ammattilaisina, vanhempina, isovanhempina,
valmentajina, ohjaajina, kavereina - sitoutua yhteisiin arvoihin ja muistaa, kuinka ne
velvoittavat meitd toimimaan yhdessa turvallisen lapsuuden ja nuoruuden

parhaaksi. Asennekasvatusta, milla asenteilla otetaan vastuuta toinen toisistamme.



